
Das Portal www.greenvelo.pl 

Besuchen Sie die WWW-Seite www.greenvelo.pl und 

erfahren Sie, welche Möglichkeiten der Ostpolnische 

Radweg bietet. Das Portal ist der größte Reiseführer für 

Radfahrer in Ostpolen. Dank ihm werden Sie den Ablauf 

der Route sowie den Verlauf anderer Wege in der Umge-

bung kennen lernen, Sie finden touristische Attraktionen, 

Unterkunft und Restaurants. Vor der Reise können Sie mit 

Hilfe des Reiseplaners in einfachen Schritten den eigenen Plan erstellen. 

Neuigkeiten, Veranstaltungskalender und Newsletter helfen Ihnen, ver-

schiedene Ereignisse und Neuigkeiten auf dem Wanderweg zu verfolgen.

Mobile Applikation

Alle erforderlichen Informationen während der Reise findest 

du in der mobilen Applikation des Wanderweges Green Velo. 

Die Applikation steht für alle drei Plattformen (Android, iOS 

und Windows Phone) zur Verfügung. Dank der Applikation 

findest du touristische Attraktionen, Übernachtungen, Gast-

häuser und Rad-Stationen. Du kannst die Routen in der Um-

gebung prüfen. Du musst dir keine Sorgen um den Empfang 

zu machen – die wichtigsten Informationen sind offline verfügbar. Die 

Applikation ermöglicht dir, die Route deiner Reise durchgehend zu spei-

chern. Du kannst auch zukünftige Reisen planen – suche auf der Landkarte 

Punkte aus und das System zeigt dir automatisch den bequemsten Weg 

dorthin.

Radfahrerparadies  
Karpatenvorland

Der südliche Teil der Green-Velo-Route ist ein Radfahrerparadies, 

das Karpatenvorland genannt wird. Unterwegs wird von einigen Stellen 

der Blick auf die naheliegenden Gebirge Bieszczady und die Niederen 

Beskiden frei. Der größte Teil der Hauptroute läuft jedoch nicht über die 

Berge, sondern hauptsächlich durch das Tal der San. Nur bei Przemyśl 

und Dynów sind größere Höhenunterschiede zu bewältigen. Auf einigen 

unzähligen Denkmäler und galizische Bauten im Stadtkern. Sehr schön 

ist vor allen der Markt in Rzeszów, unter dem sich eine unterirdische tou-

ristische Route befindet.

Die Verbindungsstrecke der Green-Velo-Route führt in die Innen-

stadt und zum Bahnhof. Es ist ein wichtiger Verkehrsknotenpunkt, ein 

guter Ort für den Start oder die Beendigung einer Tour am südlichen 

Ende der Route.

In Rzeszów biegt die Route nach Norden ab, um die 

Radfahrer nach Łańcut zu lenken. Besonders sehens-

wert in dieser Kleinstadt ist der Palast der Familie 

Lubomirski in einem großen schönen Park. Die 

Route führt von Łańcut weiter nördlich nach 

Leżajsk und dann durch das Tal der San nach 

Sandomierz.

 

Strecken sind gute Form und intakte Bremsen erforderlich. Interessant 

ist die multikulturelle Stadt Przemyśl mit vielen attraktiven Museen und 

historischen sakralen Objekten verschiedener Religionen. Das Straßen-

bild und die Lage der Gebäude erinnert an Kraków und Lwów. Um die 

Stadt herum führt ein sehr interessanter Radweg. In Bolestraszyce bei 

Przemyśl ist das Arboretum und in Krasiczyn das aus der Re-

naissance stammende Schloss der Familie Krasicki se-

henswert. Zwischen Rzeszów und Przemyśl kann 

man viele Baudenkmäler bewundern, darunter 

orthodoxe Kirchen, Kriegsfriedhöfe und ehe-

malige Adelsresidenzen.

Die Green-Velo-Route führt nach Rze-

szów – die Hauptstadt der Woiwodschaft 

Karpatenvorland. Sehenswert sind seine 

D
as pure Erlebnis  

www.greenvelo.pl

Woiwodschaft
Podkarpackie

Landkarten in Serien:
Ostpolnischer Radweg Green Velo
1. Am Frischen Haff (Woiwodschaft Warmińsko-Mazurskie)
2. Ermland und Umgebung  (Woiwodschaft Warmińsko-Mazurskie)
3. Nord-Masuren (Woiwodschaft Warmińsko-Mazurskie)
4. Das Suwałki-Gebiet und der Urwald Augustowska  

(Woiwodschaft Podlaskie)
5. Das Tal der Biebrza und Narew (Woiwodschaft Podlaskie)
6. Urwälder Białowieska und Knyszyńska (Woiwodschaft Podlaskie)
7. Bug-Tal (Woiwodschaften Podlaskie und Lubelskie)
8. Polesien (Woiwodschaft Lubelskie)
9. Roztocze (Woiwodschaften Lubelskie und Podkarpackie)
10. Karpatenvorland (Woiwodschaft Podkarpackie)
11. Region Sandomierz und das Untere San-Tal  

(Woiwodschaften Podkarpackie und Świętokrzyskie)
12. Świętokrzyskie Gebirge und Umgebung  

(Woiwodschaft Świętokrzyskie)
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Erläuterung der Symbole

Grenzen der Radfahrerparadiese

Ostpolnischer Radweg Green Velo;
Entfernungen in km

Andere Radwege

Hotels; Jugendherbergen;
Zeltplätze, Campingplätze

Kirchen; Kloster; orthodoxe Kirchen;
Gedenkstätten der jüdischen Kultur

Museen; Freilichtmuseen;
Sonstige touristische Attraktionen

Palais und Höfe; Schlösser; Ruinen;
Befestigungen

Erholungszentren; Touristeninformation;
UNESCO-Bauwerke

Kurorte; Wassersportzentren;
Skizentren; Reiterhöfe

Orte auf dem Radweg Green Velo, 
die touristisch interessant sind

Touristisch interessante Orte

Landschaftsschutzparks; Naturschutzgebiete

Waldgebiete; Höhenkote

Autobahnen

Schnellstraβen 

Landesstraβen

Woiwodschaftsstraβen; sonstige Straβen

Eisenbahnlinien – Hauptlinien; Nebenlinien

Flughäfen; Fluβfähren

Grenzübergänge: für den Straβenverkehr;
für den Eisenbahnverkehr

Staatsgrenzen

1818

174

Maβstab 1 : 440 000
10 km21 4 6 80

877

28

S19

PRZEMYŚL

SANOK

A4

Zentrum für Touristeninformation in
Rzeszów
ul. Rynek 26, 35-064 Rzeszów 
Tel. +48 17 875 47 74
cit@prot.rzeszow.pl
www.podkarpackie.travel

HERAUSGEBER TOURISTENINFORMATION
Regionale Tourismusagentur
der Woiwodschaft Świętokrzyskie
Projektsekretariat
ul. Ściegiennego 2, 25-033 Kielce
Tel. +48 41 361 80 57
rot@swietokrzyskie.travel
www.rot.swietokrzyskie.travel
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Töpfers Gehöft

Historisches Stadtzentrum, Die unterirdische Touristenroute

Schlossmuseum in Łańcut

Stadtplatz, Orsetti-Haus

Lubomiski-Palast

Gradierwerke

Dzieduszycki-Palast

Traditionelle galizische Architekture

Schloss

Kirche der Himmelfahrt der Jungfrau Maria

Orthodoxe Kirche der hl. Demetrios

Orthodoxe Kirche der Himmelfahrt des Herrn

Arboretum und die Befestigungsanlagen von Festung Przemyśl

Historisches Stadtzentrum, Tatarischen Hügel

Fort Salis Soglio

Festung Przmyśl Wanderroute

Museum der Volksarchitektur

Orthodoxe Kirche des hl. Onuphrius

Klosteranlage

Fahrradroute „Auf den Spuren des braven Soldat Śvejk”

Palast
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15Szlak Forte czny
Szlak Forte czny

Szlak Dobrego Wojaka Szwejka

Szlak Dobrego Wojaka Szwejka
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Wisznia San San San San Jawornik

Jawornik

Jawornik

San
Strug

Hruszowice Nakło Walawa Mielnów Iskań Piątkowa Siedliska BUDZIWÓJ
Krzemienica

DĘBINAChyrzyna Wola
Krzywiecka

Zalesie

Bolestraszyce

Niziny

Futoma
Stubno Olszany Chołowice Tarnawka Dąbrówka

Starzeńska

Średnia
Babice

Bachów Żohatyń HermanowaPołanki

BrzuskaPRZEMYŚL DYNÓW BŁAŻOWA RZESZÓW ŁAŃCUT

Szlak Forteczny Szlak Forteczny

Knotenpunkte, die den Radweg Green Velo mit anderen Radwegen verbinden Radwege, die sich mit dem Radweg Green Velo überlagern

OSTPOLNISCHER RADWEG GREEN VELO 
RADFAHRERPARADIES

KARPATENVORLAND


