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Wie benutzt man den Reisefiihrer

Der Reiseflhrer richtet sich an Fans der aktiven Freizeitgestaltung auf,,zwei Rédern”.
Er enthalt Vorschlage fir einige Radtouren mit Beschreibungen der unterwegs be-
findlichen Sehenswiirdigkeiten. Alles wurde mit zahlreichen praktischen Tipps und

Informationen ausgestattet.

Karte vom Radfahrerparadies
Die Karte umfasst das gesamte Radfahrerpa-
radies mit markiertem Verlauf des Radwegs
Green Velo. Die aufgetragenen Elemente wer-
den in der Legende erklart.

Informationen iiber die

Sehenswiirdigkeiten

Auf verstandliche Weise werden hier mithilfe

von Symbolen Informationen uber die einzel-

nen Objekte wie etwa Adresse und Telefon,

Termine und Offnungszeiten oder zusatzliche
Informationen vermittelt.

Unierten-Pfarrgemeinde
hl. Nikita

Kostomtoty 15

21-509 Kodent
www.kostomloty.com

Beschreibung der Tour
In der Beschreibung der Tour findet man die
wichtigen Informationen zu deren Verlauf,
Fahrstil und den Sehenswiirdigkeiten unter-
wegs.

Am Bug-Durchbruch

Die unentdeckte Region
Nadbuzanskie mit Siemiatyc:
sowie dem wichtigsten o

tuarium in Polen — dem

Promotionsbiiro des
ul. Legionow Pitsudskid
17-300 Siemiatycze
Tel. +48 85 655 58 56
promocja@siemiatyc
www.podlasie.siemj

Sehenswiirdigkeiten unterwegs

Die Beschreibungen der Sehenswiirdigkeiten
ermdglichen eine an das Alter (zB. Kinder/
Erwachsene) und das Interesse der Touristen
(Familie/Jugendliche/Senioren) angepasste Au-
swahl der spannendsten Besichtigungsorte.

2festigungsanlagen
der Brester Festung

Die Festung wurde etappenwei-
se ab den 30er Jahren des 19.
Jh. bis zum Anfang des Erster,
Weltkriegs gebaut. Ihre A
gabe bestand darin, die g
tegische Briicke iiber
ia cait 192

Karte der Tour

Auf der schematisierten Karte der Tour wurden
die wichtigsten Orte und Sehenswirdigkeiten
der Route markiert, was die Orientierung in des-
sen Gesamtverlauf einfacher macht.

Informationen iiber die Touren
Auf verstandliche Weise werden hier mithilfe
von Symbolen Informationen tiber die Strecke
wie die Lange, den Stralenbelag, den Schwie-
rigkeitsgrad oder die Fahrzeit vermittelt.

Informationen liber
das Radfahrerparadies
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Mapstab 1 : 670 000
10 2 4 6 8 10km
Erlduterung der Symbole
Grenzen der Radfahrerparadiese

Ostpolnischer Radweg Green Velo; Entfernungen in km
Andere Radwege
Hotels; Jugendherbergen; Zeltplatze, Campingplétze; sonstige Unterkiinfte

Kirchen; Kloster; orthodoxe Kirchen; Gedenkstatten der jidischen Kultur

Erholungszentren; Reiterhéfe; Touristeninformation

@@
BBAEBO
@ B O Palais und Hofe; Museen; Freilichtmuseen
E [ B Befestigungen; Ruinen; Wallburgen
Windmdihlen; sonstige touristische Attraktionen
Q@
terespoy  Orte auf dem Ostpolnischen Radweg Green Velo,
die touristisch interessant sind
DROHICZYN  Touristisch interessante Orte
Landschaftsschutzparks
3  Waldgebiete; Naturschutzgebiete
=M@= Landesstraen
——811=—  Woiwodschaftsstraen; sonstige Strapen
Ei linien - Hauptlinien; Nebenlinien
(] Flughafen; Flupfahren
[l -]

Grenziibergange: fiir den StraBenverkehr; fiir den Eisenbahnverkehr

Staatsgrenzen

Woiwodschaftsgrenzen




Informationen iiber das Radfahrerparadies

Radfahrerparadies Bug-Tal

Das Radfahrerparadies Bug-Tal erstreckt sich tiber den stdli-
chen Teil der Woiwodschaft Podlachien und den nérdlichen Teil
der Woiwodschaft Lublin. Im Vergleich zu anderen Gebieten auf
der Route, ist die Landschaft ziemlich einheitlich. Abgesehen
vom Abschnitt zwischen Gnojno und Drohiczyn ist das Terrain
fast flach, eben oder higlig. Der Fluss Bug flieB3t trage durch die-
ses Gebiet und an seinen Ufern machten sich idyllische Dorfer
und Stadte ansdssig. Erst in der Ndhe vom Fahrenverbindung
Gnojno - Niemiréw gehoren beide Ufer des Flusses zu Polen, der
frihere Flussabschnitt bildet die Grenze zu Wei3russland und zur
Ukraine.

Die groéBten Orte in dieser paradiesischen Gegend sind Sie-
miatycze im Norden, Terespol im zentralen Teil und Stawatycze im
stidlichen Teil des Bug-Tals. Die nur wenige Kilometer westlich lie-
gende Stadt Biata Podlaska ist das administrative und wirtschaft-
liche Zentrum dieses Gebiets. Es ist ein typisches landwirtschaft-
liches Gebiet, auBerordentlich ruhig und eher wenig besiedelt.

Der erste Teil der Route, die in der Umgebung von Siemiaty-
cze verlauft und an den Bug flhrt, bietet eine duBlerst attraktive
Landschaft.

Unbedingt sollte man den Heiligen Berg Grabarka - die
wichtigste Kultstatte der russisch-orthodoxen Glaubigen in Polen
- besuchen. Erwdhnenswert sind auch das Dorf Mielnik mit sei-
nem Schlossberg und dem Kreide-Tagebau, Drohiczyn - die erste
Hauptstadt der Woiwodschaft Podlachien - sowie die Bunker der
sogenannten Molotow-Linie.

Aufgrund der kleinen Anzahl von Briicken ist der Bug ein na-
turliches Hindernis fiir die Radfahrer. Die erste Briicke im Radfah-
rerparadies befindet sich erst in der Ndhe von Siemiatycze, an der
stark befahren LandesstraBe Nr. 19. Zum Glick kann man zwei
Fahrverbindungen in Anspruch nehmen, die sich auf dieser Route
befinden: Mielnik — Zabuze und Niemiréw — Gnojno.

Die erste Fdhre verbindet Mielnik
am rechten Ufer des Flusses mit
Zabuze an der linken Flusssei-
te, wo man Uber den Verbin-
) dungsweg durch Serpelice
A wieder auf die Hauptroute
zuriickzukehrt.
Die Alternative ist die

schen dem Ort Niemirow
am rechten Ufer und dem




Informationen iiber das Radfahrerparadies

am linken Ufer in der Woiwodschaft
Lublin liegenden Gnojno. Man
sollte sich jedoch vorher (in
Mielnik) erkundigen, ob
dieser Fahrverkehr auch
im Betrieb ist.

Auf dieser Route sind
viele Spuren der multikul-
turellen  Vergangenheit
dieser Gebiete erhalten
geblieben. Entlang dieser
Trasse trifft man auf Gottes-
hauser, Sanktuarien sowie auf
Friedhofe verschiedener Konfessi-
onen und Religionen.

Sehr hdufig kommen kleine Dorfer und
Stadtchen auf, die meistens aus Holz gebaut sind. Dort wohnten
jahrhundertelang Vertreter verschiedener Nationalitaten, die so-
mit die Kénigliche Republik der polnischen Krone und des GroB3-
furstentums Litauen bildeten. In dieser Gegend kann man sehr
gut das Klima Ostpolens spuiren.

Eine interessante Ortschaft in der Woiwodschaft Lublin ist
Janow Podlaski, wo sich das weltbekannte Gestit Standort und
viele andere interessante Bauobjekte befinden.

Ein wichtiger Verkehrsknotenpunkt ist Terespol, in dessen
Nachbarschaft sich der Grenziibergang befindet, und dahinter
das weilrussische Brzesc liegt. Sehenswert in Terespol und der
in der Nahe liegenden Ortschaft Kobylany sind die Wehrobjekte
der Brester Festung, von denen einige sich in der Ndhe der Route
befinden.

Sudlich von Terespol sind die Sanktuarien in Koden und
Jabteczna sowie das unierte Gotteshaus aus Holz im Dorf
Kostomtoty sehenswert. Der stdlich von Koden befindliche Ab-
schnitt fihrt durch interessante Ortschaften. Ein auBerordentlich
idyllischer Anblick ist auch der Komplex
der Holzhauser im Dorf Hanna so-
wie das Stadtchen Stawatycze.

Die ganze auf dem Ge-
biet vom Radfahrerpara-
dies Bug-Tal befindliche
Route verlauft auf wenig
befahren StraRen.
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Beschreibung der Sehenswiirdigkeiten

Milejczyce

Ein von Touristen unent-
decktes Dorf und eine
Gemeinde, die kulturelle

Vielfalt bieten. Die re-

ligidse Zugehorigkeit

der Einwohner spiegelt

sich in den historischen
Gotteshdusern wider: der

kleinen Holzkirche des hl.
Stanislaus - Bischofs und Mar-
tyrers sowie der orthodoxen Kirche
der hl. Barbara. In Milejczyce lebten
auch Juden, von denen eine gemau-

Gemeindeamt Milejczyce
ul. Szkolna 5
auf der Fassade sowie ein Friedhof 17-332 Milejczyce

zeugen. In der Gegend findet man www.milejczyce.pl
auch ein Rickhaltebecken (Wat) so-
wie ein Dutzend Fischteiche mit ei-
ner Mini-Bildungsroute.

erte Synagoge mit dem Davidstern

Tel. +48 85657 90 70




Der Heilige Berg Grabarka

Es ist der wichtigste Wallfahrts-

ort der orthodoxen Christen

in Polen. Seine Geschichte
steht mit der wundersamen
Rettung von einigen Tau-

send durch Choleraepide-

mie bedrohten Menschen in
Verbindung, die dem Gebet

zur wundersamen Erloser-lko-
ne, die einst auf dem Berg aufbe-
wahrt wurde, zu verdanken war. Als

Ausdruck der Dankbarkeit wurde auf
Orthodoxes Kloster

der hll. Martha und Maria dem Berg eine Kapelle der Verklarung
auf dem Heiligen Berg des Herrn errichtet. Heute ist es eine
g:’;ﬁ;:"’ orthodoxe Kirche. Am Fest der Verkla-
17-330 Nurzec Stacja rung Christi kommen tausende Pilger
www.grabarka.pl hierher, die ihre Votivkreuze auf dem
= Berg hinterlassen. Aus diesem Grund

wird Grabarka auch der Berg der

Tel. +48 85 655 00 10 . .
Kreuze genannt. Einen unzertrennli-

chen Bestandteil des Sanktuariums

bildet auch das Frauenkloster der hll.

Martha und Maria, das sich auf einem

Hugel hinter der Kirche befindet. Die

Nonnen aus dem Kloster kiimmern

sich um diesen wunder-

samen Ort.



Beschreibung der Sehenswiirdigkeiten

Siemiatycze

Eine Kreisstadt am Fluss Kami-
onka, einem rechten Zufluss
des Bugs. Sie ist auch der
Hauptort des wunderscho-
nen Bug-Tals im Bereich der
Woiwodschaft Podlaskie. Die
Geschichte der Stadt reicht in
das 14. Jh. zurlick, ihre Blitezeit
steht jedoch mit der Fiirstin Anna
Paulina Sapieha-Jabtonowska in Ver-
bindung. Die Stadtherrin kiimmerte
sich sehr um Siemiatycze und trug
wesentlich zur seiner Entwicklung

bei. Die wichtigste Sehenswiirdig-

keit der Stadt ist zweifellos das alte
Gebdudekomplex des Missionaren-

klosters aus der ersten Halfte des

18. Jh. Dartiber hinaus sollte man

die Aufmerksamkeit auch den Res-

ten der flrstlichen Residenz wid-
men: der Orangerie aus dem Jahr
1860, den mit Sphinxen verzierten
Mauern, die den Palast umgeben,
der orthodoxen Kirche aus dem
Jahr 1866 sowie dem
neubarocken Tal-

mudhaus und der
Synagoge.



Bug-Tal

Molotow-Linie

Diese Uberreste der sowjetischen
Verteidigungsanlagen wurden
hier nach dem Uberfall vom

17. September 1939 entlang

der damaligen Grenze zwi- o)

schen dem Dritten Rech und

der Sowjetunion errichtet. Die- (
se Anlagen werden bestimmt ..\‘
das Interesse der an Militarge- (
schichte interessierten  Besucher Gl
: wecken. Die sowjetischen Soldaten
waren trotzt der in die Verteidigungs- (

linien investierten finanziellen Mittel .."},

und deren relativ guter Ausrlstung (

nicht in der Lage, dem deutschen An- o)

griff vom 22. Juni 1941 standzuhalten P

und verlieBen die Verteidigungsan- (

lagen ohne einen nennenswerten ..“c

Widerstand zu leisten. Bis heute sind
viele Bunker entlang der Bug-Linie

gut erhalten. Manche Bunker wurden
von den Deutschen zerstort, die an
ihnen ihre Artillerie und Panzer

testeten. Die Molotow-
Linie wurde auch
> als ,Stalinszah-

YN, ne"bezeich-



Beschreibung der Sehenswiirdigkeiten

Drohiczyn

Drohiczyn ist eine malerische Stadt,
die am Bug liegt. Sie war die erste
Hauptstadt der Woiwodschaft
Podlaskie und eine der vier pol-
nischen Stadte (neben Gniezno,
Krakau und Warschau), in denen
Konige gekront wurden. Bis heute
sind in der Stadt folgende Sehens-
wirdigkeiten erhalten geblieben:
frhmittelalterliche Burg auf dem
Berg Géra Zamkowa, das Jesuiten-
kloster samt der Kirche der Heiligen

G

e les . . Touristisches
Dreifaltigkeit, das Franziskanerklos- i

ter mit der dreischiffigen, spatbaro- in Drohiczyn

cken Kirche Maria Himmelfahrt, das Kulturzentrum der Stadt
. i und der Gemeinde

Kloster der Benediktinerinnen mit

einer Kirche aus dem 17. Jh., die eine
n@interia.pl

interessante Rokokofassade besitzt Y
www.kultura-dro

und die orthodoxe Kirche des hl. Ni-
colaus des Wundertaters.

Auf die Touristen warten auch die Tel. +48 85 655 70 69
Kajakfahrt auf dem ruhigen Bug so-
wie Boots- und Schiffsfahrten. Da-
riber hinaus kann man auch den
Nadbuzanski Kultur- und Geschich-
tepark (,Bug — eine Grenzregion der
Kulturen und Religionen”) besuchen.
Es wird dort neben historischen und
archéologischen  Expona-

ten auch eine einma-
lige  Sammlung
an Kajaks und
Motorrader
prasentiert.



Bug-Tal

Mielnik

Es ist die sudlichste Gemeinde
der Woiwodschaft Podlaskie.
Ihre touristische Attraktivi-
tat steht mit dem nahen,
sich windenden Fluss Bug,
der Wasserroute ,Der Bug-
Durchbruch von Podlasie”,
sowie zahlreichen Wan-
derrouten in Verbindung.
Zu den thematisch abwechs-
lungsreichen Wanderrouten ge-
horen: Kaufmannsroute, Bunker-Rou-
te und die Route Bug-Durchbruch

T°u“5t'5$he5 von Mielnik. Die Touristen, welche
Informationszentrum . ) . L.
Sport- und Kulturzentrum die Geschichte der Gemeinde Mielnik
der Gemeinde in Mielnik kennenlernen mochten, sollten den

Zentrum fiir Geschi

des Landes Mielnik Berg Géra Zamkowa besuchen, von
ul. Brzeska 71 wo aus man eine malerische Aussicht
17-307 Mielnik auf den Fluss hat. Das Kulturzentrum

odzm@mielnik.com.pl

s fur die Geschichte der Region Miel-
www.goksirmielnik.com.pl

nik bietet eine Ausstellung Uber die
Kostlime und Requisite aus dem be-
Tel. +48 85 657 71 00 kannten polnischen Geschichtsfilm
,Ogniem i mieczem” (dt. ,Mit

Feuer und Schwert”).




Beschreibung der Sehenswiirdigkeiten

Pferdezucht

der Vollblutaraber

in Wygoda bei Janow
Podlaski

Die élteste und beriihm-

teste staatliche Pferde-

zucht der Vollblutaraber

wurde 1817 auf den Wie-

sen in der Nahe von Janow
Podlaski  gegriindet. In

dem weitangelegten Park mit
200-jahrigen Baumen befindet
sich eine Ansammlung historischer
Gebdude, darunter ein von Henryk
Marconi entworfener Pferdestall aus
den 40er Jahren des 19. Jh. Alljahr-
lich findet in Janéw eine renommier-
te Vorfuhrung und Auktion Pride of
Poland statt, auf der die Vollblutara-
ber prasentiert werden.

Pferdezucht

in Janéw Podlaski
Wygoda 3

21-505 Janow Podlaski
www.janow.arabians.pl

Tel. +48 83 341 30 09

%E ' l].m

WS e T 5



Museum von Siid-Podlasie
in Biata Podlaska

ul. Warszawska 12

21-500 Biata Podlaska
www.muzeumbiala.pl

Tel. +48 83 341 67 57

Biata Podlaska

schen und der heutigen Han-
: delsroute von Warschau nach
‘13 e Brest. Sie entwickelte sich zu
% einem wichtigen Markt in
den Glitern der Flrsten Rad-

i Die Stadt liegt an der histori-
T

] ziwill aus Nieswiez. Biata, bis
in das 19 Jh. als Radziwittowska
oder Ksigzeca genannt, wur-
de in den 20er Jahren des 17. Jh.
zum Zentrum der Landereien, die als
Biata Grafschaft bekannt waren. Im
17. und 18. Jh. lieBen die Radziwills
eine Schlossanlage mit befestigten
Bastionen, Erdwallen und Festungs-
graben, umgeben von einem grof3en
Park errichteten. Bis heute sind Ne-
bengebdude der Schlossanlage und
das Einfahrtstor in Triumphbogen-
form erhalten geblieben. Das Tor ist
durch einen Uberwdlbten Gang, als
Hals bezeichnet, mit einem hohen
Torturm verbunden.
In einem Teil der erhaltenen Pa-
lastgebdude  befindet
sich heute das




Beschreibung der Sehenswiirdigkeiten

Museum von Sudpodlachien. Das -y ‘
Museum besitzt eine umfangrei- i

che Sammlung an ruthenischen
lkonen sowie eine Kollektion
der Bilder und Skulpturen, die
das Reiten thematisieren. Die-

se Werke entstehen wahrend
der Freilichtworkshops im
benachbarten Janéw Podlaski.
Die restaurierten italienischen
Garten erfreuen sich einer gro3en
Beliebtheit unter der einheimischen
Bevolkerung und den Touristen. Zu
weiteren Sehenswiirdigkeiten der

Stadt gehort die Kirche der hl. Anna e

mit dem Radziwill-Mausoleum. In Informationszentrum

der Nachbarschaft der Kirche steht ul. Warszawska 11
21-500 Biata Podlaska
citbialapodlaska@o2.pl
der Stadt - des Erzengels Micha- www.cit.bialapodlaska.pl

das Denkmal des Schutzpatrons

els auf einem Drachen, der seit

1670 die Wappenfigur von Biata bil-
det. In der Nahe des Palastes ist auch
das Gebdude der ehemaligen Aka-
demie aus dem Jahr 1628 erhalten
geblieben, mit dem Denkmal ihres

Tel. +48 83 342 62 89

beriihmtesten Schiilers— des Schrift-
stellers J. I. Kraszewski, der auf einer
Bank sitzend darge-
stellt wird.



Sanktuarium der Seligen
Martyrer von Podlasie

in Pratulin

Pratulin 19

21-504 Rokitno
www.sanktuariumpratulin.pl

Tel. +48 83 345 41 40
Tel. +48 606 651 607

Sanktuarium der Seligen
Méartyrer von Podlasie
in Pratulin

Die Auflosung der Unierten Kir-
che im Konigreich Polen durch
den russischen Zaren und die
Erweiterung des Einflusses der
Orthodoxen Kirche verlief nicht
immer friedlich. In dieser Region
leisteten die Unierten Widerstand

und mussten manchmal daflr den
hochsten Preis zahlen. Eine solche
Tragodie spielte sich am 26. Januar

1874 in Pratulin ab, wo die russischen
Soldaten das Feuer auf die Gemein-
demitglieder eroffnet hatten, die
ihre Kirche vor der Ubernahme durch
die orthodoxen Priester schiitz-
ten. 13 Glaubige starben, weitere
100 wurden verletzt - die Kirche wur-
de abgerissen. Die Opfer des Massa-
kers wurden im Jahre 1996 als Mar-
tyrer seliggesprochen. lhre Reliquien
werden in der Gemeindekirche in Par-
tulin aufbewahrt. Dort ist in

den letzten Jahren ein

Sanktuarium der




Beschreibung der Sehenswiirdigkeiten

seliggesprochenen Martyrer aus Po-
dlasie entstanden.

Inmitten der malerischen Land-
schaft wurde ein Kreuzweg an-
gelegt und an der Stelle der
abgerissenen Kirche der Unier-

ten eine neue aufgestellt, die

aus der Gemeinde Stanin im

tukowski-Kreis hierher verlegt
wurde. Die aus Holz gebaute
Kirche mit einem Glockenturm
und einer Umzdunung erfillt die
Funktion einer Gedenkstatte
mit Museum. Dort wird

auch die Geschichte
der Verfolgung
der Unierten in
Podlasie do-
kumentiert.



Zentrum der
Landschaftsschutzparks
von Lublin

ul. Czechowska 4

20-072 Lublin
www.parki.lubelskie.pl

Tel. +4881 5327017

AuBenabteilung

in Janow Podlaski

ul. Pitsudskiego 10

21-505 Janéw Podlaski
janowpodlaskizlpk@lubelskie.pl

Tel. +48 833413735

Landschaftsschutzpark
»Bug-Durchbruch
von Podlasie”

Der Landschaftsschutzpark umfasst

einen Teil des linksseitigen Bug-Tals

und erstreckt sich tiber 65 km —von

der Miindung des Flusses Kryzna in
Neple in der Woiwodschaft Lubelskie
bis zur Miindung des Flusses Toczna
in Drazniewo. Im breiten Tal bildet der
maandrierende Fluss offene und ge-
schlossene Altwasser, ausgedehnte
Haffterrassen, die mit Gppigen Schilf
und Bruchwiesen und Bruchwald
mit Weiden und Pappeln bewachsen
sind. Fir Touristen wurden folgende
Wanderrouten zuganglich gemacht:
Buzny Most in der Nahe von Krzy-
czewo, Bug-Bruch in der Ndhe des
Janéw Podlaski und die sogenannte
Schweiz von Podlasie in der Nahe von
Neple. In dem Landschaftspark wur-
den Uber 760 Arten der Gefa3pflan-
zen (jede flnfte Art ist selten oder
geschiitzt) gezéhlt. Man hat auch do-
kumentiert, dass Gber 141 Vogelarten

hier briten.
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Kirche des hl. Georgs
in Krzyczewo

Die kleine Holzkirche steht

direkt am Ufer des Bug -

auf einer mit alten Baumen

bewachsenen hohen Bo6-

schung. Urspriinglich wur-

de sie 1683 als eine Unier-

ten-Kirche des hl. Demetrius

gebaut. Ab 1875, nach der Auf-

I6sung der Union, wurde sie von

der orthodoxen Gemeinde genutzt,

um schlieBBlich nach 1919 zu einer

katholischen Kirche des hl. Georgs )
Pfarrgemeinde

zu werden. Neben der Kirche findet der Erhhung

man das Grabmal der Besitzerin des des HI. Kreuzes in Neple
Kirche des hl. Georgs

in Krzyczewo
dem Jahr 1832. Der alte Friedhof Neple, ul. Koscielna 5a

der Unierten befindet sich im ehe- 21-550 Terespol
maligen Hofpark. Der Gutshof in
Krzyczewo samt Dienstgebduden

Ortes, Marianna Bogustawska, aus

Tel. +48 83 375 18 26
stammt aus dem 19. Jh. Im Dorf sind €

auch Holzhduser vom Anfang des
20. Jh. und eine Windmiih-

le aus dem Jahr

1921  erhalten

geblieben.




Freundeskreis

der Festungsbauten und
der Geschichte in Terespol
Munitionslager in Terespol
(ul. Topolowa 6G)

und Kobylany

21-550 Terespol
prochowniaterespol@gmail.com
www.twierdza.org
www.prochowniaterespol1.
blogspot.com

Befestigungsanlagen
der Brester Festung

Die Festung wurde etappen-
weise ab den 30er Jahren des
19. Jh. bis zum Anfang des Ers-
tenWeltkriegs gebaut. lhre Auf-
gabe bestand darin, die strate-
gische Briicke Uber den Bug
sowie die seit 1867 hier verlau-
fende Eisenbahnstrecke zwischen
Warschau und Brest zu verteidigen.
Von den Befestigungen, die in Form
eines doppelten Ringes die westli-
che Bastion der Brester Festung -
die Terespol-Bastion umgaben, sind
bis heute ca. 30 verschiedene Bauten
erhalten geblieben - darunter eini-
ge riesige teilweise gemauerte Forts
(u.a in tobaczewo Duze, Koroszczyn,
Kobylany und in der Ndhe von Le-
biedziewo. Die Geschichte der Stadt
und der Festung kann man beim
Besichtigen der Ausstellungen in Te-
respol und Kobylany
kennenlernen.




Beschreibung der Sehenswiirdigkeiten

Der Tatarenfriedhof in Kolonia
Zastawek

Zastawek ist eine kleine Ort-

schaft in der Ndhe von Le-

biedziewo, wo man ein inter-

essantes Geschichtsdenkmal

finden kann. Auf dem Fried-

hof der Tataren befinden

sich ca. 40 Grabmale aus der

Zeit vom 18. Jh. bis in das friihe

20. Jh. Die Geschichte der tatari-

schen Ansiedlungin Podlasie-Region

reicht in das Jahr 1679 zurtick, als der

polnische Kénig Jan lll. Sobieski den Kulturverein fiir
tatarischen Offizieren und Soldaten, ::_Z':_tt‘::;:lf':';?u dzianka
die an Seite der Polen dienten, Land- Studzianka 71

giter in der sog. Okonomie Brze$¢ 21-532 tomazy
(u.a. in Lebiedziewo, Mafaszewicze TR eRE Sl
und Kobylany) schenkte. In der

30 km entfernten Ortschaft Stud- Tel. +48 501 266 672
zianka befindet sich ein zweiter Tel. +48 83 341 73 79
Friedhof der Tataren. Der Verein fir

die Entwicklung der Ortschaft Stud-

zianka organisiert dort Ausstellun-

gen und Veranstaltungen im Freien,

bei denen die Geschichte der pol-

nischen Tataren veranschau-

licht wird (u.a. Tage

der tatarischen

Kultur).
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Neouniertes Sanktuarium
in Kostomtoty

Es handelt sich hierbei um die
einzige neounierte Pfarrge-
meinde in Polen mit byzanti-
nisch-slawischem Ritus, der
sich seit den 1920er Jahren
auf den Gebieten entwickelte,

auf denen friiher die von dem

zaristischen Russland abgeschaff-
te Unierte Kirche gewirkt hatte. Die
orthodoxe Kirche des hl. Nikita wur-

Unierten-Pfarrgemeinde de 1631 aus Holz gebaut und Mitte

hl. Nikita des 19. Jh. erneuert und erweitert.

Kostomfoty 15 Seit 1998 fungiert sie als Sanktuari-

a;v?/v().gkc}f;g;r?oty‘com um der Seligen Martyrer von Podla-

sie — Unierten, die von zaristischen

Truppen 1874 verfolgt und ermordet

Tel. +48 83 37552 27 wurden, weil sie ihren Glauben ver-

teidigten. Die orthodoxe Kirche weist

eine reiche Innenausstattung auf, mit
einem lkonostas, der aus wertvollen

Ilkonen aus dem 17.-18. Jh. besteht.

Zu den wichtigsten Feiertagen in

Kostomtoty gehoéren die Kirchweih-

feste zum Andenken an die Seligen

Martyrer von Podlasie im

Juni und den heili-
gen Nikita im
September.
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Marien-Sanktuarium in Koden

Das  berlihmteste  Marien-

Sanktuarium am Bug hangt

mit einer sensationellen

Geschichte zusammen, die

vom Erwerb des Gnaden-

bildes der Madonna de Gu-

adalupe durch den Firsten

Mikotaj Pius Sapieha handelt.

Einer Legende zufolge, die im

Buch von Zofia Kossak-Szczucka

,Bfogostawiona wina” (Die selige

Schuld) bekannt gemacht wurde,

soll das Bild aus der papstlichen Ka- Kloster der
pelle entwendet worden sein. Heute Oblatenmissionare

befindet es sich im Hauptaltar der (:lel';;lnnelﬁﬂeckten LR
Basilika von Koden. Es wird seit Jahr- 21-500 Koderh

hunderten verehrt und zieht an den
Bug Pilger- und Touristenscharen,
die im Zentrum der Oblatenmissio- Tel. +4883 3754119
nare libernachten kénnen. Vom al-
ten Schloss der Familie Sapieha sind X

» - Sanktuarium der Mutter
nur Kellerraume und eine gemauer- Gottes von Koden
te Kapelle aus der ersten Halfte des ul. Rynek 1, 21-509 Koden,
16. Jh., die gotische Architektur mit www.koden.com.pl
. oblaci@koden.com.pl
Bauschmuck aus der Renaissance
vereint, erhalten geblieben.

Tel. +48 833754 119

Geoffnet:
taglich 7-9 Uhr

@0



Stauropegiales Kloster
des Heiligen Onuphrius
Jabteczna 69

21-515 Stawatycze
www.klasztorjableczna.pl

Tel. +48 83378 31 11

Orthodoxes Kloster
in Jabteczna

Eine der wichtigsten und éltes-
ten Statten der Orthodoxie
in Polen und Ort des Kultes
des heiligen Onuphrius des
Einsiedlers, der sich ununter-
brochen mindestens seit dem
15. Jh. entwickelt. Den Sagen zu-

folge soll der Heilige personlich den
abgelegenen Ort inmitten der Bug-
Wiesen, der ungefahr 2 km vom Dorf
Jabteczna entfernt liegt, ausgewahlt
haben, indem seine lkone hierher mit
dem Bug-Wassern angeschwommen
ankam. Den Mittelpunkt des Sanktu-
ariums bildet die gemauerte klassizis-
tische orthodoxe Kirche, bedeckt mit
vergoldeter Kuppel. Errichtet wurde
sie in den Jahren 1838-1840. Bemer-
kenswert an der Kirchenausstattung
sind der reich verzierte lkonostas mit
lkonen aus dem 18. Jh. sowie zwei
altere vom Kult umgebene Bildnisse -
des heiligen Onuphrius

und der Gottes-

mutter. Die
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aus orthodoxen Kirchen und dem — ~C
Kloster bestehende Anlage ist von 4
einer Mauer und einem von ver-
goldeter Kuppel gekronten
Tor umgeben.

AuBerhalb der Anlage be-
finden sich zwei Kapel-
len aus dem Anfang des
20. Jh.: In der Nachbarschaft
der orthodoxen Kirche - die
Kapelle der Entschlafung der
Allerheiligsten Jungfrau Maria,
und auf den Wiesen 6stlich des Klos-
ters die Kapelle des Heiligen Geistes.
Jedes Jahrkommen zudenKirch-
weihfesten zu Ehren des
heiligen Onuphrius am
24.-25.  Juni  nach
Jabteczna  tausende
Pilger, die an mehr-
stindigen Feier-
lichkeiten in der
orthodoxen  Kirche
und an den Prozessi-
onen zu den Kapellen
teilnehmen.



Die Bartigen
von Stawatycze

Die farbenfrohen Kostlimierten,
die in der Weihnachts- und
Neujahrszeit in Stawatycze
auftauchen, suchen ihresglei-
chen in ganz Polen. Gekleidet
in bartige Masken, schwere

Pelzmantel, Strohschuhe und

hohe, mit Blumen und Schleif-

chen verzierte Mitzen stellen sie ein
sehr originelles Element der Karne-
valsfolklore dar. Dabei kniipfen sie an

Gemeindekulturzentrum die alte multikulturelle Vergangen-

ul. Rynek 14

21-515 Stawatycze heit der am Bug gelegenen Gebiete

sok@slawatycze-gmina.pl in dem sogenannten ,Stawatycze-

wwwslawatyczepl Staat” an, der von Polen, Ukrainern,

Juden und niederlandischen Siedlern

Tel. +48 83 378 34 73 aus Pommern bewohnt wurde. Das

Kulturzentrum vom Stawatycze ver-

anstaltet alljahrlich Ende Dezember

einen Wettbewerb, bei dem der Bart-
trager des Jahres ausgezeichnet wird.

An dem Hauptmarkt von Stawatycze

stehen drei Barttragerfiguren.
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Lange: 42 km
StraBBendecke:
. Ity

it orangenen
eichnet
ono Kré

tpolnisc

eg Green Velo

Am Bug-Durchbruch

Die unentdeckte Region des Podlasie
Nadbuzariskie mit Siemiatycze und Mielnik
sowie dem wichtigsten orthodoxen Sank-
tuarium in Polen — dem Heiligen Berg Gra-
barka. Dartiber hinaus eine einzigartige Ge-
legenheit, mit intakter Natur in BerGihrung zu
kommen - atemberaubende Landschaften
am Bug, das Naturschutzgebiet Uszescie
sowie der Natur- und Landschaftskomplex
Gtogi. Dies alles kann man wéhrend einer
Radtour erleben. ..

Die Route: Siemiatycze (0 km) — Anusin (6,3 km) —
Mackowicze (10,3 km) — Ostowo (14,8 km) — Miel-
nik (18,8 km) — Radziwittéwka (23,8 km) — Mosz-
czona Krolewska (26,1) — Koriskie Gory (29,2 km) -
Heilige Berg Grabarka (31,5 km) — Boratyniec Lacki
(35,7 km) = Siemiatycze (42 km)

Die Radbegegnung mit den am Bug ge-
legenen Sehenswiirdigkeiten fangt in der
Kreisstadt Siemiatycze an. Von der Kirche
der Himmelfahrt der Allerheiligsten Jung-
frau Maria muss man entlang des Flusses
und die Stral3e Kosciuszki 4 km lang nach
Stden fahren. Dann nach links in den
Landkreisweg Nr. 640 abbiegen, der ent-

lang des griinen Radweges und des
. Weges der Ostfront des Ersten
Weltkrieges flhrt. Anschlie-
Bend gilt es, 5,3 km zuriick-
zulegen und auf dem
9. km in den Weg Rich-
tung Mackowicze ab-
zubiegen. Von hier aus
fuhrt ein Asphaltweg
von sehr guter Qualitat
in direkter Nachbarschaft
der Ufermauer der Bug,
Uber Ostowo, nach Mielnik.
Dies ist die nachste Station, wo
man fir eine langere Rast halten
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sollte. Weiter fihrt der Weg in
Richtung Grabarka. Auf dem
19.Km zweigt er im Zentrum von
Mielnik nach links in Richtung
Radziittbwka ab. Dort biegt er
noch einmal links ab und fihrt
entlang die StraBe Nr. 640 bis
zu dem Vorgeldnde von Moszc-
zona Krélewska, wo man rechts
abbiegt, wobei man wieder auf
den  Ostpolnischen  Radweg
Green Velo in Richtung Grabar-
ka kommt. Der Weg flhrt direkt
zum Ort Grabarka Uber das
Dorf Konskie Gory, wo er links
abzweigt. Vom Heiligen Berg
kommt man weiter Uber eine
kleine Allee bei der blauen Kapel-
le mit Wunderwasser und nimmt
einen Asphaltweg, der nach links
fuhrt. An der nachsten Kreuzung
gilt es, nach rechts in die Stral3e
Nr. 658 abzubiegen, und nach 30
m nach links Richtung Bogaty-
niec Lacki. Von hier aus fiihrt die
Route direkt zur' Hauptkreuzung
mit Kreisverkehr in Siemiatycze,
das gegen Abend bereits von Bo-
gatyniec aus zu sehen ist.

ajnoy Jap Suepua uaydSIpINMsuayas
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Lernen Sie die historische
LEugges s Hauptstadt von Podlasie kennen

Das vom Massentourismus unentdeckte
Bug-Tal hat viel zu bieten — den gemach-
lich flieBenden Fluss, Drohiczyn — die erste
Hauptstadt der Woiwodschaft Podlaskie
und zugleich eine Stadt mit mehrere
I Jahrhunderte zahlender, turbulenter Ge-
M PTTK schichte, Bunker der Molotow-Linie, den
S e Schlossberg sowie sakrale und historische
Bauten. Dies alles kann man wahrend ei-

nes Ausfluges sehen...

Die Route: Siemiatycze (0 km) - Rogawka
g‘:m:g:am Tomiieey (4,5 km) - Bujaki (9,4 km) — Koczery (11,8 km) —
Schwierigkeitsgrad: Drohiczyn (15,5 km) - Kloekotowo (23 km) -
flr Anf r, fr Familien mit
Kindern Ogrodniki (25,6 km) - Wolka Nadbuzna (30 km) -
Turna Mata (31,8 km) - Siematycze (39 km)
f\uSﬂu dauer: Das Radabenteuer mit dem durch und
durch von der Geschichte durchtrank-
ten Land beginnt in Siematycze. Von
der Stadt fiihrt ein blauer Radweg tiber
Rogawka und Bujaki — im Zentrum muss
man hier rechts abbiegen Richtung Ko-
czery, um nach Drohiczyn zu
kommen. Nach emotio-
naler Begegnung mit
Drohiczyn muss
man zur Landes-
stralle Nr. 62 zu-
riickkehren und
diesmal rechts
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Richtung Zajeczniki und Kleko-
towo abbiegen. In Klekotowo
zweigt der Weg nach rechts
in Richtung Ogrodniki ab.
Weiter geht es auf dem
roten Weg nach Woélka
Nadbuzna, von dort aus
fuhrt ein blauer Radweg
nach Siemiatycze - dem
Ausgangspunkt und
Ziel der Tour, auf der sich
Touristen mit Geschichte
und Natur vertraut ma-

chen kénnen.

wn
)
=g
)
=
£
a §
=
oa
=
©
=
=]
=
o
=]
~
=3
()
=
oa



Bug-Tal

Lange: 55 km
StraBBendecke:
- Asphaltwege: 95% q
- Erdwege: 5%

[ :
Die Route ist gekennzeichnet: q
- Janow Podlaski - Gnojno:
Green Velo
« Ubriger Teil der Route: q
Radwegnetz des Stdlichen
Podlasie

Ausflugsart: touristisch
Schwierigkeitsgrad:
fur durchschnittlich q
Fortgeschrittene

@ :
Ausflugsdauer: q

- ohne Besichtigung: 4 Std.
- mit Besichtigung: 6-7 Std.

Von Janow Podlaski zum
Sanktuarium in Lesna Podlaska

Das Radfahrerparadies des Bug-Tals ist
reich an reizenden Orten. Hierzu gehdren
u. a. interessante katholische und orthodo-
xe Kirchen in Stary Pawtéw, Stary Bubel und
Gnojno, die man bei dieser Tour besuchen
kann. Eines der spannendstes Objekte auf
der Route ist der prachtvolle Palast in Kon-
stantynow, dessen Geschichte ins 18. Jh.
zurlckreicht. Das Hauptziel der Tour ist
Le$na Podlaska mit dem bertihmten Ma-
riensanktuarium. Ausgangspunkt und Ziel
ist Janow Podlaski. Uber dessen Geschich-
te erzéhlten viele Denkmaéler und Sehens-
wirdigkeiten, die man hier sehen kann.

Route: Janéw Podlaski (0 km) — Stary Pawtow
(1 km) — Stary Bubel (8 km) — Gnojno (10 km) —
Konstantyndw (20 km) - Le$na Podlaska (33 km)
Ossowka (43 km) — Zaborek (51) — Janéw Pod-
laski (55 km)

Unsere Reise beginnt in Janéw Podlaski.
In dem von ihm 2 km nordlich entfern-
ten Wygoda gibt es ein Araber-Gestit.
Man erreicht es Uber Pitsudski- und
KrysztatowiczstraBe. Von Janéw Podlaski
aus fahrt man bis nach Stary Pawtéw und
Stary Bubel. Wenige Kilometer hin-
ter den Ortschaften erreicht man
Gnojno, von wo aus ein entlang
des Naturschutzgebietes Stary
Las verlaufender Asphaltweg
nach Konstantynoéw fihrt.
Hauptziel der Tour ist das Ma-
riensanktuarium in Lesna Po-
dlaska. AnschlieBend kommt
man Uber Bukowice Kolonia
und Osséwka zu dem Weg Biata
Podlaska - Janow Podlaski, auf
dem es dann zum Ausgangspunkt
der Tour zuriickzukehren gilt.
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Von Lesna Podlaska muss man Kurs auf Witulin nehmen und anschlieBend nach Osséwka fah-

ren. Die Route von Osséwka nach Janéw Podlaski verlauft wie in der Hauptvariante.

o Janéw Podlaski - ein ruhiger, am
Bug gelegener Ort. Von dessen Ge-
schichte erzdhlen zahlreiche Denk-
maler und Sehenswurdigkeiten, wie
das barocke Schloss der Bischofe von
tuck aus dem Jahr 1770, die barocke
Kirche der Heiligen Dreifaltigkeit so-
wie das Gebdude des ehemaligen
Priesterseminars.

6 Wygoda - die Geschichte des ortli-
chen, weltbekannten Araber-Gestuts
reicht in das Jahr 1817 zurtck.

e Stary Pawiéow und Stary Bubel -
in den Dorfern sind historische Holz-
kirchen erhalten geblieben.

o Gnojno - bemerkenswert ist hier die
Kirche des hl. Antonius von Padua,
die in der zweiten Hélfte d919. Jh.
als orthodoxe Kirche errichtet wurde.

o Konstantynéw in der Ort-
schaft bgntg sich ein Palast
aus der Mitte des 18. Jh. mit einer

rachtvollen

Parkanlage. Bemer-

kenswert ist auch die neugotische

Kirche der hl. Elisabeth von Anfang
des 20. Jh.

G Mariensanktuarium in Lesna
Podlaska - 1683 fanden zwei Vieh-
hirtenjungen auf dem wildwachsen-
den Birnbaum ein in Glanz leucht-
endes Bildnis der Gottesmutter mit
dem Kinde Jesus. Der Ort wurde bald
durch Wunder berihmt und f@e
zu solch einem Zustrom von Glaubi-
gen, dass bereits 1695 eine Pfarrge-
meinde gestiftef \)ﬁrde. Funf Jahre
spater gri é
aus Ts?enstochau ein Kloster und
begannen mit dem Bau einer groRen

 Basilika. Am Hauptaltar befindet sich
ein steinernes Flachrelief des Gna-

eten hier die Pauliner

denbildes. Lesna Podlaska ist neben
Koden das wichtigste Zentrum des
Marienkultes in Podlasie.

e Zaborek — Komplex historischer
holzerner Bauten (darunter: Kirche,
Pfarrhaus, Hof, Miihle), zurzeit hotel-
gerecht gestaltet.

0
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Lange: 39 km
StraBBendecke:

« Asphaltwege: 87%
- Bodenbelag: 13%

@

Die Route ist teilweise

gekennzeichnet:

« Terespol - Kobylany,
Kostomfoty — Terespol: Green
Velo

- Kobylany - Umgebung
von Zastawek, Kopytow
Kostomfoty: Radweg
Sudlichen Podlasie

Ausflugsart: touristisch
Schwierigkeitsgrad:
fur durchschnittlich
Fortgeschrittene

Ausflugsdauer:
- ohne Besichtigung: 3 Std.
- mit Besichtigung: 4-5 Std.

Viele Kulturen, ein Fluss

Die Tour présentiert eine unglaubliche Kul-
turvielfalt der am Bug gelegenen Gebiete
der Region um Lublin. Ausgangspunkt
ist Terespol, ein grenznahes Stadtchen
am Bug. Wahrend der Radtour kann man
u. a. die orthodoxe Kirche des heiligen
Apostels Jan des Theologen aus Teres-
pol, Fragmente der Befestigung der Bres-
ter Festung sowie die orthodoxe Kirche
,Schutz der Gottesmutter (Pokrov)” in
Kobylany, den Tatarenfriedhof in Zastawek
sowie die historische orthodoxe Kirche
des hl. Nikita des Martyrers in Kostomtoty
besichtigen, wo die weltweit einzige ne-
ounierte Pfarrgemeinde des byzantinisch-
slawischen Ritus ihren Sitz hat.

Route: Terespol (0 km) — Kobylany (5 km) — Zasta-
wek (10 km) — Kostomtoty (22 km) — Dobratycze
(31 km) = Terespol (39 km)

Macht man sich mit der Geschichte der
am Bug gelegenen Gebiete um Lublin
vertraut, so fallt es einem schwer zu
glauben, dass so viele Kulturen und
Konfessionen auf so kleinem Raum
zusammenlebten und vielfach immer
noch zusammenleben. Ausgangspunkt
der 39-km-langen Radtour ist Terespol.
Verldsst man die Stadt auf dem Radweg
nach Westen, kann man Kobylany errei-
chen. Weiter fiihrt der Weg nach Stden.
In Kobylany fahrt man an einer ortho-
doxen Kirche vorbei und nach einigen
Kilometern kommt man in Zastawek an.
Ein weiteres Ziel der Tour, und zwar das
wichtigste, ist Kostomtoty. Nach dem
Verlassen des Ortes fahrt man nach Te-
respol, wobei man die Kennzeichnungen
des Ostpolnischen Radwegs Green Velo
befolgt. Unterwegs nach Terespol fahrt
man noch an Dobratycze vorbei.
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Terespol - grenznahes am Bug
gelegenes Stddtchen. Seine wert-
vollste  Sehenswiirdigkeit ist die
klassizistische orthodoxe Kirche des
hl. Apostels Jan des Theologen aus
dem 18. Jh. Uber der Stadt erhebt
sich der von Weitem sichtbare Turm
der Pfarrkirche der hl. Dreifaltig-
keit von 1863. Unter Denkmalern,
welche die Geschichte der Stadt
dokumentieren, gibt es einen ei-
sernen Obelisk von 1825, errichtet
zum Gedenken an den Abschluss
der Bauarbeiten an der Stral3e War-
schau — Brest.

Kobylany - die hiesige Pulverkam-
mer gehort zu den vielen in der
Umgebung von Terespol erhalte-
nen Objekten der Brester Festung.
In deren Inneren wurde eine
interessante  historisch-milita-
rische Ausstellung eroffnet.
In der Nachbarschaft liegen
schéne Grunanlagen und

eine Badestelle. Es gibt hier

auch die orthodoxe Kirche

,Schutz der Gottesmutter

(Pokrov)" aus der zweiten Half-
te des 19. Jh.

Zastawek - zu den einzigartigen
Spuren der tatarischen Ansiedlung
in der Region von Lublin gehért der

Lebigdziew \

Ausfliige

Von Kostomfoty aus féhrt
< man Richtung Michatkéw
(Kehrschleife Nr. 56 des Rad-
Stdliches  Pod-

e lasie), wo man links abbiegt

wegnetzes

und zur Woiwodschaftsstrae
i Nr. 816 fahrt. AnschlieBend
nimmt man Kurs auf Terespol,

wo die Tour endet.

tatarische Friedhof. Alte steinerne
Grabmale schmucken Inskriptio-
nen in arabischer, polnischer und
russischer Schrift.

Kostomtoty - zu den einzigartigen
Spuren der tatarischen Ansiedlung
in der Region von Lublin gehort der
tatarische Friedhof. Alte steinerne
Grabmale schmicken Inskriptionen
in arabischer, polnischer und russi-
scher Schrifth.

Dobratycze - hier gibt es die or-
thodoxe Kirche der Kreuzerhéhung
des Herrn sowie einen historischen
Friedhof mit Grabmalen aus dem
19. Jh.




Bug-Tal

Lange: 25 km
StraBBendecke:
- Asphaltwege: 100% q

@ |

Die Route ist gekennzeichnet:

« Ostlicher Radweg Green q
Velo und Radwegnetz des
Sudlichen Podlasie

9

Ausflugsart: touristisch, q
Familienroute

Schwierigkeitsgrad: q
fur Anfanger, fur durchschnittlich
Fortgeschrittene

Ausflugsdauer: q
- ohne Besichtigung: 2 Std.
- mit Besichtigung: 4 Std. q

Geheimnisvolle Bug-Gebiete

Das Angebot richtet sich an Liebhaber von
Natur, schénen Ausblicken und spannen-
den Geschichten. Die Route ist 25 km lang
und zeichnet sich durch einen niedrigen
Schwierigkeitsgrad bei einer starken Aura
des Geheimnisvollen aus. Das malerisch
am Bug gelegene Kloster mit der orthodo-
xen Kirche des hl. Onuphrius in Jabteczna
bildet den Hohepunkt der Tour.

Route: Stawatycze (0 km) - Krzywowolka (7 km) -
Jabteczna (16 km) — Stawatycze (25 km)
Die Tour beginnt am Hauptmarkt
in Stawatycze, von wo aus man die
KraszewskistraBe fahren
Wald, stdlich von Krzywowodlka, gibt
es eine kreisformige Stelle, die seit
Jahrhunderten keine Bdume wachsen.
Um dorthin zu gelangen, fahrt man an
der Kehrschleife Nr. 63 des Radweg-
netzes Sudliches Podlasie in Richtung
Kehrschleife Nr. 33. Der Weg ist nicht be-
festigt, so dass bei schlechten
Witterungsverhaltnissen
die Zufahrt erschwert
sein kann. In Krzy-
wowolka  biegt
rechts

muss. Im

man
ab und nach
einigen Ki-
lometern




Ausfliige

Wenn Jabteczna
S zurtickkehrt, kann man an der
Kehrschleife Nr. 60 des Rad-
wegnetzes Sudliches Podlasie
rechts abbiegen und in Rich-
tung der Schleife Nr. 30 fahren.
Die Route ist der Grundvariante
dhnlich, fihrt jedoch auch tber
Feldwege. Dies wird allerdings
durch prachtvolle Aussichten
—lund noch bessere Maglichkeit
Jazur direkten Begegnung mit
| der Natur des Bug wiedergut-
A gemacht.

man aus

erreicht man Jabteczna. Nach
Stawatycze kommt man Uber
die Orte Nowosidtki und Liszna,
wobei man unterwegs schone
Landschaften des Bug-Tals be-
wundern kann. Es lohnt sich, hier-
her im Juni zu kommen, als die
Bug-Radrallyes stattfindet, eine
zyklische Veranstaltung, bei der
man die interessantesten Ecken
der Gemeinde Stawatycze aus der
Perspektive des Drahtesels ken-
nenlernen kann.

o Stawatycze - auf dem Haupt-
markt stehen Uber drei Meter hohe
Figuren, die Barttrager darstellen
und aus Lindenholz angefertigt
wurden. Barttrager ist die lokale
Bezeichnung fur Kostlmierte, die
in den letzten drei Dezembertagen
besondere Trachten anziehen und
durch die Straen von Stawatycze
paradieren. Die dltesten Einwohner
sagen, dass ihnen schon ihre Grof3-
vater von den Barttrégern erzahlt
haben.

e Krzywowélka — im Wald stdlich
des Dorfes gibt es eine Stelle in
Form eines ideellen Kreises mit
einer Flache von 5 ha, dieseit Hun-
derten von Jahren nicht mehr von
Baumen bewachsen wird. Lokalen

Sagen zufolge stand dort eine or-
thodoxe Kirche, die vom Erdboden
verschluckt wurde.

eJabIeczna — hier, an der Stelle, von
der Legende nach die mit dem
Bug flieBende Ikone mit dem Bild-
nis des hl. Onuphrius stehenblieb,
entstand ein Kloster, seit Jahrhun-
derten ein Hort der Orthodoxie in
der Region. In der Nachbarschaft
der
zwischen den am Bug gelege-

orthodoxen Kirche stehen
nen Wiesen zwei holzerne ortho-
doxe Kapellen vom Anfang des
20. Jh. Im Juni finden im orthodo-
xen Kloster religiose Feste am Tag
des hl. Onuphrius, zu denen hun-
derte Pilger angereist kommen.
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Praktische Informationen

Touristisches Informationszentrum
Promotionsbiiro des Siemiatycze-Kreises
ul. Legiondéw Pitsudskiego 3

17-300 Siemiatycze

Tel. +48 85 655 58 56
promocja@siemiatycze.pl
www.podlasie.siemiatycze.pl

Touristisches Informationszentrum in Mielnik
Zentrum fiir Geschichte des Landes Mielnik
ul. Brzeska 71

17-307 Mielnik

Tel. +48 85 657 71 00

odzm@mielnik.com.pl

www.mielnik.com.pl

Touristisches Informationszentrum in Drohiczyn
Kulturzentrum der Stadt und der Gemeinde

ul. Kraszewskiego 13

17-312 Drohiczyn

Tel. +48 85 655 70 69

info.drohiczyn@interia.pl

www.drohiczyn.pl

Touristisches Informationszentrum
ul. Warszawska 11

21-500 Biata Podlaska

Tel./Fax +48 83 342 62 89
citbialapodlaska@02.pl
www.cit.bialapodlaska.pl




