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Kol. Krzecze

Zabiele

Kol.
Zabiele

DzięciołowoKol. Str.
Dolistowo

Nw.
Dolistowo

Wroceń

Krzecze -Goniądzka

-Dolistowska Radzie
Moniuszki

Szaciły Jadeszki

Mikicin

Klewianka

Piwowary

Białosuknia

Mociesze

Gurbicze

Rutkowskie-

-Mł.

-Duże

Jaświły

Jaświłki

Romejki

Bagno
Szpakowo

Koziniec
StarowolaKrzeczkowo

Łupichy

Koleśniki

Pyzy
Kosiorki

Hornostaje

Ołdaki

Świerzbienie

Downary-Plac

Downary
Owieczki Żodzie

RybakiKramkówka-
-Duża

-Mł.

Sobieski

WójtostwoŁazy

Szafranki

Budne
Białogrądy

Sośnia

Jaśki

Mierkienniki

Dawidowizna

Sojczynek-
-Nw. Wieś

Klimaszewnica
Kownatki

Kieljany
Kramarzewo

Konopki-Awissa
Borawskie-Awissa

Święcienin Olszowa
Droga

Zaborowo

Sulewo-

Bagienice

Żebry

Czerwonki

Mścichy

Ławsk

Duże

Rydzewo-
-Szlacheckie

-Pieniążek

Wiązownica
Czaple

Zakrzewo

Jaki

Szymany

Niebrzydy

Siwki

Gnatowo
Rosochate

Modzele

Grądy- Łempice

-Możdżenie

-Michały

StawianeKownacin

Pasichy

KamińskieŁubiane

Ciemianka

Nieciki-Dobrzyce

Rogale

Cedry

Sokoły

Mieszołki
Lisy

Słucz

Glinki

Wilamowo
Romany

Kurkowo

Ramoty

Grzymki

Gardoty

Doliwy-
-Aleksandrowo

Mroczki Mikuty

Kubra-
-Nw.

-Str.

Przytuły

Obrytki

Konopki-Błonie

-Przebudówka
Wypychy

Brodowo
Racibory

Dębówka

Barwiki

Chrzanowo-
-Włościańskie

Trzaski
SzyjkiBagienice

Okrasin

Karwowo

Ostrowik

Czachy
Łoje-Awissa

Szlasy

Brychy

Dobarz

NadawkiWilamówka

Kulesze

Mroczki

Zucielec

Chojnowo
OkrągłeKowaliska

Pisanki

Boguszki
Milewo

Mejły
Oliszki

Dzieżki
Masie

Kołodzież

Znoski
Kuczyn

Gaciska

Niewiarowo Czekołdy
Zalesie

Moniuszeczki

Dziękonie

Zblutowo

Magnuszy
Rusaki

Konopczyn

Przytulanka Dudki

Guzy

Czechowizna Jaskra

Chobotki

Zofiówka

Kąty

Lipnik

Kalinówka
Królewska

Kropiwnica
Waśki

Potoczyzna

Mońki-Wieś

Ciesze Sikory

Kol. Guzy

Wojtówce
Kościelna
Kalinówka

Lewonie

Grądy

Zubole

Trzcianne
Gugny

Pluty
Kąty

Chrostowo

Pieńki-
-Grodzisko

Wagi-Gnaty

Supy-Las
-Kol.

Żelazki

Cwaliny

Mieczki-
-Sucholaszczki

Olszewo-Góra

Mieczki Czarne
Borawskie

Boguszewo

Poniklica

Chraboły

Nowosiółki

Ruda

Kol.
Ruda

-Kościelne

Peńskie

Dębina

Zygmunty

Kulesze-
-Chobotki

Kobuzie

Kozińce

Szorce

Nw. Wieś
Kol. Boguszewo

Str. Bajki
Bajki-Zalesie

Wyszowate
Krynica

Kruszyn

Białobrzeskie

Kubrzany

Przestrzele

Kucze-
-Wlk. -Mł. Bartki

Szóstaki

Grądy-

-Wlk.-Mł.Rostki

Burzyn

Mocarze

Brzostowo

Biodry

Nadbory

Siestrzanki

Konopki-

-Tłuste -Chude

Karwowo-

-Wszebory
Borawskie

Witynie

Kamianki
Makowskie

Konecki
Rutkowskie

Orlikowo

Pawełki

Janczewo Bronaki-

Janczewko

-Pietrasze

Jurzec

Jurzec
Szlachecki

Włościański

Dobrzyjałowo

Korytki

Pieńki
Borowe

Budy-Mikołajka

Motyka
Kownaty

Guty

Kałęczyn
Rutki

Męczki

Małachowo

Sambory

Zanklewo

Boguszki

Kotowo-
-PlacBronaki-Olki Kotówek

Str.
Kotowo

Kokoszki

Nieławice

Brzeziny

Kleszcze

Laskowiec

Kołodzieje

Sieburczyn

Wierciszewo
Giełczyn

Góra
Strękowa

Zajki

Szafranki

Kiślaki

Krosno

Słomianka Łazy Duże

Łaziuki
Żuki

Piaski

Tatary
Morusy

Góra

Gniła
Pogorzałki

Borsukówka

Lipniki
Siekierki

Zastocze

Rekle

Popowlany

Krzywa

Poświętne
Chodorówka-

-Nw.
-Str.

Dubasiewszczyzna

Dubasiewskie
Kolonie

Wólka

Olszanka
-Dln.

-Grn.

Jatwież-

-Mł.

-Duża

Trzyrzecze

Dryga

Piątak

Kopciówka

Reszkowce

Bity
Kamień

Romanówka
Połomin

Krasne Cieśnisk-

-Wlk. -Mł.

Holiki

JałówkaNowinka
Budno

Siekierka

Bierwicha

Saczkowce
Ogrodniki

Jurasze
Litwinki

ŚniczanyMakowlany Achrymowce

Kowale

Kowale-Kol.Mieleszkowce-
-Pawłowickie

-Zalesiańskie

Długosielce

Wyzgi

WojnowceCimanie

Sidra

Salomienka

Vialikija
Dziamidkaŭa

Zarubičy
Kruhliany

Aharodniki

Laša

Vialikaja
Žornaŭka

Duboŭka

Lukaŭliany

Padlipki

Nomiki

Klimówka

Bielminy

Zaśpicze

Szymaki
Czepiele

Parczowce Tołcze

Nowodziel

Kruglany

Czuprynowo
Białobłockie

Wołkusze

Starowlany

PoniatowiczeKundzin

Popławce

Orłowicze

Puciłki

Zadworzany

Gliniszcze-

-Wlk.

-Mł.

ZwierżanyPoganica
Racewo

Jacowlany
Sokolany

Woroniany

Kraśniany
Szyndziel

Sierbowce

Żuki

Plebanowce

Trzcianka

Kładziewo

Nowowola

Kumiałka

Nowokolno

Wasilówka

Janów

Nw. Janów

Jasionowa
Dolina

Zabrodzie

Laskowszczyzna

Wyłudy

Franckowa
Buda

Trofimówka

Marchelówka

Kamienica

Kuplisk

Chwaszczewo

Rudawka
Teolin

Sitawka
Przystawka

Aulakowszczyzna

Szumowo

Zakale

Gabrylewszczyzna

Szczuki
KizielanyBrzozowa Skindzierz

Wysokie

Zagórze

Bobrówka

Korycin

RudkaKamionka

Słomianka

Jasionówka

Jasionóweczka

Kujbiedy

Milewskie

Dobrzyniówka

Czarnystok Stok

Górnystok

Białostoczek
Krukowszczyzna

Dzięciołówka

Szaciłówka
Długi Ług

Ostra Góra
Nowinka

Popiołówka

Łomy

Łosiniec
Sitkowo

Zdroje
Bombla

Brody

Wojtachy

Jezierzysk

Osierodek

Łubianka

Ostrynka
Białousy

Lebiedzin

Hałe

Smolanka

-Rozedranka
Str.-

Nw.-
Jałówka

Str. Szor

Bachmatówka

Wierzchjedlina

Podkamionka
Niemczyn

Str.-

Geniusze

Kol. Przegon
Boguszewski

Szyszki

DrahleNw. Kamionka

KurowszczyznaZawistowszczyzna

Miejskie
Nowiny

Bogusze

Igryły

Słojniki
Pawełki

BilwinkiPlanteczka

Jelenia Góra

Janowszczyzna

Str. Kamionka

Bohoniki

Bobrowniki

Malawicze-
-Grn.

-Dln.

Horczaki- -Grn.

-Dln.

Chmielewszczyzna

Wojnowce

Zubrzyca-
-Wlk.

Miszkieniki Wlk.

Babiki

Suchynicze Minkowce

Szczęsnowicze
Knyszewicze Usnarz Grn.

-Mł.

Kaniuchy
Hliebaŭičy

Pačobuty

Lapienieŭcy

Pychoŭčycy

Aliekšycy

Jarmoliči

Nw.-
Polanki

Łapczyn

Ziemańska

Brzozówka
Krasne-

Łękobudy -Folwarczne

Kaliesniki
Malaja
Bierastaviča

Piatroŭcy
Sin’ki

Kudryčy

Pierożki

Ostrówek

Harkawicze

Grzybowszczyzna

Jurowlany
Sukowicze

Szudziałowo

Słoja

Słójka

Nowinka

Biały Ług

Kozłowy Ług

Słójka-
-Borowszczyzna

-Pn.

Ostrów-Talkowszczyzna

Lipina
Brzozowy

Hrud
Wierzchlesie

Łaźnisko

Jeziorek

Nw. Trzciano

Dworzysk

-Małe

Nowiny
Kasjerskie

Kopisk

Karczmisko

Kosmaty Borek

Chmielnik

Oleszkowo

Czarna Wieś Kościelna

Wólka Ratowiecka

Kulikówka

Szaciły

Ponikła
Obrubniki

Krynice
Letniki

Podleńce
Bohdan

Duże
Dobrzyniewo- Leńce

Katrynka

Wólka-
-Przedmieście

Rybniki

Woroszyły

Sochonie

Jurowce

Ponure
Złota
Wieś

Ożynnik Jałówka

ZapieczkiStudzianki

Dąbrówki

Ogrodniczki Cieliczanka

Konne

Woronicze

Sokołda

Łaźnie

Surażkowo
Turo

Zasady

Lipowy Most

Borki

Sosnowik

Markowy Wygon

Poczopek

-Pd.
Nw. Ostrów

Ozierskie

Łapicze

Ozierany-
-Mł.

-Wlk.
Górka

Nietupa

Ciumicze

Kundzicze

Plebanowo
Chłodne
Włóki

Leszczany

-GrzybowszczyznaStr.-

Nw.-
Podlipki

Górany

Świdziałówka
Nw.

Dzinieviči

Rudaki

Łosiniany

Karpaŭcy

Nowosiółki-Kościelne Nw.

-Moczalnia
Straż

-Świdrowo

Przytuły-

Bukowo

Smogorówka-

Jasionowo

Kopytkowo
Kol.

Karpiec
Dąbrowa

Ruda
Kacprowo

Łękowo

Koty-Rybno
Popowo

Wierzbowo

Zacieczki

Tarachy Chojnówek

Kurejewka

GutkiBęćkowo

Rogale Wlk.

Hołodolina

Chlewisk-

Okopy
Karpowicze

Czerwonka

Bachmackie
Kolonie

Sadowo

Nowinka
Słomianka

Mościcha

Łozowo

Staworowo

PodsutkiSzostaki
Potrubowszczyzna

Bierniki

Wołyńce
Milenkowce

Zalesie
Laihaboli

Kapcioŭka

Kuczewskie

Orlikowo Mł.

Łojewek

Kol.
Klimaszewnica

Janowo

Smolniki

Komosewo

-Kownary
-Prusy

Adamowo

Budziski

Układek

Klewianka-
-Kol.

Kol.
Żołdzie

Dudki-Kol.

Ogrodniki

Wyręby

Kol.
Jaświły Krzywa

Mikcin I
Kol.

Brzozowa

Brzozowa

Mikcin II
Syberia

Stawek

Kol.
Karpowicze

Kumiała

Stójka

Kol.
Nowa Wieś

Kol. Dziękonie

Kol.
Grądy I

Piasek

Kol. Grądy II

Cisówka

Kol.
Mierestki

Kol. Zdroik

Kol. Milewskie

Kol.
Zastocze

Brzezina

Kol. Krynica

Szelągówka

Grzebieniówka

Morągi

Lipnicka
Kępa

Pentowo

Kol.
Jałówka Kol. Sadowo

Klatka

Podbudno

Studzieńczyna

CimoszkaSroczy
Mostek

Gnidzin

Starzynka

PodniemczynZamczysk

Machnacz

Burczak Ruda
Rzeczka

Mostek

Kol.
Reszkowce

Zacisze

Jakowla

Mikielewszczyzna

Kuścińce

Łowczyki Wotoki

Kamienica

Kundzicze

Dziewiczy Ług

Baratyńszczyzna

Kol.
Nietupa

Podładnisko

Kol. Suchy
Gród

Podsokołda

Podłaźnie

Pieczonka

Kopna
Góra

Kondycja Żylicze

Kaŭpaki

Litvinki

Stanievičy

Kaienieŭcy

Masaliany

Osowiec

Woronicze-
-Międzyrzecze

Radziłów

Wąsosz Białaszewo

Str. Dolistowo

Długołęka Krypno-
-Wlk.

Kuźnica

Indura
Indura
Indura

Adel’sk
Odel’sk
Odelsk

Dobrzyniewo

Mal. Dziamidkaŭa

Radzievičy
Myškieniki

Putna

Dailidki
Strubka

Bruzhi

Novasiolki

Bakuny
Kulioŭcy

Niamiejšy
Kopaniki

Cvikličy Byčki

Baranaŭa

Likaŭka

Kavaličy

Karanievičy

Harny

Chlistovičy

Daraševičy

Vierchnija
Paharany

Nižnija

Hoža

Nov. Hoža

Paharany

Aharodniki

Lanievičy

Maciejevičy

Bielieŭa

Babrovniki

Rahačy

Žukavičy

Kruhliki

Prakopavičy

Suchaja
Dalina

Zanjavičy

Jodkavičy

Baiary

Ivanoŭcy

Žytarodz’Niv. Duboŭaja

Piesli
Jaskievičy

Klinčany

Hrabiani

Mahiliany

Žornaŭka

Skrabliaki

Kazly

Trachimy

Pliabanaŭcy

Misievičy

Michalina

Rymucieŭcy

Odla

Navasiolki

Žukavicy

Kniazievicy

Sarasieki

Kurčoŭcy

Piaciel’čycy

Višnioŭka

Podbahoniki

Mal. Ejsmanty

Kavali

Muravana
Liški

Ihnatavičy

Makaraŭcy

Repavičy

Rusaki

Siamionaŭka
Chiliaki

Kamienka

Kančany

Kordziki

Holni

Vierchaŭliany

Danilki

Zaikaŭščyna

Staryncy

Vaicachoŭščyna
Astapkaŭščyna

Parečča
Bahdziuki Oicaŭa

Kliukoŭcy

Nieparožnieŭcy

Liasnievičy

Kavaliki
Žabry

Jodžicy

Kuli

Paplaŭcy

Chmieliska

Pliuskalaŭcy

Saliapki

Ivaškoŭcy

Holynka
Bierastvičany

Smirnovo

Krasnosel’e

Tokarevka

Radužnoe

Borovikovo

Uvarovo

Żytkiejmy

Burniszki

Stankuny

Bolcie

Rogożajny-

-Wlk. -Mł.Lenkupie
Kiekskiejmy Marianka

Laskowskie

Wiłkupie
Sudawskie

Ejszeryszki Krejwiany
Wysokie

Michałówka

Sikorowizna
Olszanka

Potopy
Rowele

Poplin

Bondziszki

Pobondzie
Rutka-

-Tartak

Jałowo

Sidory

KleszczówekSmolniki

JodozioryJegliniszki

Okliny

Mauda

Dziadówek

Mierkinie

Dzierwany

SumowoUdziejek

Błaskowizna

Przełomka
Gulbieniszki

Hultajewo
HańczaBlenda

Prawy
Las

Stańczyki
Wersele

Nowa
Przerośl

Przerośl
Gołdapska

Błąkały
Będziszewo

Degucie

Łysogóra
Wobały

Pobłędzie

Zarzecze

Dubeninki

Hajnówek

Ostrówko

Galwiecie Kociołki

Budwiecie Bludzie Mł.

Rogajny

Zawiszyn

Czarne

Ostrowo

Bronisze

Kolniszki
Białe-Jeziorki

Jabramowo

Szyliny
Niedrzwica

Kośmidry

Rostek

Jabłońskie

Wronki Wlk.

Janowo Zameczna
Góra

Kozaki

Tatary
Wrotkowo

Regiele

Dzięgiele
Błażejewo

Osowo

Marcinowo

Grabowo

Kowalki

Nasuty

Rudzie

Wilkasy
Pogórze

Dorsze

Babki Żelazki

Borkowiny

Górne

Czarne Huta

Rakówek

Krzywólka

Supienie

Wólka

Garbas II

DrozdówkoKucze
Filipów

Przerośl

Kol. Przerośl

Czostków
Przystajne Zusenko

Tabałówka

-Motule
Nw.-

Str.- Jemieliste

Łanowicze-
-Mł.

-Duże

Milanowizna

Śmieciuchówka

Morgi

Pawłówka

Malesowizna-Turtul

Iwaniszki

Kruszki

Bachanowo

Szeszupka

Rutka

Czajewszczyzna
Wodziłki

Szurpiły Jeleniewo

Wołownia

Udryn

Przejma
Wlk.

Leszczewo

Rychtyn

Suchodoły
Prudziszki Żubryn

Czerwone
Bagno

Podwysokie
Jeleniewskie

Żywa
Woda

Biała Woda

Potasznia
Osowa

Kuków-
-Folwark

Nw.- Str.-

-Bród

Korobiec

Korkliny

Str. Chmielówka

Taciewo

Piecki Czarnakowizna

Kropiwne
Str. KukówSokołowo

Białorogi

Nw. Jasionowo

Osinki

Okuniowiec

Mł. Huta

Olszanka -Dębszczyzna
Str.-

Nw.-

Zusno

Szafranki

Matłak
-Skazdub

Nw.-

Str.-

Zdręby

Słupie

Borawskie

Plewki

Garbas I

Mieruniszki

Maryna

Bartnia
Góra

Suchorzec

Bakałarzewo
Malinówka

Drozdowo

Lakiele

Daniele Gorczyce
Bialskie

Pole

Biała Olecka

Lenarty

Judziki

Monety
Szarejki

GolubkiStożne

Kiliany
Czukty

Karolin

Guzy

Chełchy Kowale Oleckie

Wężewo

Dąbrowskie

Dunajek

Jabłonowo
Stacze

Sokółki

Zawady
Oleckie

SzeskiGolubie
Wężewskie

Cicha Wólka

Niemsty

Barany
Łęgowo Babki

Oleckie Szczecinki
Nowa Wieś

Str.- Zajączkowo

Poprzeczna
Kamionka

Aleksandrowo
Przebród

Zielone
Królewskie

Zielone
Kamedulskie

Sobolewo

Pluszkiejmy

Grzybina

Jurgez

Trakėnai

Kamšai
Pograntiskiai

Turlojiškė

Krosna

Vartai
Kolonistai

Mergalaukis

Gražuliai

Varanauskas

Seiliūnai

Mankūnai

Akuočiai

Meteliai

Gudeliškė

Verstaminai

Slabatka

Rudamina

Buraki

Galiniai

Bajoriškiai

Neravai

Šventežeris

Janėnai

Barčiūnai

Druskininkėliai

Šadžiūnai

Gegute

Čivonys

Semoškai

Juškonys

Poszeszupie

Trzcianka

Budzisko

Kupowo

Białobłota Andrzejewo

Trompole

Podwojponie

Wojciuliszki Krejwiany
Aleksandrówka

Kociołki
Becejły

Wygorzel

Przejma
Wysoka

Szypliszki

Słobódka

Żyrwiny
Kalinowo Puńsk

Oszkinie

Szlinokiemie

Szołtany

Zaboryszki Wesołowo

Pokomsze

Wiatrołuża

Deksznie

Klonorejść

Nw. Grauże

Czerwonka

Olszanka

Lipniak
Fornetka

Dębniak

Adamowizna

Smolany

Wołyńce
Przystawańce

SankuryTrakiszki

Nowiniki
Pełele

Krasnowo

Burbiszki

Widugiery
Dziedziule

Wiłkopedzie
Żwikiele

Rejsztokiemie

Wojtokiemie

Kielczany

Skarkiszki Jodeliszki

Jenorajście

Bubele

Berżniki

Markiszki

Dworczysko

Półkoty

Krejwińce

Posejny

Zaleskie

Sztabinki

Hołny-
-Wolmera

Ogrodniki

Krasnogruda

DusznicaRadziucie

Gawieniańce
Łumbie

Nowosady

Żegary
Babańce

Radziuszki

Radziuszki

Sumowo

Marynowo

Klejwy

Pawłówka

Czortek

Krasne

Aleksandrowo

Remieńkin

Wysoka Góra

Piotrowa
Dąbrowa

Jegliniec

Linówek Gremzdel

Kaletnik
Bobrowisko

Stabieńszczyzna

Michnowce

Romanowce
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Regionalne Centrum Informacji 
Turystycznej 
ul. Odeska 1, 15-406 Białystok
tel. +48 85 7326831
e-mail: cit@podlaskieit.pl
www.podlaskieit.pl

PUNKT INFORMACJI
TURYSTYCZNEJ

Regional Tourist
Information Centre
1 Odeska St., 15-406 Białystok
Phone no. +48 85 7326831
e-mail: cit@podlaskieit.pl 
www.podlaskieit.pl 

TOURIST INFORMATION
POINT

Regionales Zentrum für 
Touristeninformation 
Odeska-Str. 1, 15-406 Białystok
Tel. +48 85 7326831
E-Mail-Adresse: cit@podlaskieit.pl
www.podlaskieit.pl

TOURISTEN-INFORMATIONS-
STELLE 

Регіональн ий центр туристичної
інформації 
ul. Odeska 1, 15-406 Białystok
тел. +48 85 7326831
e-mail: cit@podlaskieit.pl
www.podlaskieit.pl

ПУНКТ ТУРИСТИЧНОЇ
ІНФОРМАЦІЇ

Regionalna Organizacja Turystyczna
Województwa Świętokrzyskiego
Biuro Projektu
ul. Ściegiennego 2, 25-033 Kielce
tel. +48 41 361 80 57
e-mail: rot@swietokrzyskie.travel
www.rot.swietokrzyskie.travel

Regional Tourist Organisation
of Świętokrzyskie Voivodeship
Project Management O�ce:
2 Ściegiennego street, 25-033 Kielce
Phone no. +48 41 361 80 57
e-mail: rot@swietokrzyskie.travel
www.rot.swietokrzyskie.travel

Regionale Tourismusorganisation
der Woiwodschaft Heiligkreuz
Projektsekretariat
Ściegiennego-Str. 2, 25-033 Kielce
Tel. +48 41 361 80 57
E-Mail-Adresse: rot@swietokrzyskie.travel
www.rot.swietokrzyskie.travel

Регіональна туристична організація
Свентокшиського воєводства
Офіс управління проектом 
ul. Ściegiennego 2, 25-033 Kielce
тел. +48 41 361 80 57
e-mail: rot@swietokrzyskie.travel
www.rot.swietokrzyskie.travel

www.greenvelo.pl

MAPA WSCHODNIEGO SZLAKU 
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Karte des Östlichen Radweges 
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Hotele; baseny kryte; jaskinie
Hotels; indoor swimming pools; caves
Hotel; Hallenbäder; Höhle
Готелі; криті басейни; печери
Kina; teatry; sklepy
Cinemas; theatres; shops
Kinos; Theater; Geschäfte
Кінотеатри; театри; підвали

Muzea; krzyże przydrożne; pomniki
Museums; roadside crosses; monuments
Museen; Straßenkreuze; Denkmäler
Музеї; придорожні хрести; пам'ятники

Kościoły; klasztory; kaplice; cerkwie; synagogi
Churches; monasteries; chapels; orthodox churches; synagogues
Kirchen; Klöster; Kapellen; Orthodoxe Kirche; Synagoge
Костели; монастирі; каплиці; церкви; синагоги

Stadiony; boiska; korty tenisowe
Stadiums; football pitches; tennis courts
Stadien; Sportplätze; Tennisplätze
Стадіони; спортивні майданчики; тенісні корти

Granice rezerwatów przyrody
Nature reserves boundaries
Naturschutzgebietgrenze
Межі природних заповідників

Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo
The Eastern Cycle Trail Green Velo 
Der Östlich Radweg Green Velo
Сxiд Велосипедний Mаршрут Green Velo

Policja; straż pożarna; poczty
Police; fire departments; post offices
Polizei; Feuerwehr; Postämter
Поліція; пожежна охорона; пошти

Pałace i dwory; zamki; parkingi
Palaces and manors; castles; parkings
Palast und Herrenhaus; Schloß; Parkplätze
Палаци та садиби; замки; автостоянки
Domy kultury; centrum informacji turystycznej; biblioteki
Cultural centres; tourist information points; library
Kulturhäuser; Informationszentrum für Touristen; Bibliothek
Будинки культури; центр туристичної інформації; бібліотеки

Szpitale; stacje benzynowe; dworce autobusowe
Hospitals; petrol stations; bus stations
Krankenhäuser; Tankstellen; Bushaltestellen
Лікарні; АЗС; автовокзали

Objaśnienia znaków ● Key to symbols ● 
Erklärung der Zeichen ● Легенда

200 0 200 400 m100

Augustów
Skala 1:10 000

676 65
16

8
E67

Skwer
T. Sołoniewicz

Skwer Armii
Krajowej

CH Galeria
Biała

Filharmonia

Hala
Sportowa

Cm.
Wojskowy

Stadion
Miejski

CH 
Galeria Alfa

Opera i Filharmonia
Podlaska 

Teatr Trzy
Rzecze

Białostocki
Teatr Lalek

Białostocki
Ośrodek
Kultury

Cm.

Cmentarz
Żydowski

św.
Ojca Pio

CH Panorama

św. Rocha

Świętej
 Rodziny

MOSiR

Hala
Sportowa

Hala
Sportowa

św. Annyśw. Anny

MOSiR

Galeria
Jurowiecka

(bud.)

Urząd
Miejski

Urząd
Wojewódzki

MB
Fatimskiej

Muzeum
Historyczne

Muzeum
Wojska

Muzeum Rzeźby
A. Karnego

Pałac BranickichPałac Branickich

Pałacyk
Gościnny
Branickich

Pałacyk
Gościnny
Branickich

Teatr Dramatyczny
im. A. Węgierki

Cerkiew św. Mikołaja
Cudotwórcy

Cerkiew 
św. Magdaleny

Centrum Kultury
Prawosławnej

Adwentystów 
Dnia Siódmego

Centrum
im. L. Zamenhofa

św. Wojciecha
Biskupa Męczennika

Klasztor Sióstr
Misjonarek Św. Rodziny

Klasztor Sióstr Miłosierdzia
Św. Wincentego A'Paulo

Muz.
Podlaskie

Ratusz

Galeria
Sleńdzińskich

Zmartwych.
Pańskiego

Wyznawców
Jezusa Chrystusa

Wyznawców
Jezusa Chrystusa

Cm.
Żydowski

Schronisko
młodzieżowe
„Podlasie”

Park
Zwierzyniecki

Park
Miejski

Konstytucji
3 Maja

ZOO

Park
im. 
J. Dziekońskiej

Park
Centralny

Park Stary 
Księcia J.

Poniatowskiego

Park Pałacowy

Planty

Bulwary Kościałkowskiego

Bulwary I. Sendlerowej

Bulwar 
J. 

Blich
ars

kie
go

Bulwar K
ielanowski

eg
o

Al. Blue sa

Bulwary Kościałkowskiego

Bulwary Ks. S. Hałko

Bulwary Ks. S. Hałko

T. Mazowieckiego

Modlińska

T. C
za

ck
ieg

o

W
ylotna

Łukowska

Szpitalna

Ho
ża

Sucha

Bażantarska

Legionowa

L.
 W

ar
yń

sk
ie

go

Krótka

Ołowiana

Pr
ze

ja
zd

Grunwaldzka

Ja
sn

a

Bułgarska

Cygańska

Fa
br

yc
zn

a

Świętojań
ska

W
ojskow

a

Park
owa

Elektryczna

Elektr
yc

zn
a

An
gi

el
sk

a

Szpital naŁukowska

Lisia

Żelazna

Augusto
wsk

a

Św
ier

ko
wa

M. K
on

opnic
kie

j

J. 
Słow

ac
kie

goA. G
rottg

era

ni
st

a
Ci

e-

Suras
ka

Szpitalna

E. O
rze

sz
ko

wej

Z. K
ras

ińs
kie

go

Chełmska

Lubelska

Kurpiowska

Toruńska

Przemysłowa

G
ro

ch
ow

a

Ciep
ła

Kośc
iel

na

W
itebska

Mohylowska

J. Kochanowskiego

Sosnowa

Młynowa

Kielecka

Stołeczna
Marmurowa

An
gi

el
sk

a

Czarna

Ar
ty

le
ry

js
ka

Botaniczna

Gen. J
. B

em
a

Ostrowiecka

Bruk
ow

a

Północna

Krakowska

M
ławska

Ż ó
łta

Przechodnia

Ar
m

at
nia

Żabia

Prosta

Proletariacka

Cieszyńska

Gen. J. Bema

Kijowska

Św. Anny

Św. Mikołaja

Młynowa

J. 
Marj

ań
sk

ieg
o

Piękna

L. 
Wary

ńs
kie

go

Czysta

N
ow

y Ś
wiat

Piotrkowska

Dr I. Białówny

Czę
sto

ch
ow

sk
a W

łókiennicza

Dr I. BiałównyI. M
alm

ed
a

Biała

L. 
Za

men
ho

fa

M. W
oło

dy
jo

ws
ki

eg
o

Kości
elna

J. Kilińskiego

Akademicka

Świętojań
ska

Łą
ko

wa
Ogrodowa

M
od

rz
ew

iow
a

Ja
na I

II S
obieski

ego

Próżna

S. B
ukowskiego

Orla

Kamienna

Poprzeczna

Starobojarska

M
odlińska

Bi
ało

wi
es

ka

Przemysłowa

Sina

J. I. 
Kraszewskiego

Przygodna

kowaKoszy-

Br
ac

ka

St. Staszica

Drew-

niana

Warszawska

Św. Ojca Pio

Cz. Miłosza

W
esoła 

M
az

ow
ie

ck
a

Maz
ow

iec
ka

Św. Rocha

C
zę

st
oc

ho
w

sk
a

Lipowa

Pr
ez

. R
. K

ac
zo

ro
w

sk
ie

go

Pr
ez

. R
. K

ac
zo

ro
ws

ki
eg

o

Le
gionowa

Legionowa

M. Skłodowskiej-Curie

Jurowiecka

M. Skłodowskiej-Curie

11
 L

is
to

pa
da

Legionowa

Podleśna
A. M

ickiew
icza

J. K. Branickiego

A. M
ickiewicza

Pała
co

wa

Słonimska

Piasta

A. M
ickiewicza

Kard. S. Wyszyńskiego

Kard. S. W
yszyńskiego

K. Kalinowskiego

O.
 S

os
no

ws
kie

go

Al. J. Piłsudskiego

Al. J. Piłsudskiego

Al. J. Piłsudskiego

J. H. Dąbrowskiego

H. S
ien

kie
wicz

a

POLESKA

Zwierzyniecka

Zwierzyniecka

M. Kopernika

Rondo Prez.
S. Nowakowskiego

Zwierzyniecka

Zwierzyniecka

Św. Ojca Pio

Angielska

Żelazna

Żelazna
W

esoła 

W
esoła 

Żelazna

J. Waszyngtona

J. W
as

zyn
gtona

J. 
Was

zyn
gtona

pl.
Katyński

Al
. Z

ak
oc

ha
ny

ch

Al
. Z

ak
oc

ha
ny

ch

Rynek
Sienny

Akademicka

11
 L

ist
op

ad
a

M
. W

oło

dyjowskiego

Podleśna

Podleśna

A. M
ickiewicza

A. M
ickiewicza

Świętojańska

Park
ow

a

A. G
rottg

era

J. K. Branickiego

J. K. Branickiego

Warszawska

Warszawska

Warszawska

St
. S

ta
sz

ic
a

Wiktorii

Słonimska

Stary
Rynek

Ogrodowa

Ogrodowa
Starobojarska

J. I. K
raszewskiego

Sp
or

na

H. S
ien

kie
wicz

a

pl. Inwalidów
WojennychAl. J. Piłsudskiego

pl. Niepodległości
im. R. Dmowskiego

Abram
owicza

Lipowa

Lipowa

Now
y Ś

wiat

Bohaterów
 G

etta

Czysta

Ży
tni

a

B. Śliw
eckiego

Żabia

pl. M.
Tenenbauma

I. M
alm

ed
a

Młynowa

Młyn
owa

Kijowska

Odeska

Sukienna

Krakowska

pl.
Jana Pawła II pl.

Branickich

pl.
Dra Lussy

Rynek
T. Kościuszki

pl. Marsz.
J. Piłsudskiego

pl.
Uniwersytecki

S. Kisielewskiego „Kisiela”

pl.
S. Moniuszki

Staw Serce

Biała

Biała

Białystok
Skala 1:10 000

Stadion
Miejski

Katedra św.
Michała

Archanioła Muzeum
Północno-

Mazowieckie

Klasztor Sióstr
Benedyktynek

Klasztor Braci
Mniejszych Kapucynów

Tereny Sportowo-Rekreacyjne
„Nad Narwią - Port Łomża”

św.
Andrzeja
Boboli

Cmentarz
Żydowski

Nowy

Cmentarz
Żydowski

Stary
Muzeum

Diecezjalne

MB Bolesnej

WORD

Przenajświętszej
Trójcy

LOT

Rondo
H. Bielickiej

Rondo
W. Lutosławskiego

Stary
Rynek

Kl
as

zto
rn

a

Krzywe Koło

Zielona

Zi
elo

na

Marynarska

W
ąska

Fa
rn

a

F. Szymańskiego

Za
ty

lna

Pr
oj

ek
to

wa
na

No
wa

Żydowska

dz
ie

jsk
a

Ka
zn

o-

Sz
ko

ln
a

Sz
ko

ln
a

Sa
do

wa

Zam
iej

sk
a

Kr
ót

ka

Jatkowa

Stara

Ka
pu

cy
ńs

ka

Krzywe Koło

Wąska

M
ar

yn
ar

sk
a

Woziwodzka

Bo
cz

na

W. Witosa

Górna

Ki
er

zk
ow

a

Kierzkowa

Kierzkowa

Ła
go

dna

St
ro

m
a

Rybaki

Za
w

ad
zk

a
Za

wa
dz

ka

Zamiejska

Rządowa

Gi
eł

cz
yń

sk
a

Dworna Senatorska

Ry
ce

rs
ka

Polowa

Szosa Zam
browska

Gen. W
ł. S

ikorskie
go

GEN. W. SIKORSKIEGO

SZOSA ZAMBROW
SKA

ZJAZD

ZJ
AZ

D

ZJ
AZ

D

Wąska

Wąska

Kierzkowa

Kierzko wa

Rządowa

Po
cz

ta
rsk

a

Rybaki

Rybaki

Rybaki

G
ieł

cz
yń

sk
a

Dworna

Dworna
pl. Niepodległości

Za
wa

dz
ka

Gen. Wł. Sikorskiego

Górna

Woziwodzka

Senatorska

Senatorska

z K
ol

na

Ja
na

Woziwodzka

Ra
dz

ie-
ck

a

pl. Zielony

Narew

Na
re

w

63

63

63

61

ZAM
BRÓW

KOLNO

KO
LN

O,
 S

ZC
ZU

CZ
YN

OSTR
OŁ
ĘK

A, ZA
MBRÓW

Łomża
Skala 1:10 000

DW. AUTOB.

Muzeum
Okręgowe

Aqapark
Suwałki

CH Plaza

Tesco

CH Arkadia

Muzeum
M. Konopnickiej    

Chrystusa
Króla

św. Aleksandra

Klasztor Sióstr
Terezjanek

Pałacyk Zimowy
św. Mikołaja

Serca
Pana Jezusa

Park

Konstytucji
3 Maja

Chłodna

Szpitalna

M
uzyc zna

sk
ie

go

T. 
Lu

to
st

ań
-

Buczyńskiego

Mjra S.

Osiedle II

K. Brzostowskiego

Ge
n.

 K
. P

uł
as

kie
go

W
ł. S. Reym

onta

P. Suzina

Zacisze

Ciesielska

S. Żeromskiego

Krótka

J. Korczaka

Ogrodowa

G. Narutowicza

W
ł. 

S.
 R

ey
m

on
ta

Obozowa

T. N
oniew

icza
W

esoła

Sejneńska

M
. Konopnickiej

L. Waryńskiego

Grabowa

Akacjowa

Lipowa

Przytorowa

Dębowa

M
od

rz
ew

io
wa Kl
on

ow
a

W. Gałaja

No
wo

m
ie

jsk
a

Świerkowa

E. Plater

Kamedulska

Ks. K. A. H
am

erszm
ita

Obozowa

T. N
oniew

icza

Pa
pi

eż
a 

Ja
na

 P
aw

ła
 II

Świer-kowa

Pasaż Grande-Synthe

1 M
aja

A. MICKIEWICZA

BULWAROWA

Kolejowa

Szpitalna

BU
LW

AR
OW

A

M
. R

EJ
A

M
. R

EJ
A

T. KO
ŚC

IU
SZKI

T. KO
ŚC

IU
SZKI

T. KO
ŚC

IU
SZKI

GEN. J. DWERNICKIEGO

Sikorskiego
Gen. Wł.

GE
N.

 K
. P

UŁ
AS

KI
EG

O

UTRATA

GEN. Z. PODHORSKIEGO

M
. R

EJ
A

GE
N.

 K
. P

UŁ
AS

KI
EG

O

GEN. Z. PO
DHO

RSKIEG
O

UTRATA

UTRATA

BU
LW

AR
O

W
A

Świerkowa

Pa
pi

eż
a 

Ja
na

 P
aw

ła
 II

M
od

rz
ew

io
wa

Grabowa

wskiego

K. Brzostow-

Sz
pi

ta
ln

a

Szpitalna

G. Narutowicza

T. N
oniew

icza
T. N

oniew
icza

T. N
oniew

icza

Skłodowskiej-
-Curie
M.

Skłodowskiej-M.

-Curie

E. Plater

pl. Marsz.
J. Piłsudskiego

W
esoła

L. Waryńskiego
L. Waryńskiego

Sejneńska

1 M
aja

1 M
aja

J. Korczaka

  Rondo
„SolidarnościRondo Suwalskiej

Brygady Kawalerii

pl.
Św. Krzyża

8

E67

8

E67

8
E67

655

655

652

653

653

653

653

655

653

655

KA
LV

AR
IJ

A 
(L

IT
W

A)

RU
TK

A-
TA

RT
AK

K O
W

AL
E 

O
LE

CK
IE

OLECKO

O
LECKO

BIAŁYSTOK

SEJNY

Czarna  Hańcza Suwałki
Skala 1:10 000

AUGUSTÓW 
Letnia stolica Podlaskiego, posiada status 
uzdrowiska, od wschodu, południa i  pół-
nocy otoczona lasami Puszczy Augu-
stowskiej. Jest znanym ośrodkiem tury-
stycznym i wypoczynkowym położonym 
między siedmioma jeziorami. W mieście 
są przystań statków białej floty, liczne 
wypożyczalnie sprzętu wodnego, hote-
le i  ośrodki wypoczynkowe. W  sezonie 
letnim odbywa się tu wiele koncertów 
i imprez plenerowych. Co roku pod koniec 
lipca mają tu miejsce Mistrzostwa Polski 
w Pływaniu na Byle Czym.

Eine Sommer-Hauptstadt von Podlachien mit 
dem Status eines Kurorts, im Osten, Süden und 
Norden von Wäldern vom Augustów-Urwald (Pus-
zcza Augustowska) umgeben. Es ist ein bekanntes 
Zentrum für Touristik und Erholung, zwischen sie-
ben Seen gelegen. In der Stadt gibt es Anlege-
stelle von Schiffen der weißen Flotte, zahlreiche 
Verleihe der Wassersportausrüstung, Hotels 
und Erholungszentren. Während der Som-
mersaison finden hier zahlreiche Konzerte 
und Veranstaltungen im Freien statt. Je-
des Jahr Ende Juli finden Meisterschaf-
ten Polens im Schwimmen mit Egal Was 
(Mistrzostwa Polski w Pływaniu na Byle 
Czym) statt.

FORTY CARSKIE W PIĄTNICY /  
ZARENFESTUNGEN IN PIĄTNICA 

Zespół carskich fortyfikacji z przełomu XIX i XX wieku składający się z trzech potężnych 
fortów połączonych systemem wałów i fos. Forty te były także głównym punktem oporu 
polskich wojsk podczas bitwy pod Łomżą, będącej jedną z bitew kampanii wrześniowej 
1939 roku. Obecnie w Forcie III działa prywatne muzeum Fort, w którym zgromadzono 
eksponaty związane z historią militarną regionu.

Die zaristische Befestigungsanlage aus der Wende des 19. und 20. Jhs. besteht aus drei 
mächtigen Forts, verbunden durch ein System von Wällen und Festungsgräben. Diese 
Forts waren auch der wichtigste Punkt des Widerstandes der polnischen Armee in der 
Schlacht von Łomża, eine der Schlachten des Septemberfeldzugs im Jahre 1939. Derzeit 
funktioniert im Fort III ein Privatmuseum Fort, wo Exponate gesammelt wurden, die mit 
der Militärgeschichte der Region verbunden sind.

BIAŁYSTOK 
Miasto wojewódzkie liczące około 300 tysięcy mieszkańców, z barokowym pałacem i par-
kiem Branickich zwanym Wersalem Podlasia. W centrum miasta wznosi się ratusz (siedziba 
muzeum), zespół katedralny Wniebowzięcia Najświętszej Marii Panny, Cerkiew św. Miko-
łaja oraz wiele zabytków ukazujących dawną wielonarodowość miasta, z pomnikiem Lu-
dwika Zamenhofa, urodzonego tu twórcy esperanto. W Białymstoku działa wiele wyższych 
uczelni i obiektów kultury, w tym najnowsza Opera i Filharmonia Podlaska – Europejskie 
Centrum Sztuki.
Eine Woiwodschaftsstadt mit ca. 300.000 Einwohnern, mit einem barocken Palais und dem 
Branicki-Park, Versailles von Podlachien genannt. Im Stadtzentrum erhebt sich das Rat-
haus (Sitz des Museums), eine Kathedrale der Himmelfahrt der Heiligen Jungfrau Maria, 
orthodoxe St.-Nikolaus-Kirche und viele Denkmäler, welche die ehemalige Vielvölkerstadt 
zeigen, mit dem Denkmal von Ludwig Zamenhof, des hier geborenen Schöpfers des Espe-
ranto. In Białystok funktionieren viele Hochschulen und Kulturobjekte, darunter die neues-
te Podlachische Oper und Philharmonie – Europäisches Zentrum der Kunst.

BIAŁOWIEŻA 
Wieś i gmina w centrum Puszczy Białowieskiej z siedzibą dyrekcji Białowieskiego Parku 
Narodowego, Nadleśnictwa Białowieża oraz wieloma obiektami turystycznymi i instytu-
cjami naukowymi. Warto odwiedzić: Muzeum Przyrodniczo-Leśne, Park Pałacowy i Obszar 
Ochrony Ścisłej BPN, cerkiew i kościół oraz prywatny skansen. Przy drodze do Hajnówki jest 
też Rezerwat Pokazowy Żubrów. W zabytkowym budynku dworca kolejowego Białowieża 
Towarowa działa gustownie urządzona Restauracja Carska. Zimową atrakcją są tu kuligi.

Ein Dorf und Gemeinde im Zentrum des 
Białowieża-Urwalds mit Sitz der Direkti-

on des Białowieża-Nationalparks, des 
Forstamts Białowieża und vielen 

touristischen Objekten und wis-
senschaftlichen Institutionen. 

Sehenswertes: Naturkunde-
und Waldmuseum, Schloss-
park und Streng Geschütztes 
Naturschutzgebiet von BNP, 
orthodoxe und katholische 
Kirche sowie ein privates Frei-
lichtmuseum. An dem Weg 

zu Hajnówka befindet sich ein 
Wisentreservat. In dem ehema-

ligen Herrenhaus Białowieża To-
warowa gibt es ein geschmackvoll 

eingerichtetes Restaurant Restaurac-
ja Carska. Eine Winterattraktion sind 

dort Schlittenfahrten.

GRABARKA 
Święta Góra zasłynęła w 1710 roku, kiedy przed epidemią cholery znalazło tu ratunek oko-
ło 10 tysięcy ludzi, którzy pili wodę z pobliskiego źródła. W podzięce Bogu za cud do dziś 
pielgrzymują tu nie tylko prawosławni. Każdy niesie krzyż, który pozostawia na wzgórzu. 
Na górze stoi odbudowana po pożarze cerkiew pw. Przemienienia Pańskiego oraz żeński 
klasztor prawosławny św. Marty i Marii. 

Święta Góra (Heiliger Berg) wurde im Jahre 1710 berühmt, als vor einer Choleraepidemie 
um 10 tausend Menschen hier Rettung fanden, die Wasser aus einer nahen Quelle getrun-
ken haben. Als Dank an Gott für das Wunder pilgern heute hierher nicht nur orthodoxe 
Christen. Jeder trägt das Kreuz, das er auf dem Hügel verlässt. Auf dem Berg stehen die 
nach dem Brand wiederaufgebaute Kirche der Verklärung Christi und das russisch-ortho-
doxe Frauen-Kloster St. Martha und Maria. 

BIEBRZAŃSKI PARK NARODOWY /  
NATIONALPARK BIEBRZA-FLUSSTAL

Największy polski park narodowy, chroniący system mo-
kradeł i  torfowisk w  Europie Środkowej. Jego siedzi-

ba znajduje się w  Osowcu – Twierdzy. Atrakcją 
parku są wiosenne obserwacje ptaków wodno-

-błotnych oraz możliwość spotkania łosi i  bo-
brów. Herbowym ptakiem parku jest batalion, 
a  najcenniejszym fragmentem – Rezerwat 
Czerwone Bagno.  Na terenie udostępnio-
nych jest wiele szlaków pieszych i  rowe-
rowych, ścieżek edukacyjnych oraz szlak 
wodny Biebrzą. Podczas pobytu warto 
skorzystać z  usług licznych gospodarstw 

agroturystycznych.

Der größte polnische Nationalpark, der ein 
System von Feuchtgebieten und Torfmooren 

in Mittel- und Osteuropa schützt. Sein Sitz befin-
det sich in Osowiec-Twierdza. Die Attraktion des 

Parks sind Frühlings-Beobachtungen der Wasser- und 
Sumpfvögel und die Möglichkeit, Elche und Biber zu 
treffen. Der Wappenvogel des Parks ist der Kampfläu-
fer, und der wertvollste Teil - das Naturschutzgebiet 

der Rote Sumpf (Rezerwat Czerwone Bagno). Auf 
seinem Gebiet stehen dem Besucher viele Wan-

der- und Radwege, Lehrpfade und eine Wasser-
route über Biebrza zur Verfügung. Während 

der Aufenthalt ist es empfehlenswert, das 
Angebot von zahlreichen agrotouristischen 
Bauernhöfen zu nutzen.



HAJNÓWKA 
Miasto powiatowe położone na skraju Puszczy Białowieskiej rozwinęło się jako ośródek 
przemysłu drzewnego, mówi się o nim Brama do Puszczy. Jest znanym ośrodkiem kultury 
białoruskiej. Co roku w maju w soborze Świętej Trójcy (cerkiew z pięknymi freskami) odby-
wa się Międzynarodowy Festiwal „Hajnowskie Dni Muzyki Cerkiewnej” z udziałem chórów 
z całego świata. 

Die am Rande des Białowieża-Urwalds gelegene Kreisstadt entwickelte sich als ein Zent-
rum der Holzindustrie. Man sag von ihr „das Tor zum Urwald“. Sie ist ein bekanntes Zen-
trum der weißrussischen Kultur. Jedes Jahr im Mai findet in der orthodoxen Kirche der 
Hl. Dreifaltigkeit (Kirche mit schönen Fresken) das Kirchenmusikfestival Międzynarodowy 
Festiwal „Hajnowskie Dni Muzyki Cerkiewnej” mit der Teilnahme von Chören aus aller Welt 
statt. 

JEZIORO HAŃCZA / HAŃCZA-SEE 
Najgłębsze jezioro w Polsce, o głębokości 108,5 metra, a od 1963 roku rezerwat w Su-
walskim Parku Krajobrazowym. Jego brzegi pokryte są głazowiskami. W czystych wodach 
jeziora żyje unikatowa fauna bezkręgowa oraz rzadkie i chronione ryby. Głębokość i przej-
rzystość wody sprawia, że zbiornik jest atrakcyjnym akwenem do nurkowania. 

Der tiefste See in Polen mit einer Tiefe von 108,5 m, und seit 1963 das Reservat im Land-
schaftsschutzpark Suwałki. Seine Ufer sind mit Trümmergestein bedeckt. Im klaren Wasser 
des Sees lebt einzigartige wirbellose Fauna sowie seltene und geschützte Fische. Die Tiefe 
und Klarheit des Wassers machen den See zu einem attraktiven Seegebiet zum Tauchen. 

KIERMUSY 
Rozległy obiekt turystyczny położony 
wzdłuż doliny Narwi pod nazwą Dwo-
rek nad Łąkami, z  bazą w  drewnia-
nych budynkach wzniesionych na 
wzór sarmacki. Atrakcją miejsca 
jest jarmark staroci odbywający się 
w  każdą pierwszą niedzielę miesią-
ca, prywatna zagroda hodowlana 
żubrów i  Muzeum Oręża Polskiego 
im. Jerzego Hoffmana w Jantarowym 
Kasztelu. 

Das ausgedehnte touristische Objekt, 
entlang dem Narew-Tal unter dem Namen 
Dworek nad Łąkami, mit Unterkunft in Holz-
häusern, wurde im sarmatischen Stil errichte-
tet. Eine Attraktion des Ortes ist Antiquitäten-
Flohmarkt, der jeden ersten Sonntag des Monats 
stattfindet, ein privates Zuchtgehege von Wi-
senten und das Museum der polnischen Waf-
fen (Muzeum Oręża Polskiego im. Jerzego 
Hoffmana) in Jantarowy Kasztel. 

ŁOMŻA 
W  mieście nad Narwią, najstarszym w  województwie podlaskim (prawa miejskie – 
1418  rok), najcenniejszymi zabytkami są: gotycka katedra św. Michała Archanioła z  XVI 
wieku, Stary Rynek z ratuszem i otaczającymi go ulicami oraz kościół i klasztor Kapucynów. 
W  Muzeum Okręgowym jest stała wystawa bursztynu, dawniej wydobywanego na Kur-
piach. Atrakcjami turystycznymi miasta są bulwary nad Narwią, nowe ścieżki rowerowe 
i piesze oraz port z mariną. Tu znajduje się pomnik Hanki Bielickiej – artystki ściśle zwią-
zanej z miastem. 

In der Stadt am Fluss Narew, der ältesten in der Woiwodschaft Podlachien (das Stadtrecht 
- im Jahr 1418), gehören zu den wertvollsten Denkmälern die gotische Kathedrale des 
Heiligen Erzengels Michael aus dem 16. Jh., der Alte Marktplatz mit dem Rathaus und den 
umliegenden Straßen sowie eine Kirche und ein Kapuziner-Kloster. Im Bezirksmuseum 
(Muzeum Okręgowe) gibt es eine Dauerausstellung von Bernstein, der früher in Kurpie 
abgebaut wurde. Zur Sehenswürdigkeiten der Stadt gehören Boulevards am Narew, neue 
Rad- und Spazierwege sowie der Hafen mit Marina. Hier befindet sich ein Denkmal von 
Hanka Bielicka – diese Bühnenkünstlerin war eng mit der Stadt verbunden. 

MIELNIK 
Malowniczo położona nad Bugiem wieś, której nazwa pochodzi od istniejącej tu kopalni 
kredy. Na Górze Zamkowej jest grodzisko, a u jego podnóża ruiny kościoła z XVI wieku. Na 
stromych zboczach nachylonych w kierunku doliny Bugu znajduje się rezerwat roślinności 
kserotermicznej Góra Uszeście. W sezonie funkcjonuje prom. 

Der Name des am Bug malerisch gelegenen Dorfs stammt von dem hier vorhandenen Krei-
debergwerk. Auf Schlossberg (Góra Zamkowa) befindet sich eine Burg, und an ihrem Fuß 
- Ruinen einer Kirche aus dem 16. Jh. Auf steilen Hängen, geneigt in Richtung des Bug-Tals, 
befindet sich ein Reservat der xerothermischen Pflanzen Góra Uszeście. In der Saison fährt 
hier eine Fähre. 

OSOWIEC – TWIERDZA  
Nazwa miejscowości jest związana z  wybudowaną tu w  latach 1882–1892 jedną z  naj-
większych twierdz chroniących północno-zachodnie granice Imperium Rosyjskiego. Nigdy 
niezdobyta twierdza składa się z 4 fortów. W Forcie Centralnym działa Muzeum Twierdzy 
Osowiec. W miejscowości jest też siedziba dyrekcji Biebrzańskiego Parku Narodowego. 

Der Name des Ortes ist mit einer der größten Festungen verbunden, die in den Jahren 
1882-1892 zum Schutz der nordwestlichen Grenzen des Russischen Kaiserreichs errichtet 
wurde. Die niemals eroberte Festung besteht aus 4 Forts. In dem zentralen Fort funktio-
niert ein Museum der Festung Osowiec. Im Ort befindet sich auch der Sitz der Direktion 
des Nationalparks Biebrza-Flusstal. 

JELENIEWO 
Wieś i  gmina w  powiecie suwalskim, znana 

z największej w Polsce kolonii nocka łydko-
włosego, rzadkiego gatunku nietoperza, 

znajdującej się na strychu drewniane-
go kościoła z  XIX wieku. Na teren 

gminy przyciągają turystów liczne 
gospodarstwa agroturystyczne 
i  ciekawe miejsca do zwiedza-
nia (takie jak Góra Zamkowa czy 
Smolniki) oraz aktywnego wypo-
czynku (Suwalski Park Krajobra-

zowy, ośrodek sportów zimowych 
w Szelmencie).

Ein Dorf und Gemeinde im Landkreis 
Suwałki, bekannt für die größte in Polen 

Kolonie von Teichfledermäusen, einer sel-
tenen Art von Fledermaus, die sich auf dem 

Dachboden einer Holzkirche aus dem 19. Jh. 
befindet. Touristen kommen in die Gemeinde 
wegen zahlreicher agrotouristischen Bauern-

höfe und interessanter, besuchenswerter 
Orte (z. B. Góra Zamkowa oder Smolni-

ki) sowie um sich hier aktiv zu erholen 
(Landschaftsschutzpark Suwałki, das 

Wintersportzentrum in Szelment).

KANAŁ AUGUSTOWSKI / AUGUSTÓW-KANAL
Kanał łączący Biebrzę i  Niemen, zbudowany 

w latach 1825–1839 według projektu ge-

nerała Ignacego Prądzyńskiego. Na 

kanale o  długości 101,2 kilometra 

znajduje się 18 śluz (14 w  Pol-

sce). Wraz z Czarną Hańczą jest 

on popularnym szlakiem kaja-

kowym przebiegającym przez 

Puszczę Augustowską. W  Au-

gustowie znajduje się Muze-

um Kanału Augustowskiego.

Der Kanal verbindet die Flüs-

se Biebrza und Niemen (Memel). 

Er wurde zwischen 1825-1839 nach 

Projekt von General Ignacy Prądzyński 

gebaut. Auf dem Kanal mit einer Länge von 

101,2 km gibt es 18 Schleusen (14 in Polen). 

Zusammen mit dem Fluss Czarna Hańcza ist 

es eine beliebte Kanuroute, die durch Au-

gustów-Urwald führt. In Augustów befin-

det sich das Augustów-Kanal-Museum.

KŁADKA WANIEWO – 
ŚLIWNO / BRÜCKE 
WANIEWO - ŚLIWNO
Drewniana kładka w  Narwiańskim 

Parku Narodowym o  długości 
1050  metrów, biegnąca w  poprzek 
doliny Narwi, łącząca dwie miej-
scowości – Śliwno w  gminie Cho-
roszcz i  Waniewo w  gminie Sokoły. 

Atrakcją ścieżki jest przeprawa przez 
koryta rzeczne za pomocą pływają-

cych pomostów. Na trasie ścieżki znaj-
dują się wieża widokowa oraz 5 tablic 

edukacyjnych.

Die hölzerne Brücke im Nationalpark Narew mit 
einer Länge von 1050 Metern, die entlang dem 
Narew-Tal verläuft, verbindet die beiden Dörfer - 
Śliwno in der Gemeinde Choroszcz und Waniewo 

in der Gemeinde Sokoły. Die Attraktion des We-
ges ist die Überquerung durch Flussbetten 

mithilfe von schwimmenden Brücken. Auf 
der Strecke gibt es einen Aussichtsturm 

und 5 Lehrtafeln.

ŁOMŻYŃSKI PARK KRAJOBRAZOWY DOLINY 
NARWI / LOMSCHAER LANDSCHAFTSSCHUTZPARK 

NAREW-TAL
Utworzony w 1994 roku (powierzchnia 7354 hektarów) w celu ochrony przełomowej 
doliny Narwi pomiędzy wysoczyznami – Kolneńską i Wysokomazowiecką. Płynące wios-
ną wody roztopowe wypełniają całą dolinę, tworząc dogodne miejsce wypoczynku dla 
powracających z zimowisk olbrzymich ilości ptaków wodno-błotnych. Siedziba dyrekcji 
parku znajduje się w Drozdowie.

Gegründet wurde der Park im Jahr 1994 (7354-Hektar-Areal) zum Schutz des Narew-
Durchbruchstals zwischen den Landrücken - Kolneńska und Wysokomazowiecka. Die im 
Frühling fließenden Schmelzwässer füllen das ganze Tal, wodurch sie einen bequemen 
Erholungsplatz für die riesige Menge der von Winterlagern wiederkehrenden Wasser- und 
Sumpfvögel bilden. Der Sitz der Parkdirektion befindet sich in Drozdowo.

NARWIAŃSKI PARK NARODOWY /  
NATIONALPARK NAREW

Park chroni unikalny system rzeczny – wielokorytowy znajdujący się w bagiennej Dolinie 
Narwi, między Surażem a Rzędzianami. Siedziba Parku mieści się w dworku w Kurowie. 
Atrakcją są tu spływy tradycyjnymi łódkami, tak zwanymi pychówkami, drewniane kładki 
edukacyjne oraz impreza pod nazwą Biesiada Miodowa, odbywająca się w ostatni week-
end sierpnia. Poniżej Rzędzian znajduje się strefa buforowa Parku, w której prowadzone są 
prace renaturyzacyjne skanalizowanego odcinka rzeki. W Surażu warto odwiedzić prywat-
ne muzeum archeologiczne.

Der Park schützt das einzigartige anastomisierende Flusssystem im Sumpftal Narew, zwi-
schen Suraż und Rzędziany. Der Sitz des Parks befindet sich im Herrenhaus in Kurów. Eine 
Attraktion sind Fahrten mit traditionellen Booten, so genannten pychówki, Lehr-Holzstege 
und eine Veranstaltung unter dem Namen Biesiada Miodowa (Honig-Festmahl), die am 
letzten Wochenende im August stattfindet. Unter Rzędziany befindet sich die Pufferzone 
des Parks, in der Renaturierungsarbeiten des kanalisierten Abschnitts des Flusses durch-
geführt werden. In Suraż ist es empfehlenswert, das private archäologische Museum zu 
besuchen.

PENTOWO 
Dwór i  gospodarstwo należące do rodzi-

ny Toczyłowskich. Od 2001 roku ma 
zaszczytny tytuł VII Europejskiej Wsi 

Bocianiej, przyznawany tylko jednej 
miejscowości w  każdym kraju. Po-
nad 30 gniazd bocianów można po-
dziwiać z  dwóch wież widokowych. 
Oprócz noclegów gospodarstwo 
oferuje jazdę konną, koncerty na 

Sangórce i inne atrakcje.

Ein Herrenhaus und Hof der Familie 
Toczyłowski. Seit 2001 hat es den eh-

renvollen Titel des VII. Europäischen Stor-
chendorfs, der nur einem Ort in jedem Land 

verliehen wird. Mehr als 30 Storchennester 
können aus zwei Aussichtstürmen bewundert 

werden. Neben der Unterkunft bietet der Hof 
auch das Reiten, Konzerte auf Sangórka und an-

dere Attraktionen.

SKANSEN KURPIOWSKI W NOWOGRODZIE / 
FREILICHTMUSEUM DER KURPIE IN NOWOGRÓD

Najstarszy polski skansen o charakterze parku etnograficznego z 1927 roku nosi imię za-
łożyciela Adama Chętnika. Zgromadzone są w nim zabytki budownictwa kurpiowskiego, 
w  tym karczma z  oryginalnym wyposażeniem oraz kolekcja uli i  pni bartnych. Wzgórze 
Siemowita jest doskonałym punktem widokowym na Narew, ujście Pisy i Puszczę Zieloną.

Das älteste polnische Freilichtmuseum mit dem Charakter eines ethnographischen Parks 
aus dem Jahr 1927 trägt den Namen des Gründers Adam Chętnik. Dort sind Denkmäler 
von kurpischen Gebäuden, darunter ein Wirtshaus mit originaler Einrichtung und eine 
Sammlung von Bienenstöcken und Waldbienenzucht-Stämmen gesammelt. Der Siemo-
wit-Hügel ist ein ausgezeichneter Aussichtspunkt auf Narew, die Pisa-Mündung und Pus-
zcza Zielona (Grüner Urwald).

SUPRAŚL (BULWARY NAD RZEKĄ SUPRAŚL) / 
SUPRAŚL (BOULEVARDS AM FLUSS SUPRAŚL) 

Miasto nad rzeką Supraśl otoczone jest Puszczą Knyszyńską posiada status uzdrowiska. 
Górują nad nim budowle prawosławnego monasteru oraz dwóch kościołów. W  centrum 
wznosi się pałac Buchholtzów, drewniane domy tkaczy i wiele innych ciekawych obiektów 
do zwiedzania, w tym Muzeum Ikon oraz siedziba dyrekcji Parku Krajobrazowego Puszczy 
Knyszyńskiej. Wzdłuż rzeki ciągną się bulwary spacerowe.

Die Stadt am Fluss Supraśl, umgeben von Puszcza Knyszyńska (Knyszyn-Urwald) hat den 
Status eines Kurorts. Sie überragen Gebäude des orthodoxen Münsters und zwei Kirchen. 
Im Zentrum erhebt sich das Palais der Familie Buchholtz, Holzhäuser von Webern und viele 
andere interessante Sehenswürdigkeiten, darunter das Ikonen-Museum und die Direktion 
des Landschaftsschutzparks Knyszyn-Urwald (Park Krajobrazowy Puszczy Knyszyńskiej). 
Entlang des Flusses verlaufen Spazierboulevards.

TYKOCIN 
Miasto nad Narwią, zwane „Perłą 

polskiego baroku”. Po żydow-
skich mieszkańcach pozostała 

tu typowa architektura i dru-
ga co do wielkości w Polsce 

Wielka Synagoga, obecnie 
muzeum.  Barokowy koś-
ciół o okazałej elewacji, 
odbudowany zamek, po-
bliska Europejska Wieś 
Bociana Pentowo, atrak-
cje wsi Kiermusy, cisza i 
spokój, czyste powietrze, 

malownicze krajobrazy, 
bogactwo flory i fauny 

oraz otwartość i gościnność 
mieszkańców – oto główne 

atuty miasteczka. 

Diese Stadt am Narew wird „die Perle 
des polnischen Barocks“ genannt. Von den 

jüdischen Einwohnern blieb hier die typische Architektur und die zweitgrößte in Polen 
Große Synagoge, jetzt ein Museum. Die barocke Kirche mit prachtvoller Fassade, das wie-
deraufgebaute Schloss, das benachbarte Europäische Storchendorf Pentowo, die Attrak-
tionen des Dorfes Kiermusy, Ruhe und Stille, saubere Luft, malerische Landschaften, der 
Reichtum der Flora und Fauna, sowie die Offenheit und Gastfreundschaft der Bewohner 
sind die wichtigsten Vorteile des Städtchens.  

WIGIERSKA KOLEJ WĄSKOTOROWA /  
WIGRY-SCHMALSPURBAHN 

Kolejka turystyczna o długości 10 kilometrów biegnie wzdłuż południowego brzegu je-
ziora Wigry, między miejscowościami Płociczno i Krusznik. Kolejka jest cennym zabytkiem 
techniki oraz jedną z całorocznych atrakcji turystycznych regionu. Latem wycieczki odby-
wają się w odkrytych wagonikach, poza sezonem letnim – w krytych i ogrzewanych. 

Eine Touristenbahn mit der Länge von 10 Kilometern verläuft entlang dem südlichen Ufer 
des Sees Wigry, zwischen den Orten Płociczno und Krusznik. Die Bahn ist ein wertvolles 
technisches Denkmal und eine der ganzjährigen touristischen Attraktionen der Region. 
Im Sommer finden Touren in offenen kleinen Waggons statt, und nach der Sommersaison 
werden hier geschlossene und beheizte Waggons eingesetzt. WIGIERSKI PARK NARODOWY /   

WIGRY-NATIONALPARK 
Park powołano w 1989 roku dla ochrony zespołu jezior wigierskich, otaczających je lasów 
i okolicznego krajobrazu kulturowego. Dyrekcja parku znajduje się w Krzywem koło Su-
wałk. Symbolem parku jest bóbr. W dawnej stacji hydrobiologicznej w Starym Folwarku 
w 2009 roku otwarto Muzeum Wigier. Na jeziorze Wigry jest początek atrakcyjnego szlaku 
kajakowego Czarną Hańczą.

Der Park wurde im Jahr 1989 für den Schutz der Seen von Wigry, der umgebenden Wälder 
und der umliegenden Kulturlandschaft gegründet. Die Parkdirektion befindet sich in Krzy-
we in der Nähe von Suwałki. Das Symbol des Parks ist Biber. In der ehemaligen hydrobiolo-
gischen Station in Stary Folwark wurde im Jahr 2009 das Wigry-Museum eröffnet. Auf dem 
Wigry-See ist der Anfang einer attraktiven Kanuroute auf Czarna Hańcza.

WIGRY  
Największe jezioro w Wigierskim Parku Narodowym i piąte co do głębokości jezioro w Pol-
sce. Na Wigrach dozwolone są spływy kajakowe, wędkowanie i żeglowanie. W Starym Fol-
warku działa Muzeum Wigier. Na półwyspie jeziora, w maleńkiej wsi Wigry wznosi się po-
kamedulski zespół barokowego kościoła i zabudowań klasztornych. Przyroda Wigierskiego 
Parku Narodowego, historia klasztoru, kaplica papieska i apartamenty, w których nocował 
Jan Paweł II, sprawiają, że warto się tu zatrzymać. 

Der größte See im Wigry-Nationalpark und der fünfttiefste See in Polen. Auf Wigry sind 
Paddeltouren, Angeln und Segeln zulässig. In Stary Folwark funktioniert das Wigry-Mu-
seum. Auf der Halbinsel des Sees, in dem winzigen Dorf Wigry, erhebt sich ein Komplex 
bestehend aus barocker Kirche und Gebäuden ehemaligen Kamaldulenser-Klosters. Die 
Natur des  Wigry-Nationalparks, die Geschichte des Klosters, die Päpstliche Kapelle und 
Suiten, wo der Papst Johannes Paul II. übernachtete, machen es aus, dass es wert ist, sich 
hier aufzuhalten. 

foto: J. Klej, J. Trojanowski, Agencja Benkowski, J.Świerad, J. Koniecko, J. Gumowski, arch. Podlaskie ROT.
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Dąbrowa-
-Dzięciel

Pułazie-
-Świerże

-Jankowce

Jabłoń-

-Dąbrowa

-Śliwowo

Korabie
Antonie

Brzozowo-
-Panki

Brzozowo Str.

-Chrzczony
-Chrzczonki

Marynki

Nw.-
Wołkuny

Liza
Str.

Łukawica
Liza Nw.

Skłody-
-Przyrusy

-Piotrowice

Tłoczewo
Łopienie-

-Jeże

-Zyski

Jabłoń-
-Szelągi

Stokowisko

Koboski

Krasowo
Wlk.

Skłody Borowe

Krasowo-
-Częstki

Kostry-Litwa
Nowe Piekuty

Wodżki Sieśki
Zalesie

Ściony
Kiewłaki

Pietkowo
Turek

Filipy

Osówka

Falki
Ignatki

Godzieby

Wólka
Pietkowska

Topczewo
Budlewo

Koćmiery

Kowale

Łubice

Gawiny

-Bagińskie

Nw.- Str.-
Sasiny

Moskwin

Malesze

Szpaki

Kożuszki
Zakrzewo

Kalinówka
Górskie

Wyszki

Olszewo
Olszewek

Wólka Zaleska

-MierzwinOlędzkie

Zanie

Glinnik

Ferma

Pietraszki
Załuskie-

-KoronneŚwirydy
Pruszanka Str.

Markowo-
-Wólka

Jośki

Hodyszewo

Markowo
Nw.
Rzepki

Nw. Żochy
Str. ŻochyKostry-Noski

Nw. Zalesie
Wojny-

Wyliny-
-Ruś

Warele
Nw.Wojny-

-Szuby
Włościańskie

-Wawrzyńce

-PietraszeSobolewo
Żabiniec

Dąbrowa-
-Wilki

-Bybytki

-Nw.
WieśSiennica-

-Święchy

-Szymanki

-Szatanki

Dąbrowa Wlk.

Dąbrowa-
-Michałki

-Łazy

-Izdebnik
-Bolędy

Dmochy-

-Mrozy
-Wochy

-Dworaki
Załuski-

-Lipniewo

Pieńki-
-Żaki

-Sobótki

-Wlk.
Ołdaki

Czyżew-
-Sutki

-Bindugi

Krzeczkowo-
-Gromadzyn

Nw.
Bieńki

-Szepielaki

Dmochy-
-Glinki-Rodzonki

-Siedliska

-Piętaki
Godlewo-

Króle-
-Mł.

-Duże
Podgucie

Kalinowo Jasienica-
-Parcele Kowalówka

-Ruskołęka
Str.-

Nw.-

Ruskołęka-
-Parcele

Pęchratka
Mł. Andrzejewo

-Leśniewo
Gołębie- Brześcianka

Kol. Andrzejewo

-Prywatne

Średnica-

Kruszewo-

-WodźkiRoszki-
-Ziemaki

-Kościelna

-Strumianka

Bojary

Mężenin

Mikołajki

Sulki
Grzymały

SzczepankowskieNaruszczki
Leopoldowo

Łuby-
-Kiertany-Kurki

Tarnowo Kraska

Młynik

Wszerzecz

Szczepankowo

Czaplice

Osobne
Wszerzecz-Kol.

Podosie
Uśnik
Wierzbowo

Żebry

Ojcewo

Chomentowo

-Poczynki

-WypychyZalesie-

Dębowo
Radgoszcz

Żyźniewo

Trzaski

Siemiątkowo

Kleczkowo
Zawady

Mieczki-
-Ziemaki

-Poziemaki

Str. Szabły
Jakać-Borki

Truszki

Kamienowo
Aleksandrowo

Szabły Młode
Abramy

-Wlk.

-Tosie

Jakać-

-Dworna -Str.

-Młoda
Brulin

Jastrząbka-
-Młoda -Str.Piski

Żmijewo-

-Zagroby

Tyszki-

-Nadbory

-Gostery
Andrzejki

Koskowo
Piotrowo

Pomian

Lubotyń-
-Morgi

Str.
Turobin

Turobin-Brzozowa

Rząśnik
LubotyńskiBudziszki

Włóki

Lubotyń Kol.
Stary Lubotyń

Gawki

GumowoChmielewoKosewo

Świerże

Seroczyn Wólka
Seroczyńska

Str.
Rogowo

Gniazdowo
Rogówek

Sokołowo

Wiśniewo

Księżopole

Choromany-
-Witnice CiągaczkiŻochy

Filochy
Nw. Dobki

-Malinowo

Zalesie

Antoniewo

Stok

Sulęcin-
-Włościański

-Szlachecki
Przyjmy

Jelonki

Jelenie
Sulęcin-

-Kol.
Zakrzewek

Pałapus-

-Szlachecki

Budy-Grudzie

Podborze

Żochowo
Rabędy

Żyłowo
Grundziki

Klimonty
Podbielko

Podbiele

-Lubiejewo

Nw.-

Str.-

Komorowo

Sielc

Zubki
Świsłoczany

Zarzeczany

StraszewoGródekDzierniakowo

Tatarowce

Zajma

Łukiany

Sobolewo
BobrowaHenrykowo

Zagórki
Ogrodniki

Klepacze
Kleosin

Olmonty

Stanisławowo
Hryniewicze

Horodniany

IgnatkiKsiężyno-Kol.
Czaplino

Mińce
Niewodnica-

-Korycka

-Kościelna

Ignatki-Kol.

Koplany

Brończany Lewickie

St. Lewickie Hermanówka

Nargilewska
Niewodnica

Solniczki

Pomigacze
JuraszkiIwanówka

Niecki

MarkowszczyznaBarszczówka

Tołcze
Trypucie

Zalesiany

Rumejki

Kuriany

Białostoczek

Kamionka

Zajezierce

Zacisze Słomianka

Dobrzyniówka
Rafałówka

Zwierki

Protasy

Halickie

Skrybicze Łubniki

Zagruszany
Kudrycze

Pasynki Kucharówka
Folwarki-

-Mł.

Żednia
Sokole

Mościska
TopolanyTylwica

-Wlk.

-Tylwickie

Kobylanka

Kazimierowo

Pieńki
Kopce

Majdan

Mieleszki

Mieleszki-Kol.

Bielewicze

Oziabły Kuchmy-
-Kuce

Podozierany

Wiejki

Nw.-

-KuchmyStr.-

Ciwoniuki
Nw. Wola

Zubry

Zielona

Mostowlany

Mostowlany-
-Kol.

Dublany

Kituryki
Gonczary

Kondratki

Jałówka
Romanowo

Krasnaje
Krasnoe
Krasna

Dračany

Zaleszany

Brzezina
Cisówka

Szymki

Nowosady
Leonowicze

Bachury

-Łuplanka

Nw.-

Str.-

Barszczewo

Ciwoniuki

Juszkowy Gród
Tanica-

-Dln. -Grn.

Rybaki

Słobódka

Krugły Lasek
Odnoga-Kuźmy

Planty
Cisy

Paszkowszczyzna

Hieronimowo

Koleśne

SuprunyOdrynki Suszcza

Gorędy

Waniewo

Potoka

Kołpaki
Małynka

Białki

Hożna

Ogrodniki

Saki
Iwanki

Żywkowo

Sieśki

Olszanka

Gnieciuki

Zabłudów-Kol.

Aleksicze
Ostrówki

KowalowceŻuki

Nowosady

Krynickie

Solniki

Koźliki

Laszki

Miniewicze
Rzepniki

KlewinowoZłotniki

Biele

Rostołty

Wólka

Janowicze

-Kościelny

-Dln.
Turośń--Dln.

-Kościelna

Lubejki Juchnowiec-

Szerenosy

-Michały
Hołówki-

-Małe

-Duże
Simuny

Czaczki Wlk.

Dołki Chodory

Baranki-Susły
Zimnochy-

-Święchy

Rynki

Średzińskie

Zawyki Doktorce
Lesznia

Zaleskie

Tryczówka
Bogdanki

Dorożki

Pańki Zajączki

Czerewki
Kożany

Strabla

Łyse

Samułki-

-Duże -Mł.

Łapcie Jacewicze Plutycze

Deniski

Wojszki
Ryboły Pawły

Dawidowicze
Soce

Puchły

Ciełuszki

Kaniuki
Koźliki

Stupniki

Kożyno-

Ploski
Gorodczyno

Janowo
Kaczały

Gradoczno

Kol. Klejniki
Lachy

Trześcianka

Ancuty
Narew

Makówka

Doratynka

Tyniewicze-
-Wielkie Łopuchówka

Kutowa
Krzywiec

Przybudki

Krynica

Chrabostówka

Waśki

Hajdukowszczyzna

Cimochy

Rybaki
Bieńdziuga

Kapitańszczyzna

Eliaszuki
Michnówka

Tarnopol

Połymie

Pasieki

Siemianówka

ZabrodyLeśna

Olchówka

Planta
Suszczy Borek

Ochrymy

Lewkowo-

-Nw.

Bernacki Most

Babia Góra

-Nw.

Masiewo-
-Str.

Guszczewina

Mikłaszewo

Świnoroje

Skupowo

Zabłotczyzna

Grodzisk

Gruszki

Narewka

JanowoStoczek

GodziskoKotłówka

Łosinka

Koweła Rzepiska
Borysówka

Wasilkowo

Trywieża

Kotówka
Zwodzieckie

Nowosady

Skryplewo

Postołowo

Dubińska
Ferma

Nowokornino

Czyżyki
Kojły

Łuszcze

KuraszewoLady

Kol.
Kuraszewo

KamieńRadźki

-Małe

Wólka

Osówka

Istok

Klejniki II

Hukowicze

Pilipki

Treszczotki

MiękiszePasynki

Saki

Zubowo
Knorozy

Sobótka

Kotły
Podrzeczany

Leniewo

Czyże
Łoknica

Chraboły Rzepniewo

-Mł.

Hryniewicze-

-Duże

Proniewicze
Woronie

Orzechowicze
Bańki

Nałogi

Str.
Niewino

Stołowacz

Rajsk
Haćki

Husaki

Mulawicze

Mieszuki
Nw. Warpechy

Stacewicze

-Popławskie
Niewino-

Tworki
-Borowe

Pulsze

Str. Warpechy

Łuczaje

Stryki
Augustowo

Ogrodniki
Krzywa Rakowicze Szostakowo Puciska

Bielszczyzna Dubiny

Sawiny Gród

Lipiny

-Leśne

Uśnik-Dwór

-Włościański

Zaręby-

Zaręby-

Wądołki-Bućki

Kamienny
Dwór

Mł.- -Duży

-Markowięta
Jabłoń-

-Str. Kolonia

Kowalewszczyzna-
-Folwark

-Gajki

Czochanie-

-Jeżewo

-Walochy -KossakiKoziki

Ochremowicze

-Duże
-Mł.

Zaręby-

Kulesze-

-Wykno

Tybory-

Jabłoń-

-Wilkowo
Str.-

-Pogorzel

-Grodzkie
Kłoski-

Bruszewo

Kaczynek

Brzozowo-

Konarzyce

Podkoszcze

Lisno

Antonowo

Kacpury

Sagaje

Murowanka

Bardychowo

Str. Wieś

Morgi

Kol.
Wyszomiera -Mł.Podbiel-

Łosie Dołęgi

Pstrągi-
-Gniewoty

-Lipnik
Rubinówka

Gosia Mł. Kol.

Zawrocie-
-Nowiny

Dzikowiny
-Tworki

Klukowo-
-Kol.

Kol. Pasieka

Kalnowiec

RudkaJózefin

Rybołowo Stronka

Kol.
Lubieszcze Dąbrowa

Kol. WidzgowoLaski

Otapy

Majerowizna

Kol.
Bodaki

Sierakowizna

Kol.
Brześcianka

Kol.
Poletyły

Kol.
Zabłocie

Kol.
Simuny

Czaczki

Tomaszki

Kol. Bojany

Kol. Zawady

Zaczerlany-Kol.

Car

Kol.
Wojszki

Kol.
Koźliki

Bielanowszczyzna

Kol. Rajska
Trinkowszczyzna

Śliwowo

Leszczyny

Kol. Kojły

Skroplewo

Grubniak

Karolina

Kol. Baranowce

Knorydy
Podleśne

Kol. Piliki

Sapowo

Stawek

Kol.
Dawidowicze

Kol. Małynka

Krukowszczyzna

Rohozy

Kulesze

Lewsze

Kuryły
Kamienny

Bród

Wierch-Topolany

Kol.
Protasy

Pieńki-
-Zakopce

Gródek-Kol.

Kol. Wiejki

Kol. Nowosady

Skaryszewo

Nowiny
Gnilec

Podborowiska

Smolany
Sadek

Progale

Sosnówka
Olszyna

Budy
Piaski

Str. Dwór

Maruszka

Łuka

Ramanoŭcy

Dobravolia
Dobrovolja
Dobrowola

Cichavolia
Tihovolja
Cichawola

Klejniki I

-Str.

-Nowodwory
Szczyty-

Małkinia

-Dąb

Dubicze Cerkiewne

Kalasy

Dvarčany

Hančary

Rybaly

Stoki

Raniavičy

Dubroŭa

Kalinoŭskaja

Zaračany

Niazbodzičy

KalnajaKačky

Harkaŭščyna

Broŭsk

Tušamlia

Doŭhi
Barok

Niemieržanka

Chvojniki

Treblinka

Baczki
Kozołupy

Stoczek

Gajówka Wsch.

Kałęczyn

MajdanBłotki

Zgrzebichy

Drgicz

Marianów
Dąbrowa

Zambrzyniec

Matały

Wieliczna

Paplin
Borzychy

Tończa

Zuzułka

Gruszczyno

Huta
GruszczynoGrygrów

Żulin
Wólka
Paplińska

Kalinowiec

Rowiska
Jaczew

Górki-
-Borze

-Średnie

-Grubaki

Turna

Krypy

Str.Wieś

Ludwinów

Bednarze

Zakrzew

Świętochowskie

Jarnice

Komory

Popielów

Chmielew

Kruszew
ZalesieKorytnica

Wypychy
Zawady

Połazie

Żabokliki

Czerwonka-Kol.

Czerwonka
Nojszew

Szczurów

Roguszyn
Czaple

Wielądki

Leśniki

Pniewnik

Wola
Korytnicka Żelazów

Suchodół

Grodzisk
Pierzchały

Ziomaki

Karczewiec
Orzechów

Krypy

Strupiechów

Wąsosze

WyczółkiKoszewnica
Soboń

Wierzbno
Świdno

Wólka

Sulki

Skarżyn
Józefy

Natolin

Nw.Wieś

Decie

-Włośc.
Kutyski

Wyszomierz

Ugoszcz

Buczyn-

-Dworski

-Szlachecki

Nw.-

Kol.
Kurowice

Sewerynówka

Kurowice

Zembrów

Kol. Hołowienki

Dzierzby-
-Szlacheckie

Toczyski-Stasin

-Włościańskie

-Średnie

Krzemień-
-Zagacie

Osnówka

Arbasy
Duże Chechłowo

-Inochy Koski

Siekierki

Stadniki

Lubowicze

Morze
Moczydły

Zalesie

Kłopoty-

-Bańki

Smorczewo
Klepacze

-Patry

-Stanisławy

-Bujny

-Mł.

Wiercień-
Tołwin

Żurobice

Romanówka
Leszczka

Baciki Dalsze

Ossolin

KajankaBaciki- -Średnie

-Bliższe

Lacki
Boratyniec

LaskowszczyznaCzartajew
Grzyby-Orzepy

Krasewice
Str.

Kułygi

Czerepy
Lachówka

Wieromiejki

Klukowo
Rogawka

SytkiSady

Sieniewice

Lisowo-Janówek

Miłkowice-

-Paszki

-MaćkiLisowo

Rotki
-Stawki

Bryki

Narojki
Korzeniówka-

-Mł.

Cecele

Skiwy-

-Mł. -Duże

ŁopuszeSmarkliceObniże DużeŚledzianów

Putkowice-
-Nagórne

-Nadolne

Wierzchuca

Nagórna

Chutkowice

Minczewo

Milewo

Kłyżówka
Koczery Bujaki KrupiceChrołowice

-Podborne

Tchórznica-

-Szlachecka

-Średnia

Morszków
Jabłonna-

-Lacka

Str. Jabłonna

Tończa

Teofilówka

Bużyski

Gródek

Niemirki
Mołożew

Łuzki

Czekanów

WładysławówWierzbice-
-Strupki

Józin Nowomodna

Wirów

Szlachecki
Wasilew

Bujały-

-Mikosze
-Gniewosze

Grodzisk

Jasień

SabnieHołowienki

Suchodół-

-Włośc.

-Szlachecki
Klepki

ChmielnikHilarów

Dybów

Sągole

Kurcze

Kostki

Emilianów

Skibniew-
-PodawcePogorzel

Orzeszówka

Wólka
Miedzyńska

Nw. Wieś

Kupientyn

Wyrąb

Kupientyn-
-Kol.

Nieciecz-

-Włośc.

-Dwór
Niewiadoma

Budy
Kupientyńskie

Łubianki
Ząbków

WrotnówMiędzyleś

Wrzoski
Tchórzowa

Żeleźniki

Poszewka
Warchoły-

Wola
Orzeszowska

Grzymały

Jartypory

Dąbrowa

Grochów

Karolew

Ruchna

Ruchenka

Justynów

Chmielew

Dln.
Pole

Walerów

Węże

Brzozów

Karlusin

Żanecin

-Dln.
Wojewódki-
-Grn.

Brodacze

Bachorza

Rogów

Błonie-
-Duże

-Mł.

Kożuchów

Kożuchówek

-Wąsy

Krasów

PrzywózkiCzerwonka

Kosierady

Korabie

Kudelczyn

-Rafały

Krasnodęby-
-Sypytki

-Kasmy
Remiszew-

-Duży

-Mł.
Dziegietnia

Wyrozęby-
-Konaty -Podawce

Kamianka

Żółkwy

Kanabród
Gałki

Mołomotki-
-WieśRepki

Skorupki

Borychów

Zawady

Włodki

Szkopy

Baczki

Ostrowiec

Sawice-

Liszki

Karskie

Skrzeszew Rudniki

Zaleś

Czaple-Kol.

Czaple-
-Andrelewicze

Szczeglacin

Korczew

Laskowice

Góry
Drażniew

Starczewice
Mogielnica

Tonkiele

Wólka Zamkowa

Runice

Bużyska

Tokary

Ruda
Instytutowa

Zajęczniki

Mężenin-Kol.

Bartków-
-Nw.

Knychówek

-Str.
Józefin

Klekotowo

Ogrodniki
Słochy

Annopolskie Turna-
-Duża

-Mł.Wólka
Nadbużna

Mężenin

Michałów

Lipno

Klimczyce
Binduga

Kózki
Bużka

Franopol
Rozwadów

-Mierzwice
Nw.- Str.-

Osłowo

Mierzwice-Kol.

Moszczona
Królewska

HomotyBoratyniec Ruski

Anusin
Olendry Maćkowicze

Szerszenie

Siemiatycze-
-Stacja

Pawłowicze

Chlebczyn

Rzewuszki

-Hołowczyce
Str.-

Nw.-Płosków

Terlików
Ostromęczyn

Grzybów
Kamianka

Platerów

Kisielew

Chybów

Sarnaki

Czuchów

Rusków

Hruszew

Myszkowice

Zaborze
Kaliski

Dąbrowa

Wólka
Łysowska

Łysów-Wańki

-Nicki
-Czabaje

Pniewiski

Pluty

Łozy

-Grn.
Trębice-

-Str.

-Dln. -Lackie

Paprotnia

Podawce

Kaliski

Kobylany-Skorupki
Sawice-BroniszeSkwierczyn

Ostrówek

Skwierczyn
Lacki

Grabowiec

Nasiłów
Czarnoty

-Kozy

Smuniew

Kamianki-

Nakory
Krynica

Kol. Ruda
Patrykozy-Kol.

Patrykozy
Kobylany-

-Grn.

Wyszomierz

Jarosławy

Bielany-
-Żylaki

Kowiesy

Ruciany

Sosna-Kicki

Stany
Duże

Dmochy-
-Rogale-Retki

Wańtuchy
-Duże

Wiechetki-
-Mł.

Rozbity-KamieńSikory
Paczuski

SzarutyJarnice-
-Pieńki

Zając

Ossolin

Wyszków SkupieWitanki

Śnice

Świniary

Trebień

Księżopole-
-Komory

-Jałmużny

Pieńki Zemły

Hornowszczyzna

Połowce
Bereżyszcze

Pieńki

Zubacze

Bobrówka
Jancewicze

Wólka
Nurzecka

Borowiki

Rogacze

Nurzec

Tymianka

Pokaniewo-Kol.

Zabłocie

Żerczyce

Zalesie

Mszczona
Pańska

Chanie
Nurczyk

Augustynka

Sycze

Sokóle

Borysowszczyzna Siemichocze

Werpol
Stołbce

Radziwiłłówka Adamowo-
-Zastawa

MętnaGrabowiec

Piszczatka

Litwinowicze
Wyczółki

Klukowicze

Wilanowo

Tokary

Koterka

Zagórze

PrzedmieścieZabuże

Klepaczew
Wajków

Sutno

Niemirów
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Erklärung der Zeichen
Пояснення знаків
Der Östlich Radweg Green Velo; Entfernung in km
Сxiд Велосипедний Mаршрут Green Velo; відстань у км
Andere Radwege
Інші велосипедні маршрути
Touristische Routen für Autofahrer
Автомобільні туристичні маршрути
Hotels; Jugendherbergen; Zeltplätze, Campingplätze
Готелі; молодіжні хостели; кемпінги
Kirchen; Klöster
Костели; монастирі
Orthodoxe Kirchen; Erinnerungsstücke
der jüdischen Kultur; Moscheen
Церкви; єврейська культура пам'ятні; мечеті
Schlösser und Herrenhäuser; Burgen; Ruinen
Палаци та двори; замки; руїни
Forts; Burgwall; Denkmäler der Technik
Форти; городища; памятники тенники
Museen; Freilichtmuseen
Музеї; скансени
Windmühlen; interessante landeskundliche Objekte
Вітряні млини; цікаві краєзнавчі об'єкти
Kurorte; Erholungszentren
Курорти
Wassersportzentren; Skigebiete; Reitstall
Центри водних видів спорту; гірськолижні курорти;
верхова їзда
Touristische Information; UNESCO-Objekte
Туристична інформація; об'єкти ЮНЕСКО
Touristisch attraktive Orte auf Radweg Green Velo
Привабливі в краєзнавчому плані місцевості
по велосипедним маршруту Green Velo
Touristisch attraktive Orte
Привабливі в краєзнавчому плані місцевості
Nationalparks; Landschaftsparks
Національні парки; ландшафтні парки 
Sehenswertes landschaftliches Objekt
Цікавий пам'ятник природи
Wälder; Wiesen; Höhenpunkte 
Ліси; луки; висота точки над рівнем моря
Schnellstraßen; Landstraßen
Швидкісні автомобільні дороги; національні  автомагістралі
Woiwodschaftsstraßen; andere Straßen
Регіональні дороги; інші дороги
Die wichtigsten Eisenbahnen; weitere Bahnlinien
Основні залізничні колії; другорядні 
Grenzübergänge: Straßen-; Eisenbahnübergänge
Пункти перетину кордону: дорожні; залізничні
Flughäfen; Flussfähren
Аеропорти; річкові поромні переправи
Staatsgrenzen; Grenzen der Woiwodschaften
Національні кордони; кордони межі регіонів
Woiwodschaftshauptstädte
Центри регіонів

Objaśnienia znaków
Key to symbols

BIAŁYSTOK

Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo; odległości w km
The Eastern Cycle Trail Green Velo; distances in km

Inne szlaki rowerowe
Other bicycle routes

Samochodowe szlaki turystyczne
Tourist driving routes

Hotele; schroniska młodzieżowe; pola namiotowe, campingi
Hotels; youth hostels; campsites, campings

Kościoły; klasztory
Churches; monasteries

Cerkwie; pamiątki kultury żydowskiej; meczety
Orthodox churches; jewish culture memorabilies;

mosques
Pałace i dwory; zamki; ruiny

Palaces and courts; castles; ruins
Forty; grodziska; zabytki techniki

Fortifications; gords; monuments of engineering
Muzea; skanseny

Museums; open-air museums
Wiatraki; ciekawe obiekty krajoznawcze

Windmills; interesting sites
Uzdrowiska; ośrodki wypoczynkowe

Health resorts; resorts
Ośrodki sportów wodnych; ośrodki narciarskie;

stadniny
Water sports facilities; ski resorts; stables
Informacja turystyczna; obiekty UNESCO
Tourist information points; UNESCO sites

Miejscowości atrakcyjne turystycznie
na szlaku rowerowym Green Velo

Tourist attractive towns on Green Velo bicycle route
Miejscowości atrakcyjne turystycznie

Tourist attractive towns
Parki narodowe; parki krajobrazowe

National parks; landscape parks
Atrakcje przyrodnicze

Interesting natural monuments
Lasy; łąki; punkty wysokościowe

Forests; meadows; vantage points
Drogi ekspresowe; drogi krajowe

Expressways; national roads
Drogi wojewódzkie; drogi inne

Woivodeship roads; other roads
Koleje główne; drugorzędne

Main railway tracks; secondary railway tracks
Przejścia graniczne: drogowe; kolejowe

Border checkpoints: road; railway
Lotniska; promy rzeczne

Airports;  river ferries
Granice państw; granice województw

States boundaries; voivodships boundaries
Miasta wojewódzkie

Voivodships cities
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