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GreenVelo

OSTPOLNISCHER RADWEG

Podlaskie und
Lubelskie

-Ualias ul uajiexpue’

®

Woiwodschaften

Ostpolnischer Radweg Green Velo
Kirchen; Kidster; orthodoxe Kirchen

Kulturhduser; Museen; Denkmaler
Hotels; Touristeninformation

Busbahnhdfe; Parkplatze

Zalew 2

@0t

@ rreivad

e Yachthafen Polonez
© rrarriedhor
o Orthodox Friedhof

6 hl. Anna

o Orthodoxe Kirche der heiligen Apostel Petrus
und Paulus

o Kirche der Himmelfahrt der Jungfrau Maria
o Kloster der Steyler Missionare

o Rathaus

@ «irche christi
m Siemiatycze Kulturzentrum
@ Landratsamt

-

Siemiatycze

100 0 200 m

Radfahrerparadies
Bug-Tal

Das Radfahrerparadies Bug-Tal erstreckt sich Uber den siid-
lichen Teil der Woiwodschaft Podlachien und den nérdlichen Teil
der Woiwodschaft Lublin. Im Vergleich zu anderen Gebieten auf
der Route, ist die Landschaft ziemlich einheitlich. Abgesehen vom
Abschnitt zwischen Gnojno und Drohiczyn ist das Terrain fast flach,
eben oder higlig. Der Fluss Bug fliel3t trage durch dieses Gebiet
und an seinen Ufern machten sich idyllische Dorfer und Stadte an-
sdssig. Erst in der Nahe vom Fahrenverbindung Gnojno - Niemiréw
gehoren beide Ufer des Flusses zu Polen, der friihere Flussabschnitt

bildet die Grenze zu WeiBrussland und zur Ukraine.

Die groten Orte in dieser paradiesischen Gegend sind Siemia-
tycze im Norden, Terespol im zentralen Teil und Stawatycze im siid-
lichen Teil des Bug-Tals. Die nur wenige Kilometer westlich liegen-
de Stadt Biata Podlaska ist das administrative und wirtschaftliche
Zentrum dieses Gebiets. Es ist ein typisches landwirtschaftliches
Gebiet, auBerordentlich ruhig und eher wenig besiedelt.

5 P. e,
tobaczew ./ b

o Erd- und Backsteinfestung
o Sporthalle
o Stadtkulturzentrum

o Denkmal der Unabhéngigkeit und
der Verteidiger des Vaterlandes

e Rathaus

o Pulvermagazin

@ idischer Friedhof

o Die historische Friedhofskapelle (350 m)

Orthodoxe Kirche der Heiligen
Apostel Johannes der Theologe (650 m)

@ Denkmal fiir den Bau der Brest Strecke
@ Frirche der Heiligen Dreifaltigkeit

=22 Terespol

200 100 0 200 m
| I R E—

Der erste Teil der Route, die in der Umgebung von Siemiaty-
cze verlauft und an den Bug fiihrt, bietet eine duferst attraktive
Landschaft.

Unbedingt sollte man den Heiligen Berg Grabarka - die wich-
tigste Kultstdtte der russisch-orthodoxen Gldaubigen in Polen
- besuchen. Erwdhnenswert sind auch das Dorf Mielnik mit sei-
nem Schlossberg und dem Kreide-Tagebau, Drohiczyn - die erste
Hauptstadt der Woiwodschaft Podlachien - sowie die Bunker der
sogenannten Molotow-Linie.

Aufgrund der kleinen Anzahl von Briicken ist der Bug ein na-
turliches Hindernis fiir die Radfahrer. Die erste Briicke im Radfah-
rerparadies befindet sich erst in der Ndhe von Siemiatycze, an der
stark befahren LandesstraBe Nr. 19. Zum Gliick kann man zwei
Fahrverbindungen in Anspruch nehmen, die sich auf dieser Route
befinden: Mielnik - Zabuze und Niemiréw - Gnojno.

Die erste Fahre verbindet Mielnik am rechten Ufer des Flus-
ses mit Zabuze an der linken Flussseite, wo man Uber den Ver-
bindungsweg durch Serpelice wieder auf die Hauptroute

zurtickzukehrt.

Die Alternative ist die Flussiiberquerung
zwischen dem Ort Niemiréw am rechten Ufer
und dem am linken Ufer in der Woiwodschaft
Lublin liegenden Gnojno. Man sollte sich

Ostpolnischer Radweg
Green Velo

Der 1885 Kilometer lange Wanderweg verlauft durch die aller-
schonsten Regionen Ostpolens. Er besteht aus lokalen Asphaltstra-
Ben, Feldwegen oder separaten Radwegen. Der Wanderweg ist ein-
heitlich ausgeschildert. Alle 10 Kilometer wurden die sogenannten
MOR, also mit der Erholungsinfrastrukturausgeriistete Radfahrer-
Rastplatze. Als Vervollstandigung der Hauptroute dienen fast 200
Kilometer lange Verbindungsrouten, die zu weiteren Verkehrskno-
tenpunkten und zu interessanten Orten in der Nahe der Hauptrou-
te fiihren.

Wir laden Sie auf den Green-Velo-Wanderweg - eine wahre Perlen-

kette voller Attraktionen - ein.

GRADY WONIECKO

GreenVelo

jedoch vorher (in Mielnik) erkundigen, ob dieser Fahrverkehr auch

im Betrieb ist.

Auf dieser Route sind viele Spuren der multikulturellen Vergan-
genheit dieser Gebiete erhalten geblieben. Entlang dieser Trasse
trifft man auf Gotteshduser, Sanktuarien sowie auf Friedhofe ver-
schiedener Konfessionen und Religionen.

Sehr haufig kommen kleine Dérfer und Stadtchen auf, die meis-
tens aus Holz gebaut sind. Dort wohnten jahrhundertelang Vertre-
ter verschiedener Nationalitdten, die somit die Kdnigliche Republik
der polnischen Krone und des GroBfiirstentums Litauen bildeten.

In dieser Gegend kann man sehr gut das Klima Ostpolens spiren.

Eine interessante Ortschaft in der Woiwodschaft Lublin ist
Janéw Podlaski, wo sich das weltbekannte Gestiit Standort und

viele andere interessante Bauobjekte befinden.

Ein wichtiger Verkehrsknotenpunkt ist Terespol,
in dessen Nachbarschaft sich der Grenziibergang
befindet, und dahinter das weil3russische Brzes¢
liegt. Sehenswert in Terespol und der in der
Nahe liegenden Ortschaft Kobylany sind die
Wehrobjekte der Brester Festung, von denen

einige sich in der Ndhe der Route befinden.

L
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Ratschlage fiir Fahrradfahrer

Wenn die Fahrradsaison beginnt und das Wetter mitspielt, soll-

te man unbedingt an einige Grundregeln zur Sicherheit auf der

Route denken.

e Fir die Radfahrer gelten die meisten Regeln, die auch fir
Autofahrer zutreffend sind.

¢ Nach dem vollendeten 18. Lebensjahr ist kein Fahrradschein
erforderlich. Jiingere Personen haben eine Priifung zu bestehen.

¢ Kinder bis 10 Jahre diirfen nur in Begleitung von Erwachsenen
fahren und bis zum 7. Lebensjahr nur in einem Kindersitz.

¢ Man darf nur auf Radwegen fahren (Wege, Fahrspuren). Sind
keine vorhanden, so fahrt man auf dem Randstreifen, und wenn
dieser ebenfalls nicht vorhanden ist, dann auf der Straf3e.

¢ Das Fahren auf einem Biirgersteig ist verboten. Ausnahme: der
Birgersteig ist mindestens 2 Meter breit, es gibt keinen Radweg,
die zuldssige Hochstgeschwindigkeit auf der Fahrbahn betragt
mehr als 50 km/h, man féhrt mit einem Kind unter 10 Jahren,
Wetterverhaltnisse sind schlecht.

o Auf dem Birgersteig hat der FuBganger immer Vorrang.

o Uberquert der Fahrradweg eine Stra3e, in die ein Auto abbiegt,
so hat der Radfahrer die Vorfahrt.

¢ Man darf langsamer fahrende Fahrzeuge tiberholen.

e DasTragen eines Helms ist zwar keine Pflicht, dennoch ist es
ratsam, ihn wahrend der Fahrt aufzusetzen.

e Jedes Fahrrad muss vorne und hinten Lichter haben.

Sudlich von Terespol sind die Sanktuarien in Kodern und
Jabteczna sowie das unierte Gotteshaus aus Holz im Dorf
Kostomtoty sehenswert. Der stid-
lich von Koden befindliche
Abschnitt flihrt durch
interessante Ortschaf-
ten. Ein aufleror-
dentlich idyllischer
Anblick ist auch der
Komplex der Holz-
hduser im Dorf Hanna
sowie das Stadtchen

Stawatycze.

Die ganze auf dem Gebiet vom
Radfahrerparadies Bug-Tal befindliche Route verlauft auf wenig

befahren StraRen.

Das Portal www.greenvelo.pl

Besuchen Sie die WWW-Seite www.greenvelo.pl und erfahren
Sie, welche Maglichkeiten der Ostpol-
nische Radweg bietet. Das Portal ist
der grofte Reisefiihrer fir Radfahrer
in Ostpolen. Dank ihm werden Sie den
Ablauf der Route sowie den Verlauf an-

derer Wege in der Umgebung kennen

lernen, Sie finden touristische Attrakti-

onen, Unterkunft und Restaurants.

Vor der Reise konnen Sie mit Hilfe des

Reiseplaners in einfachen Schritten
den eigenen Plan erstellen. Neuigkeiten, Veranstaltungskalen-
der und Newsletter helfen Ihnen, verschiedene Ereignisse und

Neuigkeiten auf dem Wanderweg zu verfolgen.

Mobile Applikation

Alle fur die Reise nétigen Informationen finden Sie in der mo-
bilen Applikation Green-Velo-Route. Die Applikation steht fur
alle drei Plattformen (Android, iOS und Windows Phone) zur
Verfligung. Dank der Applikation finden Sie touristische At-
traktionen, Ubernachtungen, _—_______
Gasthauser und Rastplatze.
Sie konnen die Routenliste

von der Umgebung priifen.

Sie missen sich keine Sorgen .

um den Empfang machen —.
die wichtigsten Informationen h

sind offline verfligbar. Die Ap-
plikation ermdglicht lhnen, *
Ihre Reiseroute durchgehend

zu speichern. Sie kénnen auch

kinftige Reisen planen - su-
chen Sie auf der Landkarte Punkte aus und das System zeigt

Ihnen automatisch den bequemsten Weg dorthin

Praktische Infos

Nutzliche Infos Touristeninformation in
Touristeninformation Drohiczyn Stadt- und
Biiro fiir die Offentlichkeitsar- Gemeindekulturzentrum
beit des Kreises Siematycze ul. Kraszewskiego 13
ul. Legionéw Pitsudskiego 3 17-312 Drohiczyn
17-300 Siemiatycze Tel. +48 85 655 70 69
Tel. +48 85 655 58 56 info.drohiczyn@interia.pl
promocja@siemiatycze.pl www.drohiczyn.pl
www.podlasie.siemiatycze.pl

Tourist- und Kulturinformation
Touristeninformation in Mielnik  ul. Warszawska 11
Zentrum fir die Geschichte des  21-500 Biata Podlaska
Landes Mielnik Tel. +48 83 342 62 89
ul. Brzeska 71 citbialapodlaska@o2.pl
17-307 Mielnik www.bialapodlaska.pl
Tel. +48 85 657 71 00
odzm@mielnik.com.pl
www.mielnik.com.pl

Textgestaltung:

J. Zdrojewski, J. Sienkiewicz

Fotos:

Landkreisamt Siemiatycze, J. Swierad, J. Gumowski,
P. Fabijanski

Redaktion, Karten, Gestaltung und Satz:
Euro Pilot Sp. z 0.0., Warszawa

ul. Konarskiego 3

01-355 Warszawa
www.europilot.com.pl
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