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GreenVelo®

WSCHODNI SZLAK ROWEROWY

Wojewodztwo
Podlaskie

Krélestwo rowerowe
Suwalszczyzna i Puszcza Augustowska

Suwalszczyzna i Puszcza Augustowska to dwie czesci krélestwa
rowerowego, obejmujacego pédtnocno-wschodni fragment Polski.
Jest to jedna z najpiekniejszych czesci naszego kraju, znana z nie-
zwyktej przyrody, czystych rzek, laséw i jezior oraz mroznych zim
i upalnych lat.

Krélestwo to jest niezwykle r6znorodne. Pétnocna czes¢ obsza-
ru to bajkowa Suwalszczyzna z licznymi gtebokimi jeziorami, w tym
najgtebszym w Polsce jeziorem Hancza (108 metréw), malowniczy-
mi wzniesieniami oraz zielong mozaikg pdl, tak i laséw. Krajobraz
i walory widokowe Suwalszczyzny nie majg sobie réwnych w ca-
tej Polsce. Sg one objete ochrong w ramach Suwalskiego Parku
Krajobrazowego.

Szlak Green Velo biegnie przez najciekawsze miejsca Suwal-
szczyzny. Pierwszym interesujagcym punktem na szlaku sa Bolcie —
miejscowos¢ potozona na styku granic Polski, Litwy i Rosji (punkt
widokowy). Dalej trasa przebiega w poblizu znanej miejscowo-

$ci wypoczynkowej Wizajny, potozonej nad jeziorem o tej samej

®eeeoveeee  \Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo
Koscioly; klasztory

Patace i dwory; muzea

Hotele; centrum informacii turystycznej; parkingi
Domy kultury; baseny kryte

Kina; teatry; dworce autobusowe

Jezioro Necko

)

Zalew Netty

200 100

nazwie. Okolica ta zamieszkata jest przez liczng mniejszos¢ litew-
ska, ktéra w niektérych miejscowosciach, na przyktad w Punsku,
stanowi grupe dominujaca. Tym samym w miejscowych restau-
racjach skosztowa¢ mozna specjatéw kuchni litewskiej, takich jak
czebureki, kibiny czy kugel (babka ziemniaczana). Nastepnie trasa
prowadzi skrajem Suwalskiego Parku Krajobrazowego, zachodnim
brzegiem jeziora Harncza, by biegnac doling Czarnej Hanczy od
potudnia, omina¢ najwyzsze wzniesienia Suwalszczyzny ze stawng
garbata Gorg Cisowa i owiang legendami Gérg Zamkowa. Stam-
tad potudniowym skrajem jeziora Szelment Wielki, obok nowego
osrodka sportow zimowych, szlak biegnie do centrum Suwatk.

Suwatki to najwieksze miasto pétnocnej czesci wojewddztwa
podlaskiego, wazny osrodek gospodarczy, komunikacyjny i admi-
nistracyjny obszaru. Miasto ma odnowione centrum, interesujacy
ukfad urbanistyczny, zabytkowe koscioty i cerkwie, rynek z klasy-
cystycznym ratuszem oraz Muzeum Okregowe i Muzeum im. Marii
Konopnickiej. Znane jest tez jako miasto krasnoludkéw. Rowerzy-
$ci z pewnoscig zadowoleni beda z dobrej sieci drog rowerowych
oplatajacych cate miasto.

W poblizu Suwatk, 10 kilometréw na potudniowy
wschod od miasta, znajduje sie kolejna perta tego
krélestwa - jezioro Wigry objete ochrong w ra-
mach Wigierskiego Parku Narodowego. Jest to
pigte co do gtebokosci (do 74 metréw) i dzie-

sigte co do powierzchni (ponad 21 km?) jezioro

Wschodni Szlak Rowerowy
Green Velo

Liczacy 1885 kilometréw szlak biegnie przez najpiekniejsze regio-
ny Polski Wschodniej. Poprowadzony jest lokalnymi asfaltowymi
szosami, drogami gruntowymi lub wydzielonymi drogami rowero-
wymi. Ma jednolite oznakowanie, a co okoto 10 kilometréw wybu-
dowano wzdiuz niego MOR-y, czyli wyposazone w infrastrukture
rekreacyjng Miejsca Obstugi Rowerzystow. Uzupetnieniem trasy
gtéwnej jest blisko 200 kilometréw tras tacznikowych prowadza-
cych do weztéw komunikacyjnych i ciekawych miejsc w poblizu
gtéwnej osi szlaku.

Zapraszamy na szlak Green Velo - prawdziwy taricuch atrakgji.

GRADY WONIECKO

GreenVelo

w Polsce. Stynie ze szlachetnych ryb, do ktérych zaliczane s3 sieja
i sielawa, niezwykle urozmaiconej linii brzegowej oraz 18 wysp. Nad
poétnocna czescia jeziora wznosi sie potozony na potwyspie, zrekon-
struowany po Il wojnie $wiatowej pokamedulski zespét klasztorny
z XVIIl wieku z barokowym kosciotem. Szlak biegnie pétnocng czes-
cig jeziora, prowadzac niemal do samego zatozenia klasztornego.
W miejscowosci Stary Folwark znajduje sie Muzeum Wigier.

Dalej trasa wchodzi na teren Puszczy Augustowskiej, prowa-
dzac na potudniowy wschéd, wzdtuz Czarnej Hariczy oraz Kanatu
Augustowskiego, do Augustowa. Na tym odcinku zamiast z roz-
legtych panoram i wzgdrz rowerzysci cieszy¢ sie moga atmosferg
wielkiego lasu. Teren staje sie ptaski i taki pozostaje az do okolic
Chetma w wojewddztwie lubelskim. Na terenie puszczy wyznaczo-
no wiele rezerwatéw przyrody chroniagcych najcenniejsze zespoty
przyrodnicze. Atrakcja odcinka sa wspaniate widoki Czarnej Han-
czy - jednej z najczystszych rzek Polski, oraz $luzy Kanatu Augu-
stowskiego — pomnika historii. Ten odcinek szlaku warto pokona¢
w jedna strone kajakiem, a w druga rowerem, faczac turystyke

kajakowa i rowerowa w jednym z najpiekniejszych zakat-
kow Polski.

Ostatnim punktem obowigzkowym na tere-
nie krélestwa jest Augustéw. To potozone na
skraju puszczy, otoczone jeziorami miasto ma

status uzdrowiska i niezwykle rozbudowa-

na baze turystyczna. Jest mekka mitosnikow
sportow wodnych i miastem petnym ziele-

ni. Praktycznie cate oplecione jest gesta siecig

Poradnik rowerzysty

Gdy rozpoczyna sie sezon rowerowy i dopisuje pogoda, warto

na szlaku pamietac o kilku podstawowych zasadach zapewnia-

jacych rowerzystom bezpieczenstwo.

e Rowerzystéw obowigzuje wiekszos¢ tych samych zasad co
kierowcéw samochodéw.

¢ Po ukonczeniu 18 lat nie trzeba mie¢ karty rowerowej. Osoby
miodsze muszg zdac¢ egzamin.

¢ Dzieci do 10 roku zycia moga jezdzi¢ tylko pod opieka
dorostych, do 7 roku zycia musza by¢ przewozone w fotelikach.

e Trzeba poruszac sie po drogach rowerowych (Sciezkach,
pasach). Jesli ich nie ma — poboczem, jesli go nie ma - ulica.

¢ Jazda po chodniku jest zabroniona. Wyjatki: chodnik o
szerokosci minimum 2 metréw, brak drogi rowerowej, ruch
na jezdni z dopuszczalna predkoscia wieksza niz 50 km/godz.,
jazda z dzieckiem, ktére nie ukonczyto 10 roku zycia, zte warunki
pogodowe.

¢ Na chodniku pierwszenstwo ma pieszy.

e Gdy droga rowerowa przecina ulice, w ktdrg skreca samochéd,
pierwszenstwo ma rowerzysta.

e Mozna wyprzedzaé wolno jadace pojazdy.

¢ Kask nie jest obowigzkowy, ale warto z niego korzystac.

e Obowiazkowe sa $wiatta z przodu i z tytu roweru.

szlakéw rowerowych, w tym poprowadzonych brzegami miej-
skich jezior. W Augustowie znajduje sie rowniez stacja kolejowa
na linii Biatystok — Suwatki. Gtéwna trasa rowerowa prowadzi skra-
jem miasta, ale do centrum dotrze¢ mozna oznakowanym w stan-
dardzie Green Velo szlakiem tacznikowym.

Zagospodarowanie turystyczne Suwalskiego Parku Krajo-
brazowego, okolic Wigier i Augustowa jest znakomite. Gesta sie¢
dobrze oznakowanych szlakéw zacheca do zwiedzenia wielu cie-
kawych miejsc. Drogowskazy kierujg do punktéw widokowych,
rezerwatdéw, gtazowisk, pagorkéw, Sluz... Atrakcji jest dostownie
na peczki. Po prostu szkoda przemkna¢ przez ten obszar, podro-
zujac jedynie szlakiem gtéwnym. Kompleksowe zwiedzanie kré-
lestwa na rowerach to minimum dwa tygodnie $wietnej zabawy
i wiele interesujacych wycieczek rowerowych lokalnymi szlakami
turystycznymi. Znaczna czes¢ szlaku Green Velo na tym odcin-
ku biegnie razem lub w poblizu Podlaskiego Szlaku Bocianiego,
wchodzacego w siec szlakow Greenways.

Z Augustowa dalsza trasa prowadzi na potudnie przez bagna
Biebrzy i Narwi. Ale to juz kolejne krélestwo i kolejna przygoda

rowerowa na szlaku Green Velo.

Portal www.greenvelo.pl

Odwiedz strone www.greenvelo.pl i sprawdz, jakie mozliwo-
$ci daje Ci Wschodni Szlak Rowerowy.
Portal to najwiekszy przewodnik ro-
werowy po Polsce Wschodniej. Dzie-
ki niemu poznasz przebieg szlaku,
a takze innych tras w jego najblizszej
okolicy, odkryjesz atrakcje turystycz-
ne oraz zlokalizujesz obiekty nocle-
gowe i gastronomiczne.

Zanim wyruszysz, w kilku prostych

krokach stwoérz plan swojego pobytu

z intuicyjnym planerem wycieczek.
Aktualnosci, kalendarz imprez oraz newsletter pozwolg Ci $le-

dzi¢ r6zne wydarzenia i nowosci na szlaku.

Aplikacja mobilna

Wszystkie niezbedne w podrézy informacje znajdziesz w do-
stepnej dla trzech platform (Android, iOS, Windows Phone)
aplikacji mobilnej szlaku Green Velo.
Dzieki niej wyszukasz atrakcje
turystyczne, obiekty noclego- ||"
we, gastronomiczne i MOR-y.
Sprawdzisz  liste  szlakow
w najblizszej okolicy. Nie mu-

sisz martwic sie o zasieg — naj- \

wazniejsze informacje dostep- %

ne sa w trybie offline. s
Aplikacja umozliwi Ci zapisy—a

wanie na biezaco przebiegu

Twojej wycieczki. Mozesz tez

zaplanowac przyszte trasy -

wybierz na mapie punkty, a sy-

stem automatycznie wskaze najwygodniejszg droge.

Informacje praktyczne

Centrum Informacji
Turystycznej w Augustowie
Rynek Zygmunta Augusta 44
16-300 Augustéw

tel. 87 643 28 83
@EI e[V (WAT]
www.augustow.eu
www.augustow.pl

Centrum Informacji
Turystycznej -

Wigierski Park Narodowy
Krzywe 82, 16-402 Suwatki
tel. 87 563 25 62

tel. 510 992 672
turystyka@wigry.org.pl
www.wigry.win.pl

Centrum Informacji
Turystycznej w Suwatkach
ul. ks. K. Hamerszmita 16
16-400 Suwatki

tel. 87 566 20 79
cit@um.suwalki.pl
www.um.suwalki.pl

Punkt Informacji Turystycznej —
Suwalski Park Krajobrazowy
Malesowizna 24

16-404 Jeleniewo

tel. 87 569 18 01
zarzad@spk.org.pl
www.spk.org.pl

Opracowanie tekstow:

J. Zdrojewski, J. Sienkiewicz

Fotografie:

D. tukasik, J. Gumowski, Archiwum Podlaskiej Regionalnej
Organizacji Turystycznej

Redakcja, mapy, opracowanie, skfad:
Euro Pilot Sp. z 0.0., Warszawa

ul. Konarskiego 3

01-355 Warszawa
www.europilot.com.pl
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