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WSCHODNI SZLAK ROWEROWY
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®eeeeeeee  \Vschodni Szlak Rowerowy Green Velo

Granice rezerwatéw przyrody
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Krélestwo rowerowe
Puszcza Biatowieska i Knyszynska

Krélestwo zubréw - tak w skrécie nazwa¢ mozna ten obszar.
Praktycznie caty odcinek szlaku biegnacy pomiedzy Biatymstokiem
a Czeremcha prowadzi przez dwa wielkie kompleksy lesne, w tym
prastary i objety ochrong jako Swiatowy Rezerwat Biosfery, Obiekt
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO i park narodowy - teren Puszczy
Biatowieskiej. Podréz tym fragmentem trasy pozwala na zobacze-
nie zyjacych na wolnosci stad zubréw. Czeste s réwniez spotka-
nia z tosiami. Puszcza Biatowieska i Puszcza Knyszynska sg réwniez
ostojami takich zwierzat jak wilki, rysie, jelenie, dziki, sarny oraz
wiele gatunkéw ptakéw, w tym rzadkich ptakéw drapieznych oraz

gtuszcow i cietrzewi.

Poczatkowy fragment trasy w tym krélestwie biegnie przez sto-
lice wojewddztwa podlaskiego, czyli Biatystok. Jest to wazny wezet
kolejowy, osrodek administracyjny, naukowy i gospodarczy. Miasto
moze poszczycic sie licznymi szerokimi i bezpiecznymi asfaltowymi

drogami rowerowymi oraz stojakami na rowery.

W Biatymstoku zobaczy¢ mozna imponujacy Patac Branickich
- .Wersal Podlasia” z ogrodami — i zrewitalizowany w ostatnich la-
tach rynek oraz deptak na ulicy Lipowej, ciekawe koscioty i cerkwie,
muzea, a takze nowoczesna Opere i Filharmonie Podlaska, w kté-
rej miesci sie Regionalne Centrum Informacji Turystycznej. Miasto
mozna réwniez zwiedza¢, przemierzajac liczne szlaki tematyczne,
miedzy innymi Biatostockich Swiatyn, Architektury Drewnianej,
Rodu Branickich.

Bialystok z pewnoscia stanowi¢ bedzie jeden z wazniejszych
punktéw etapowych na szlaku Green Velo. Jest doskonatym miej-
scem na zakonczenie lub rozpoczecie wyprawy pdtnocna czescia
szlaku (na przyktad z lub do Elblaga) albo w kierunku potudnio-

wym, na Rzeszéw czy Przemysl.

Z Biategostoku szlak prowadzi w kierunku wschodnim, niemal
od razu za granica miasta zagtebiajac sie w ostepy Puszczy Kny-
szynskiej, asfaltowa droga rowerowa wzdtuz drogi wojewddzkiej.
W dolinie rzeki Suprasl, w sercu puszczy znajduje sie urokliwe kre-
sowe miasteczko o statusie uzdrowiska — Suprasl. To tu krecono
popularny film U Pana Boga za piecem’, a takze serial ,Blondynka"
Nad miejscowoscig o nietypowej schludnej drewnianej zabudowie
wznosi sie majestatyczny, zrekonstruowany po Il wojnie swiatowej,
prawostawny monastyr. Miesci sie w nim unikatowe Muzeum lkon,

ktore jest obowigzkowym punktem kazdej wyprawy. W miasteczku

warto skosztowac¢ kresowej kuchni. Jak na tak matg miejscowos¢

Wschodni Szlak Rowerowy
Green Velo

Liczacy 1885 kilometréw szlak biegnie przez najpiekniejsze regio-
ny Polski Wschodniej. Poprowadzony jest lokalnymi asfaltowymi
szosami, drogami gruntowymi lub wydzielonymi drogami rowero-
wymi. Ma jednolite oznakowanie, a co okoto 10 kilometréw wybu-
dowano wzdiuz niego MOR-y, czyli wyposazone w infrastrukture
rekreacyjng Miejsca Obstugi Rowerzystow. Uzupetnieniem trasy
gtéwnej jest blisko 200 kilometréw tras tacznikowych prowadza-
cych do weztéw komunikacyjnych i ciekawych miejsc w poblizu
gtéwnej osi szlaku.

Zapraszamy na szlak Green Velo - prawdziwy taricuch atrakgji.
GreenVelo
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jest tutaj wiele interesujacych zabytkéw oraz przytulnych kwater
agroturystycznych i obiektéw noclegowych o zréznicowanym stan-
dardzie, a takze znany w Polsce i za granica Teatr Wierszalin. Kilka lat
temu nad rzeka odtworzono malowniczy zalew, czes¢ Supraskiego
Systemu Wodnego z XVII wieku. Jest tez mozliwos$¢ wziecia udziatu

w sptywach kajakowych rzeka Suprasl.

Dalsza trasa prowadzi przez $rodek Puszczy Knyszynskiej, ob-
jetej ochrong w ramach Parku Krajobrazowego Puszczy Knyszyn-
skiej im. prof. W. Stawinskiego. Na trasie warto zobaczy¢ zabytki
Michatowa i Grédka. W wiekszosci okolicznych miejscowosci stoja
cerkwie z charakterystycznymi wiericzacymi je koputami. W Grusz-
kach, w Nadlesnictwie Browsk zobaczy¢ mozna miedzy innymi cie-

kawe herbarium.

Pomiedzy Puszcza Knyszynska a Puszcza Biatowieska na szlaku
pojawiaja sie pola uprawne i na pewnym odcinku rowerzysci maja
przed soba nieco szersze panoramy. Po minieciu rozlegtego sztucz-
nego zalewu Siemianéwka od miejscowosci Narewka trasa znow

zagfebia sie w puszcze.

Dalsza droga prowadzi przez serce Puszczy Biatowieskiej skra-
jem parku narodowego do uroczyska Stara Biatowieza. Tam, w oto-
czeniu kilkusetletnich debédw pamietajacych czasy krola Jagietty,
trasa gtéwna skreca na zachéd w kierunku Hajnéwki. Warto jednak

udac sie na wschod, przez puszczanska wies Pogorzelce, do potozo-

nej na rozlegtej polanie Biatowiezy - stolicy tego obszaru, ktéra jest

-
N mem - ﬁ

Poradnik rowerzysty

Gdy rozpoczyna sie sezon rowerowy i dopisuje pogoda, warto
na szlaku pamietac o kilku podstawowych zasadach zapewnia-
jacych rowerzystom bezpieczenstwo.
e Rowerzystéw obowigzuje wiekszos¢ tych samych zasad co
kierowcéw samochodéw.
Po ukonczeniu 18 lat nie trzeba mie¢ karty rowerowej. Osoby
miodsze muszg zdac¢ egzamin.
Dzieci do 10 roku zycia moga jezdzi¢ tylko pod opieka
dorostych, do 7 roku zycia musza by¢ przewozone w fotelikach.
Trzeba poruszac sie po drogach rowerowych (Sciezkach,
pasach). Jesli ich nie ma - poboczem, jesli go nie ma - ulica.
Jazda po chodniku jest zabroniona. Wyjatki: chodnik o
szerokosci minimum 2 metréw, brak drogi rowerowej, ruch
na jezdni z dopuszczalna predkoscia wieksza niz 50 km/godz.,
jazda z dzieckiem, ktére nie ukonczyto 10 roku zycia, zte warunki
pogodowe.
Na chodniku pierwszenstwo ma pieszy.
Gdy droga rowerowa przecina ulice, w ktéra skreca samochdd,
pierwszenstwo ma rowerzysta.
Mozna wyprzedza¢ wolno jadace pojazdy.
Kask nie jest obowigzkowy, ale warto z niego korzystac.

Obowigzkowe sa Swiatta z przodu i z tytu roweru.

obecnie popularng miejscowoscia turystyczna. Zachowata jednak
wiele z dawnego klimatu srédlesnej drewnianej osady koloro-
wych domoéw. Goscinnos¢ i otwartos¢ mieszkancédw Biatowiezy
sprawiajg, ze kazdy czuje sie tu jak u siebie. Na miejscu jest kilka
restauracji, w ktorych sprébowaé mozna dan kuchni regionalnej.
Na miejscu obowigzkowymi punktami s3: Muzeum Przyrodni-
czo-Leéne, Rezerwat Pokazowy Zubréw, cerkiew z unikatowym
ikonostasem i spacer po parku patacowym, dawnej rezydencji
carskiej oraz wyprawa z przewodnikiem po najcenniejszym frag-

mencie parku - Obrebie Ochronnym Rezerwat.

Na terenie obu puszcz turysci moga skorzysta¢ z licznych
kwater agroturystycznych, a takze z gestej sieci innych oznako-
wanych szlakéw rowerowych. Mozna zjechac z trasy gtéwnej, aby
zwiedzi¢ réowniez okolice. Oczywiscie trzeba na to przeznaczy¢

zdecydowanie wiecej czasu — ale jak zawsze na tym szlaku, warto!

Z Biatowiezy trasa prowadzi na Hajnéwke lesnymi duktami
(Tryba Hajnowska). W Hajnéwce godny uwagi jest sobér Swietej
Tréjcy. Dalsza czes¢ trasy prowadzi rozlegtym nizinnym terenem
Réwniny Bielskiej, skrajem puszczy. Na catym odcinku lezg licz-
ne malownicze wsie z drewniang, kolorowa, zadbang zabudowa.
Trasa biegnie przez Kleszczele do Czeremchy, bedacej lokalnym

weztem komunikacji kole-

jowej, opuszcza lesne
ostepy i prowadzi /
rowerzystow do
kolejnego  ma-
gicznego krole-
stwa na szlaku
Green Velo, ja-
kim jest Dolina

Bugu. ="

Portal www.greenvelo.pl

Odwiedz strone www.greenvelo.pl i sprawdz, jakie mozliwo-
$ci daje Ci Wschodni Szlak Rowerowy.

Portal to najwiekszy przewodnik ro-

werowy po Polsce Wschodniej. Dzie-

ki niemu poznasz przebieg szlaku,

a takze innych tras w jego najblizszej

okolicy, odkryjesz atrakcje turystycz-

ne oraz zlokalizujesz obiekty nocle-

gowe i gastronomiczne.

Zanim wyruszysz, w kilku prostych

krokach stworz plan swojego pobytu

z intuicyjnym planerem wycieczek.

Aktualnosci, kalendarz imprez oraz newsletter pozwolg Ci $le-

dzi¢ r6zne wydarzenia i nowosci na szlaku.
Aplikacja mobilna

Wszystkie niezbedne w podrézy informacje znajdziesz w do-
stepnej dla trzech platform (Android, iOS, Windows Phone)
aplikacji mobilnej szlaku Green Velo.

Dzieki niej wyszukasz atrakcje

a N

turystyczne, obiekty noclego-
we, gastronomiczne i MOR-y.
Sprawdzisz  liste  szlakow

w najblizszej okolicy. Nie mu-

sisz martwic sie o zasieg - naj- 1
wazniejsze informacje dostep- %
ne sa w trybie offline.

Aplikacja umozliwi Ci zapisy-§
wanie na biezaco przebiegu
Twojej wycieczki. Mozesz tez
zaplanowac przyszte trasy -
wybierz na mapie punkty, a sy-

stem automatycznie wskaze najwygodniejszg droge.

Informacje praktyczne

Regionalne Centrum Informacji  Centrum Turystyki Regionu

Turystycznej w Biatymstoku Puszczy Biatowieskiej —

ul. Odeska 1 Lokalna Organizacja

15-406 Biatystok Turystyczna

tel. 85732 68 31 ul. 3 Maja 45

cit@podlaskieit.pl 17-200 Hajnéwka

www.pod|askieit.pl tel. 85 682 43 81
turystyka@powiat.hajnowka.pl

Punkt Ustug Turystycznych www.lot.bialowieza.pl

“BUKOWISKO” w Suprasiu

ul. Pitsudskiego 64

16-030 Supras|

tel. 8571024 70

turystyka@powiatbialostocki.pl

www.powiatbialostocki.pl

Opracowanie tekstéow:

J. Zdrojewski, J. Sienkiewicz

Fotografie:

Archiwum Urzad Miejski w Biatymstoku, J. Gumowski, D. tukasik

Redakcja, mapy, opracowanie, skfad:
Euro Pilot Sp. z 0.0., Warszawa

ul. Konarskiego 3

01-355 Warszawa
www.europilot.com.pl
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