
Królestwo rowerowe  
Polesie

Polesie to kraina położona na pograniczu Polski, Białorusi 

i Ukrainy. Na terenie Polski odnaleźć można niewielki, choć rozległy 

fragment tego regionu, sięgający daleko na wschód. Szlak Green 

Velo przecina obszar Polesia z północy na południe. 

W środkowej części królestwa, która nosi też nazwę Pojezierze 

Łęczyńsko-Włodawskie, utworzony został w 1990 roku Poleski Park 

Narodowy. Położony jest na zachód od szlaku Green Velo, biegną-

cego ze Sławatycz, przez Włodawę, w stronę Woli Uhruskiej w po-

bliżu granicy z  Białorusią i  Ukrainą. Aby do niego dotrzeć, trzeba 

odjechać kilkanaście kilometrów od trasy. W parku, którego dyrek-

cja znajduje się w Urszulinie, chronione są torfowiska i zbiorowiska 

roślinności bagiennej. Spotkać tu można rzadkiego żółwia błotne-

go i liczne gatunki płazów, a teren parku stanowi jedną z większych 

w Polsce ostoi ptactwa wodnego. Atrakcją są liczne ścieżki i kładki 

poprowadzone przez bagna. Teren parku zwiedzać można pieszo 

lub rowerem po oznakowanych szlakach turystycznych.  

Krajobraz Polesia, równinny jedynie w okolicach Włodawy, sta-

je się bardziej na południe nieco pofałdowany. Polesie to obszar 

ubogich gleb, raczej rzadko zasiedlony i mało przekształcony przez 

człowieka. Porastająca słabe, podmokłe gleby roślinność tego ob-

szaru przypomina miejscami podbiegunową tundrę i lasotundrę. 

W  południowej części sąsiadującego z  Bugiem i  Ukrainą ob-

szaru królestwa położone są tereny bagienne i rozległy kompleks 

sosnowych Lasów Sobiborskich. Znaleźć w nich można tak zwane 

ostrowy – trudno dostępne, otoczone mokradłami „wyspy” lasów 

sosnowych, wyrastające ponad okoliczny teren. W Lasach Sobibor-

skich pamiątką mrocznej historii XX wieku jest dawny hitlerowski 

obóz zagłady w Sobiborze. 

Szlak biegnie przez Włodawę i  Wolę Uhruską. Są 

to jedne z  najciekawszych miejscowości tej części 

Polesia. We Włodawie warto zobaczyć zachowa-

ne pamiątki wielokulturowego dziedzictwa 

mieszkańców, wśród których szczególne 

miejsce zajmują zabytki architektury: kościół, 

synagoga i  cerkiew prawosławna. W  sąsiedztwie Włodawy warto 

zatrzymać się w znanej miejscowości Okuninka nad Jeziorem Bia-

łym, gdzie znajduje się wiele ośrodków wypoczynkowych i kwater 

agroturystycznych. 

Południową, nadbużańską część królestwa stanowi falisty 

i  urozmaicony pod względem krajobrazowym obszar okolic Woli 

Uhruskiej. W tej miejscowości z górującej nad okolicą wieży widoko-

wej podziwiać można okolicę, a po wyruszeniu na trasę, prowadzą-

cą stąd do Chełma –otwierające się widoki Pagórów Chełmskich. 

Znajduje się tu wiele podjazdów i zjazdów, które rekompensowane 

są walorami widokowymi pokonywanych wzniesień. Tym samym 

krajobraz na szlaku po raz pierwszy od Suwalszczyzny staje się zno-

wu pagórkowaty.  

Godny uwagi jest położony na wzniesieniu Chełm, w  którym 

warto zatrzymać się na dłużej. To miasto było w  przeszłości 

stolicą Ziemi Chełmskiej i do swojej bogatej wielokul-

turowej przeszłości nawiązuje do dziś. Zachowały 

się tu liczne zabytki, wśród których najsłynniej-

sze położone są na Górce Chełmskiej i  w  jej 

sąsiedztwie. Wyjątkowym zabytkiem Cheł-

ma są Chełmskie Podziemia Kredowe, przez 

które przebiega podziemna trasa turystycz-

na. W  okolicach miasta wytyczone zostały 

szlaki rowerowe o różnej długości. 

Wschodni Szlak Rowerowy 
Green Velo

Liczący 1885 kilometrów szlak biegnie przez najpiękniejsze regio-

ny Polski Wschodniej. Poprowadzony jest lokalnymi asfaltowymi 

szosami, drogami gruntowymi lub wydzielonymi drogami rowero-

wymi. Ma jednolite oznakowanie, a co około 10 kilometrów wybu-

dowano wzdłuż niego MOR-y, czyli wyposażone w infrastrukturę 

rekreacyjną Miejsca Obsługi Rowerzystów. Uzupełnieniem trasy 

głównej jest blisko 200 kilometrów tras łącznikowych prowadzą-

cych do węzłów komunikacyjnych i ciekawych miejsc w pobliżu 

głównej osi szlaku. 

Zapraszamy na szlak Green Velo – prawdziwy łańcuch atrakcji. 

 

Poradnik rowerzysty

Gdy rozpoczyna się sezon rowerowy i dopisuje pogoda, warto 

na szlaku pamiętać o kilku podstawowych zasadach zapewnia-

jących rowerzystom bezpieczeństwo.

•	 Rowerzystów obowiązuje większość tych samych zasad co 

kierowców samochodów. 

•	 Po ukończeniu 18 lat nie trzeba mieć karty rowerowej. Osoby 

młodsze muszą zdać egzamin.

•	 Dzieci do 10 roku życia mogą jeździć tylko pod opieką 

dorosłych, do 7 roku życia muszą być przewożone w fotelikach.

•	 Trzeba poruszać się po drogach rowerowych (ścieżkach, 

pasach). Jeśli ich nie ma – poboczem, jeśli go nie ma – ulicą.

•	 Jazda po chodniku jest zabroniona. Wyjątki: chodnik o 

szerokości minimum 2 metrów, brak drogi rowerowej, ruch 

na jezdni z dopuszczalną prędkością większą niż 50 km/godz., 

jazda z dzieckiem, które nie ukończyło 10 roku życia, złe warunki 

pogodowe.

•	 Na chodniku pierwszeństwo ma pieszy.

•	 Gdy droga rowerowa przecina ulicę, w którą skręca samochód, 

pierwszeństwo ma rowerzysta.

•	 Można wyprzedzać wolno jadące pojazdy.

•	 Kask nie jest obowiązkowy, ale warto z niego korzystać.

•	 Obowiązkowe są światła z przodu i z tyłu roweru. 

Kolejną ciekawą miejscowością położoną na trasie Green Velo 

jest znajdujący się nad rzeką Wieprz Krasnystaw. Warto zwiedzić 

to miasto, zobaczyć odnowiony 

rynek i  klasztor pojezuicki. 

Po opuszczeniu Krasne-

gostawu szlak prowa-

dzi w  kierunku lasów 

i  wzniesień jednego 

z  najpiękniejszych 

królestw rowero-

wych na trasie, jakim 

jest Roztocze. 

Informacje praktyczne 

Informacja Turystyczna Włodawa
ul. Partyzantów 25, 22-200 Włodawa
tel. 82 571 70 73
it.wlodawa@gmail.com 

Informacja Turystyczna w Okunince
Okuninka IV 187, 22-200 Włodawa
tel. 880 564 552
it.okuninka@gmail.com

Punkt Informacji Turystycznej FH-U „Grażka II” we Włodawie
ul. Rynek 4, 22-200 Włodawa
tel. 82 572 20 69
grazka.2@wp.pl

Informacja Turystyczna w Chełmie
ul. Lubelska 63, 22-100 Chełm
tel. 82 56 53 667
itchelm@wp.pl
www.itchelm.pl 
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Miejsce Obsługi Rowerzystów
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Portal www.greenvelo.pl

Odwiedź stronę www.greenvelo.pl i  sprawdź, jakie możliwo-

ści daje Ci Wschodni Szlak Rowerowy. 

Portal to największy przewodnik ro-

werowy po Polsce Wschodniej. Dzię-

ki niemu poznasz przebieg szlaku, 

a także innych tras w jego najbliższej 

okolicy, odkryjesz atrakcje turystycz-

ne oraz zlokalizujesz obiekty nocle-

gowe i gastronomiczne.

Zanim wyruszysz, w  kilku prostych 

krokach stwórz plan swojego pobytu 

z  intuicyjnym planerem wycieczek. 

Aktualności, kalendarz imprez oraz newsletter pozwolą Ci śle-

dzić różne wydarzenia i nowości na szlaku.

Aplikacja mobilna

Wszystkie niezbędne w podróży informacje znajdziesz w do-

stępnej dla trzech platform (Android, iOS, Windows Phone) 

aplikacji mobilnej szlaku Green Velo.

Dzięki niej wyszukasz atrakcje 

turystyczne, obiekty noclego-

we, gastronomiczne i  MOR-y. 

Sprawdzisz listę szlaków 

w  najbliższej okolicy. Nie mu-

sisz martwić się o zasięg – naj-

ważniejsze informacje dostęp-

ne są w trybie offline.

Aplikacja umożliwi Ci zapisy-

wanie na bieżąco przebiegu 

Twojej wycieczki. Możesz też 

zaplanować przyszłe trasy – 

wybierz na mapie punkty, a sy-

stem automatycznie wskaże najwygodniejszą drogę.

Łańcuch atrakcji

www.greenvelo.pl

mapy w serii:
Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo
1. Nad Zalewem Wiślanym (woj. warmińsko-mazurskie)
2. Warmia i okolice (woj. warmińsko-mazurskie)
3. Północne Mazury (woj. warmińsko-mazurskie)
4. Suwalszczyzna i Puszcza Augustowska  

(woj. podlaskie)
5. Dolina Biebrzy i Narwi (woj. podlaskie)
6. Puszcza Białowieska i Knyszyńska (woj. podlaskie)
7. Dolina Bugu (woj. podlaskie i woj. lubelskie)
8. Polesie (woj. lubelskie)
9. Roztocze (woj. lubelskie i woj. podkarpackie)
10. Pogórze Karpackie (woj. podkarpackie)
11. Ziemia Sandomierska i Dolina Dolnego Sanu  

(woj. podkarpackie i woj. świętokrzyskie)
12. Góry Świętokrzyskie i okolica (woj. świętokrzyskie)
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