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Пункт культурной 
и туристической 
информации в Билгорае
ул. Костюшко, 41/43
23-400 Билгорай
www.muzeumbilgoraj.pl
poitbilgoraj@interia.pl

тел. +48 84 688 00 00

график работы: 
• пн.–пт.: 8.30–16

Усадьба ситаря
Отделение Музея 
Билгорайской земли
ул. Надставна, 32
23-400 Билгорай
www.muzeumbilgoraj.pl
muzeum.bilgoraj@op.pl

тел. +48 84 686 0484

график работы: 
• в сезоне IV–X вт.–пт.: 9–16
• каждая вторая и четвёртая 

суббота и воскресенье 
месяца: 10–15

• пн., а также дни после 
государственных и 
церковных праздников: 
закрыта

Усадьба ситаря в Билгорае 

Билгорай – город на краю Соль-
ской пущи, основанный в 1578 

году семьёй Горайских на воз-
вышенности, называемой Бе-
лый (укр. Білий) Горай. Уже в 
XVII веке эта местность стала 

известным центром изготов-
ления сит с собственным реме-

сленным цехом. Ситари из Билго-
рая изготавливали сита, используя 
для этого деревянные лубки и 
сетки, плетенные ими из конского 
волоса. Свои изделия они прода-
вали далеко за границей Речи По-
сполитой, путешествуя в разные 
страны Европы и Азии. Их историю 
рассказывает и популяризирует 
сохранившаяся усадьба ситаря, да-
тированная 1810 годом. Здесь же 
есть мастерская с ткацким станком, 
а также небольшой чулан с инстру-
ментами для обработки древесины.
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http://nowiny.horyniec.info

Храм Солнца и часовня 
Божьей Матери в деревне 

Новины Горынецкие 

Одним из наиболее интересных 
мест, расположенных в самом 
центре Ландшафтного парка Юж-

ного Расточья, является деревня 
Новины Горынецкие. Она окру-

жена густыми буковыми лесами, а 
знаменита часовней Божьей Матери. 
Здесь в 1636 году детям явилась Ма-
терь Божья. В 1896 году, по инициативе 
ордена францисканцев, здесь постро-
или деревянную часовню. Она распо-
ложена в глубоком овраге, окружён-
ном густо растущими буками. Местное 
население соблюдает традиции и ве-
рит, что вода из родников, бьющих со 
склонов оврага, помогает в лечении 
глазных болезней. В наши дни это ме-
сто часто посещают паломники. Здесь 
популярны летние Святые Мессы под 
открытым небом, а также богослуже-
ния в праздники Богородицы, сочета-
ющиеся с индульгенциями. Деревня 
Новины Горынецкие известна также та-
инственными каменными кругами, на-
зываемыми в простонародье «Храмом 
Солнца». На широкой вершине Бучин-
ского холма, посреди леса, можно най-
ти место, привлекающее археологов. 
Это несколько выветрившихся камней, 
сложенных так, что напоминают ци-
линдр. Согласно легенде, здесь было 
место культа и верований праславян-
ских народов. В самом большом камне 
есть отверстие – обряды начинались, 
когда через отверстие начинали про-

никать первые солнечные лучи. 
Атмосферу таинственности этого 
места создаёт расположение вда-
ли от лесных троп, окружающий 
его густой лес и поросшие мхом 
камни.

 Расточье
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расстояние: 60 km  
дорожное покрытие: 
• асфальт: более 80%
• хорошо утрамбованные 

грунтовые дороги: около 20%

Маршрут частично обозначен: 
• часть маршрута: Green Velo 

и маршруты, обозначенные 
согласно стандартам ПТКО

• Щебжешин – Звежинец: 
брусчатая велосипедная 
дорожка Green Velo

• окрестности села Вулька 
Вепшецка – Замосць: 
красный велосипедный 
маршрут гмины Замосць

вид экскурсии: туристическая
степень сложности: 
для продвинутых

продолжительность: 
• без экскурсии: 5 ч. 
• с экскурсией: 8 ч.

От жемчужины Расточья – к 
жемчужине ренессанса 

Жемчужина ренессанса, город жука и пру-
ды Эхо. Архитектура, культура, природа 
и отдых… всё это – во время одной экс-
курсии в три города Расточья. Идеальный 
ренессансный город, внесенный в список 
всемирного наследия ЮНЕСКО, Нацио-
нальный парк «Расточье», синагоги, цер-
кви и ценные костёлы – это лишь некото-
рые достопримечательности, которые мы 
встретим во время экскурсии.

Маршрут: Звежинец (0 км) – Замосць (27 км) – 

Щебжешин (50 км) – Звежинец (60 км)

Маршрут протяжённостью 60 км ведёт из 
города, именуемого «Жемчужиной Рас-
точья», в город, называемый «Северной 
Падуей». Это Замосць, которую называют 
также «Жемчужиной ренессанса». Много-
численные достопримечательности, рас-
положенные вдоль маршрута, позволяют 
забыть о длинных расстояниях и прев-
ращают езду на велосипеде в настоящее 
удовольствие. Путешествие в сторону 
Замосци начинается у костела «На воде». 
Проезжая вдоль залива Рудка, выезжаем 
из Звежиньца и попадаем на лесную тро-
пу в Национальном парке «Расточье», ве-
дущую в деревню Кособуды. Можно про-
должить путешествие в сторону Замосци, 
выбирая асфальтированную и редко 
посещаемую дорогу, проезжая мимо ши-
роких возделываемых полей и немного-
численных построек в окрестных сёлах. В 
деревне Губалы есть смотровая площад-
ка, откуда простирается прекрасный вид 
на леса Расточья и заповедник Губалы. В 
Замосць въезжаем со стороны аэродро-
ма Аэроклуба Замосци и окрестностей. 
Пользуясь городской инфраструктурой, 
благоприятствующей велосипедистам, 
проезжаем мимо модернизированного 
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Карта охватывает все велосипедное 
царство с обозначенным маршрутом Green 
Velo. Условные обозначения разъясняются 
в легенде.

Благодаря описанию достопримечательно-
стей Вы сможете выбрать наиболее интере-
сные места для посещения, в зависимости от 
возраста (дети/взрослые) и увлечений (семья/
группа молодых людей/пожилые люди).

На схематической карте экскурсии 
обозначаются основные населенные 
пункты и достопримечательности вдоль 
маршрута, что позволяет проследить его 
комплексный ход.

Прозрачно, с помощью символов здесь 
предоставляется информация о мар-
шруте, как, например, протяженность, 
покрытие дороги, трудность или время 
поездки

Прозрачно, с помощью символов здесь 
предоставляется информация об объектах, 
как например: контактная информация, 
режим работы или дополнительные 
сведения.

Описание маршрута содержит все 
основные сведения о его ходе, способе 
перемещения и достопримечательностях.

Велосипедное царство

 Расточье
Сведения о царстве
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расстояние: 60 km  
дорожное покрытие: 
• асфальт: более 80%
• хорошо утрамбованные 

грунтовые дороги: около 20%

Маршрут частично обозначен: 
• часть маршрута: Green Velo 

и маршруты, обозначенные 
согласно стандартам ПТКО

• Щебжешин – Звежинец: 
брусчатая велосипедная 
дорожка Green Velo

• окрестности села Вулька 
Вепшецка – Замосць: 
красный велосипедный 
маршрут гмины Замосць

вид экскурсии: туристическая
степень сложности: 
для продвинутых

продолжительность: 
• без экскурсии: 5 ч. 
• с экскурсией: 8 ч.

От жемчужины Расточья – к 
жемчужине ренессанса 

Жемчужина ренессанса, город жука и пру-
ды Эхо. Архитектура, культура, природа 
и отдых… всё это – во время одной экс-
курсии в три города Расточья. Идеальный 
ренессансный город, внесенный в список 
всемирного наследия ЮНЕСКО, Нацио-
нальный парк «Расточье», синагоги, цер-
кви и ценные костёлы – это лишь некото-
рые достопримечательности, которые мы 
встретим во время экскурсии.

Маршрут: Звежинец (0 км) – Замосць (27 км) – 

Щебжешин (50 км) – Звежинец (60 км)

Маршрут протяжённостью 60 км ведёт из 
города, именуемого «Жемчужиной Рас-
точья», в город, называемый «Северной 
Падуей». Это Замосць, которую называют 
также «Жемчужиной ренессанса». Много-
численные достопримечательности, рас-
положенные вдоль маршрута, позволяют 
забыть о длинных расстояниях и прев-
ращают езду на велосипеде в настоящее 
удовольствие. Путешествие в сторону 
Замосци начинается у костела «На воде». 
Проезжая вдоль залива Рудка, выезжаем 
из Звежиньца и попадаем на лесную тро-
пу в Национальном парке «Расточье», ве-
дущую в деревню Кособуды. Можно про-
должить путешествие в сторону Замосци, 
выбирая асфальтированную и редко 
посещаемую дорогу, проезжая мимо ши-
роких возделываемых полей и немного-
численных построек в окрестных сёлах. В 
деревне Губалы есть смотровая площад-
ка, откуда простирается прекрасный вид 
на леса Расточья и заповедник Губалы. В 
Замосць въезжаем со стороны аэродро-
ма Аэроклуба Замосци и окрестностей. 
Пользуясь городской инфраструктурой, 
благоприятствующей велосипедистам, 
проезжаем мимо модернизированного 
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Полезная информация

Центр Туристической и исторической 
информации в Замосци
Большая пл. Рынок, 13
22-400 Замосць
www.zci.zamosc.pl, zci@zamosc.pl

Пункт туристической информации
ул. Судовая, 3
22-460 Щебжешин
www.mdk.szczebrzeszyn.pl
pit@mdk.szczebrzeszyn.pl
тел. +48 84 68 21 060

Пункт туристической информации
в Центре культуры и отдыха в Звежинце
ул. Словацкого, 2
22-470 Звежинец
тел.: +48 84 68 72 660
zokir@o2.pl

Пункт туристической информации 
Просветительско-музейного центра
Национального парка «Расточье»
ул. Пляжевая, 3
22-470 Звежинец
тел.: +48 84 68 72 286
oemrpn@roztoczanskipn.pl
www. roztoczanskipn.pl

Туристическая информация
ул. Костюшко, 37a, 23-460 Юзефув
тел. +48 84 68 79 669
it@ejozefow.pl, www.ejozefow.pl

Пункт туристической информации в 
Культурном центре гмины
ул. Томашовская,100, 22-672 Сусец
тел. +48 84 66 54 410 
www.gok.susiec.pl

Пункт туристической информации
ул. Яна III Собеского, 4, 37-620 Горынец-Здруй
тел. +48 16 631 31 05
gokhoryniec@wp.pl
www.horyniec-zdroj.pl

Практическая информация

Как пользоваться путеводителем

Путеводитель адресован любителям активного отдыха на «двух колесах». Ваше-
му вниманию предлагаются велосипедные маршруты и достопримечательно-
сти, расположенные вдоль них. Экскурсии станут более приятными благодаря 
полезным советам и практическим сведениям.
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Dwór Lubomirskich
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Zagroda
sitarska

Stare Miasto wpisane na
Listę Światowego Dziedzictwa Kultury UNESCO

Stawy Echo: kąpielisko,
Ostoja Konika Polskiego

Izba Leśna RPN, hodowla stajenna konika polskiego

Drewniana kapliczka,
modrzewiowy kościół

i aleja dębowa

Kamieniołom "Babia dolina" ,
kościół i synagoga z XVIII-XIX w.
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Zabytki z XVIII–XIX w.
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Kościół św. Jana Nepomucena, Zespół Zarządu Ordynacji Zamojskiej,
Willa Plenipotenta, zabytkowy Browar, Ośrodek Edukacyjno-Muzealny
Kościół z klasztorem podominikańskim z XVII w., Krasnobrodzkie Muzeum
Parafialne, Kaplica św. Rocha, kamieniołom z wieżą widokową
Muzeum etnograficzno-przyrodnicze
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Pomniki chrząszcza, zabytki sakralne z XVI-XVII w.
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Границы велосипедных царств
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Велосипедное царство Расточье

Расточье - это географический регион, простирающийся 
от окрестностей города Красник в Люблинском воеводстве на 
западе, до Львова на востоке. Его восточная часть находится 
в Люблинском и Подкарпатском воеводствах. Разнообразный 
ландшафт Расточья, который состоит из холмов и глубоких 
долин рек, мозаики полей, среди которых расположены де-
ревни и городки, дает возможность любоваться незабывае-
мыми живописными видами. 

Трасса Green Velo проходит через самые интересные 
места этого царства. Среди них известный, популяризиро-
ванный писателем Яном Бжехва с многочисленными досто-
примечательностями и памятником жуку - город Щебже-
шин. Самым красивым и ценным с точки зрения природы и 
ландшафта является Центральное Расточье и Национальный 
парк Расточье с расположенным на его территории городком 
Звежинец, в котором находится дирекция парка. В южной ча-
сти Расточья, прилегающей к компактному лесному массиву 
Сольской пущи, можно увидеть знаменитые «шумы» на реке 
Танев, то есть пороги и водопады этой речки. Природных за-
поведников здесь гораздо больше. 

Вся территория покрыта чрезвычайно густой сетью вело-
сипедных трасс, ведущих к наиболее интересным достопри-
мечательностям в этом районе. Стоит остаться здесь дольше 
и исследовать на велосипеде интересные природные и куль-
турные места этих окрестностей. Интересным вызовом может 
быть преодоление почти 200-километрового, хорошо разме-
ченного красного Центрального велосипедного маршрута 
Расточья из Красника до Хребенне. После езды на велосипеде 
можно отдохнуть на берегах пруда Эхо в Звежинце и заливе в 
Радаве на юге территории. В основанном семьей Замоыских 
Звежинце стоит посетить костел на воде и много других мест, 
полных очарования.

Рядом с тропой расположен Замосць - один из самых 
красивых городов Восточной Польши, 

внесенный в список Всемирного На-
следия ЮНЕСКО. Этот оборони-

тельный комплекс в стиле ре-
нессанса является примером, 

так называемого идеального 
города, а его живописные 
дома, религиозные памят-
ники, центральная рыноч-
ная площадь и прекрасно 
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сохранившиеся укрепления, безусловно, за-
служивают посещения.

На Расточье трасса Green Velo 
проходит через многочисленные 
живописные деревни и город-
ки, среди которых выделяются 
часто посещаемые туристами 
и отдыхающими: Юзефов, Гу-
рецко-Косцельне и Сусец. В 
Юзефове, рядом с городком, 
стоит посмотреть близлежащие 
карьеры, а рядом с г. Сусец инте-
ресны водопады на реке Сопот в 
заповеднике Чартово-поле.

Южная часть Расточья - это гра-
ница между Люблинским и Подкарпат-
ским воеводствами. Эта область исключительно 
живописна, она мало населена и с чрезвычайно красивым 
ландшафтом. В Подкарпатском воеводстве на восточном 
Расточье находится город Нароль с историческим дворцом 
Лосей и курортом Горынец-Здруй, расположенным недалеко 
от границы с Украиной. Крупнейшими достопримечатель-
ностями подкарпатской части являются исторические дере-
вянные церкви в с. Радруж и Хотынец, включенные в Список 
всемирного наследия ЮНЕСКО. В непосредственной близо-
сти от Горынец-Здруя расположено много заслуживающих 
внимания старых церквей, в том числе в селах Ловча и Новы-
Брусьно. Затем маршрут ведет на юго-восток, в направлении 
Карпатского предгорья и одного из самых красивых городов 
по всему маршруту - Перемышля. Очень интересной возмож-
ностью на пути является использование соединительного 
маршрута, проходящего из Звежинца в восточном направле-
нии, через Билгорай, в городок Ниско в Подкарпатском во-
еводстве. Маршрут почти полностью проходит среди лесов 
и является альтернативой для путешественников, которые 
хотят преодолеть южную часть тропы 
как петлю или начать путь с окрест-
ностей Сандомежа в направле-
нии Замосця. Это позволяет 
реализовать путешествие 
по южной части маршрута 
или сократить маршрут ве-
лосипедистам, направля-
ющимся в Свентокшиское 
воеводство.



Велосипедное царство

 Расточье
Туристические 

достопримечательности



Администрация гмины  
в Нелише
22-413 Нелиш
www.nielisz.pl
ugnielisz@mbnet.pl

тел. +48 84 63 12 727

Центр Туристической 
и исторической 
информации в Замосци
пл. Большой Рынок, 13
22-400 Замосць
www.zci.zamosc.pl
zci@zamosc.pl

тел. +48 84 639 22 92

• снаружи и в самом 
здании есть стояки 
для велосипедов в 
Центре туристической 
информации работает 
прокатный пункт 
велосипедов

Залив в Нелише 

Залив, образовавшийся на 
реке Вепш, занимает пло-
щадь около 950 гектаров –  
это самое крупное водох-
ранилище Люблинского 
региона. Разнообразная 
береговая линия длиной 30 
километров создаёт отлич-
ные условия для рыболовов, 
а водное пространство влечёт к 
себе любителей парусного спорта 
и виндсерфинга. В Нелише, там, 
где ранее Вепш выходил из бере-
гов и где крестьяне вымачивали 
лён, была создана купальня, на-
званная «Мочидло» (рус. Мочило). 
По соседству с пляжем и прогу-
лочным молом работает прокат-
ный пункт водного снаряжения и 
яхтенная пристань, есть и двухки-
лометровая дорожка для лодок и 
байдарок. Вокруг залива строятся 
домики для любителей загород-
ного отдыха и «зелёного туриз-
ма», есть и кемпинг с местами для 
камперов. Нелиш – это важная 
остановка на маршруте тех, кто 

выбирает многоэтапный 
сплав на байдарке 

по Вепшу.
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Пункт туристической 
информации
ул. Судовая, 3
22-460 Щебжешин
www.mdk.szczebrzeszyn.pl
pit@mdk.szczebrzeszyn.pl

тел. +48 84 68 21 060

открыто:  
• в сезоне VI–VIII: 

пн.–пт.: 10–17, 
сб.-вс: 10–16

• вне сезона: IX–V 
пн.-пт.: 10–17

Щебжешин

Этот город со средневековой ро-
дословной очаровывает ценны-

ми достопримечательностями 
и прекрасным расположени-
ем в долине реки Вепш, среди 
покрытых лесами холмов и 

оврагов Западного Расточья. 
Город увековечен в литературе, 

благодаря популярному стихот-
ворению Яна Бжехвы: «Жук в Щеб-
жешине жужжит/ им Щебжешин 
знаменит…» – памятники жуку (или 
хрущу) есть в центре города, а так-
же у источника – у подножья так 
называемой Замковой горы. Среди 
самых интересных достопримеча-
тельностей заслуживают внима-
ния: церковь XVI века с ценными 
полихромиями, представляющими 
Страсти Христовы и апокалипсиче-
ские видения св. Иоанна Апостола; 
два ренессансных костёла XVII века 
с богато украшенными лепниной 
сводами; синагога, построенная 
на рубеже XVI и XVII веков – также 
украшенная лепниной, с каменным 
синагогальным ковчегом арон ха-
кодеш, а также киркут (еврейское 

кладбище) с около че-
тырьмястами мацей-

вами – старейшие 
из них были 

установлены 
на рубеже 
X V I I –X V I I I 
веков.

Расточье
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Центр туристической  
и исторической 
информации
в Замосци
Большая пл. Рынок, 13
22-400 Замосць
www.zci.zamosc.pl
zci@zamosc.pl

тел. +48 84 639 22 92

• снаружи и в самом 
здании есть стояки для 
велосипедов, в Центре 
туристической информации 
работает прокатный пункт 
велосипедов

Отделение Польского 
туристско-краеведческого 
общества (далее: ПТКО)  
в Замосци
ул. Сташица, 31
22-400 Замосць
www.zamosc.pttk.pl
pttk.zamosc@pro.onet.pl

тел. +48 84 63 93 143
тел. +48 516 14 85 22

открыто: 
• в сезоне VII–VIII:  

9–16.30, сб.: 9–13
• IX–VI пн.– пт.: 8–16

Замосць –  
идеальный город 

Город-крепость, основанный 
в 1580 году. Был построен 
канцлером и гетманом Яном 
Замойским по проекту архи-
тектора Бернара Морандо. За 
основу строительства были 
приняты ренессансные трак-
таты, а образцом функциональ-
ной планировки стал идеальный 
человеческий организм. Сегодня 
Замосць является крупнейшей ту-
ристической достопримечатель-
ностью Люблинского региона – го-
род внесён в список всемирного 
наследия ЮНЕСКО. Важнейшие 
достопримечательности и объек-
ты города: Большая пл. Рынок (её 
размеры: 100×100 метров), окру-
жённая домами со сплошными 
аркадами, украшенными аттиком. 
В центре площади – ратуша с вы-
сокой башней и репрезентативной 
двухтактной лестницей. Есть ещё 
две меньшие пл. Рынок – Водяная 
и Соляная, канцлерский дворец 
с памятником основателю горо-
да (сидящему верхом на лошади), 
Замойская академия, коллегиата 
(коллегиальная церковь) – собор 
с родовым мавзолеем Замойских. 
В Замосци мы найдём и фортифи-
кации (им посвящён Музей фор-
тификации и оружия – Арсенал), а 

также подземный 
маршрут Ба-

стион VII – 
Над укре-
плениями.

1 1
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Nad Zalewem Wiślanym

Пункт туристической 
информации
в Центре культуры  
и отдыха в Звежинце
ул. Словацкого, 2
22-470 Звежинец

тел. +48 84 68 72 660 

открыто: 
• в сезоне VII–VIII 

ежедневно: 9–17
• вне сезона: IX–VI 

вт.-пт.: 8–16

Пункт туристической 
информации 
Просветительско-
музейного центра
Национального парка 
«Расточье»
Ул. Пляжевая, 3
22-470 Звежинец
www.roztoczanskipn.pl

тел. +48 84 68 72 286

открыто: 
• в сезоне: IV–IX 

вт.–вс.: 9–17
• вне сезона: X–III 

вт.–вс.: с 7.15 до 15.15

Звежинец 

Это самый популярный курорт 
Расточья и местоположение 

дирекции Национального 
парка «Расточье». Отсюда 
можно выйти и выехать на 
множество туристических 

троп и маршрутов, в том чи-
сле – на самый популярный 

природно-просветительский 
маршрут, ведущий на Буковую гору. 
Этот маршрут даёт возможность 
ознакомиться с богатством лесов 
Расточья – они составляют целых  
93 процента площади парка. В 
центре города сохранились дома 
времён Ордината Замойского. Это: 
костёл на воде, датированный се-
рединой XVIII века, комплекс зда-
ний управления латифундиями 
эпохи классицизма, вилла управ-
ляющего, а также старая пивовар-
ня 1806 года. Достопримечатель-
ностями центра города являются 
также два парка: «Звежиньчик» –  
с исторической водной систе-
мой канала, ведущего к усадьбе и 
прудам, а также Городской парк, 
по соседству с которым – на бе-
регу пруда, рядом с костёлом –  
находится пешеходная аллея.
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Пункт туристической инфор-
мации
в Центре культуры и отдыха  
в Звежиньце
ул. Словацкого, 2
22-470 Звежинец
zokir@o2.pl

тел. +48 84 68 72 660 

открыто: 
• в сезоне VII–VIII ежедневно: 9–17
• вне сезона: IX–VI 

вт.-пт.: 8–16

• у здания установлены стояки 
для велосипедов

Пункт туристической ин-
формации Просветительско-
-музейного центра Националь-
ного парка «Расточье»
ул. Пляжевая, 3
22-470 Звежинец
www.roztoczanskipn.pl
informacja@roztoczanskipn.pl 

тел. +48 84 68 72 286

открыто: 
• в сезоне: IV–IX вт.–вс.: 9–17
• вне сезона: X–III 

вт.–вс.: с 7.15 до 15.15

• у здания установлены стояки 
для велосипедов

Пруды Эхо 

Эта прекраснейшая купальня 
Расточья с чистой водой и пес-
чаным пляжем у леса находится 
в южном пригороде Звежинца. 
Речь идёт о прудах Эхо в долине 
потока Сверщ (Сверчок), на тер-
ритории Национального парка 
«Расточье». Для купания и отдыха 
парк предоставляет один из трёх 
водоёмов – самый большой и рас-
положенный поближе остальных к 
городу. Над прудами, на высоком 
песчаном валуне есть смотровая 
площадка – с неё можно наблю-
дать за водоплавающими птица-
ми и польскими тарпановидными 
лошадьми, потомками вымершей 
породы лесных лошадей – тарпа-
нов. На берегах прудов Эхо у них –  
естественное убежище.
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Пункт культурной 
и туристической 
информации в Билгорае
ул. Костюшко, 41/43
23-400 Билгорай
www.muzeumbilgoraj.pl
poitbilgoraj@interia.pl

тел. +48 84 688 00 00

открыто: 
• пн.–пт.: 8.30–16

Усадьба ситаря
Отделение Музея 
Билгорайской земли
ул. Надставна, 32
23-400 Билгорай
www.muzeumbilgoraj.pl
muzeum.bilgoraj@op.pl

тел. +48 84 686 0484

открыто: 
• в сезоне IV–X вт.–пт.: 9–16
• каждая вторая и четвёртая 

суббота и воскресенье 
месяца: 10–15

• пн., а также дни после 
государственных и 
церковных праздников: 
закрыта

Усадьба ситаря в Билгорае 

Билгорай – город на краю Соль-
ской пущи, основанный в 1578 

году семьёй Горайских на воз-
вышенности, называемой Бе-
лый (укр. Білий) Горай. Уже в 
XVII веке эта местность стала 

известным центром изготов-
ления сит с собственным реме-

сленным цехом. Ситари из Билго-
рая изготавливали сита, используя 
для этого деревянные лубки и 
сетки, плетенные ими из конского 
волоса. Свои изделия они прода-
вали далеко за границей Речи По-
сполитой, путешествуя в разные 
страны Европы и Азии. Их историю 
рассказывает и популяризирует 
сохранившаяся усадьба ситаря, да-
тированная 1810 годом. Здесь же 
есть мастерская с ткацким станком, 
а также небольшой чулан с инстру-
ментами для обработки древесины.

Расточье
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Туристическая 
информация  
в Красноброде
ул.Томашовская, 25
22-440 Красноброд
www.it.krasnobrod.pl
it@krasnobrod.pl

тел. +48 84 534 28 42

открыто: 
• в сезоне IV–X ежедневно: 

9–17
• вне сезона: XI–III 

ежедневно 8–16

• перед зданием 
установлены стояки для 
велосипедов

Красноброд 

Это курорт Расточья, располо-
женный посреди буково-еловых 
лесов, а также популярный ту-
ристический центр и место па-
ломничества – здесь находится 
храм Пресвятой Богородицы. 
В районе «Подмонастырь» есть 
костёл с монастырём, построен-
ным доминиканцами в 1690-1699 
годах. Меценатом строительства 
была Мария Собеская. Рядом с мо-
настырём находится интересный 
Музей народной архитектуры и 
быта деревень окрестностей Крас-
ноброда, а вне построек есть ча-
совни, остановки Крестного Хода, 
а также деревянная часовня, сто-
ящая на сваях над источниками. 
В районе «Подзамок», в бывшем 
дворцово-парковом комплексе 
Лещинских (XVII–XIX вв.) работает 
санаторий. По соседству, на реке 
Вепш, есть залив – это зона отды-
ха. Поблизости находится также 
неработающая каменоломня со 
смотровой башней.
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Туристическая 
информация
ул. Костюшко, 37а
23-460 Юзефув
www.ejozefow.pl
it@ejozefow.pl

тел. +48 84 68 79 669

открыто: 
• в сезоне: VII–VIII 

пн.–пт.: 9–16  
сб.–вс.: 10–15

• вне сезона: IX–VI  
пн.-пт.: 9–16

• рядом с пунктом есть 
стояк для велосипедов

Дубовая аллея в деревне 
Гурецко Костёльное 

Эта деревня, находящаяся на 
территории Расточья, уже бо-
лее 350 лет связана с культом 
св. Станислава, епископа и 
мученика, покровителя Поль-

ши. Она очаровывает туристов 
красотой пейзажей, а также от-

лично вписавшимися в ландшафт 
объектами этого святого места 
– санктуария. Шесть дубов-памят-
ников, обхват ствола которых до-
стигает даже 7,5 метров (!), создали 
здесь неповторимую аллею. Рядом 
с ней находится деревянная часов-
ня, построенная в середине XVII 
века в память о явлениях св. Стани-
слава народу. От лиственничного 
приходского костёла (1768 г.) аллея 
ведет к часовне, стоящей на сваях 
над потоком Шум. Здесь бьёт клю-
чом источник, называемый «Божья 
слёзка».
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Туристическая 
информация
ул. Костюшко, 37а
23-460 Юзефув
www.ejozefow.pl
it@ejozefow.pl

тел. +48 84 68 79 669

открыто: 
• в сезоне: VII–VIII 

пн.–пт.: 9–16 
сб.–вс.: 10–15

• вне сезона: IX–VI  
пн.-пт.: 9–16

• рядом с пунктом есть стояки 
для велосипедов

Отделение ПТКО в Замосци
ул. Сташица, 31, 
22-400 Замосць
www.zamosc.pttk.pl
pttk.zamosc@pro.onet.pl

тел. +48 84 63 93 143
тел. +48 516 14 85 22

открыто:  
• в сезоне: VII–VIII:  

9–16.30, сб.: 9–13
• вне сезона: IX–VI пн.-пт.: 8–16

Юзефув 

Благодаря многочисленным ве-
лосипедным маршрутам и 
«Юзефовской велосипедной 
Кальварии», организации, 
принимающей весьма актив-
ное участие в велопробегах и 
рекреационных мероприяти-
ях, эта курортная местность по-
лучила название «Велосипедной 
столицы Расточья». Туристической 
достопримечательностью являют-
ся здесь каменоломни известняка, 
в том числе самая крупная из них –  
«Бабья долина» со смотровой 
вышкой. И каменоломни, и вышка 
являются важными точками на Гео-
туристическом маршруте Расто-
чья, равно как и два залива на реке 
Непрышке – рыболовный и для 
отдыха на воде. Среди достопри-
мечательностей некогда важного 
городка, являющегося частью ла-
тифундии Замойских, внимания 
заслуживают: ратуша, приходской 

костёл и синагога XVIII-
XIX веков, а также 

киркут с не-
с к о л ь к и м и 

с о т н я м и 
мацейв.
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Туристическая 
информация
ул. Костюшко, 37а
23-460 Юзефув
www.ejozefow.pl
it@ejozefow.pl

тел. +48 84 68 79 669

открыто: 
• в сезоне: VII–VIII 

пн.–пт.: 9–16 
сб.–вс.: 10–15

• вне сезона: IX–VI  
пн.-пт.: 9–16

• перед зданием установлены 
стояки для велосипедов

Пункт туристической 
информации при
Культурном центре гмины
ул. Томашовская, 100
22-672 Сусец
www.gok.susiec.pl

тел. +48 84 66 54 410  
добавочный 22

открыто: 
• пн.–пт.: 8–18 
• сб.: 8–16 

• перед зданием установлены 
стояки для велосипедов

Заповедник «Чёртово поле» 

Река Сопот, правобережный приток 
реки Танев, течёт по краю Расточья 
в узкой долине, перерезанной не-
регулярными скалистыми порога-
ми, образовавшимися в результате 
вымывания водой третьерядных 
песчаных скал. В окрестностях 
поселения Гамерня участок реки 
Сопот переламывается – и эта 
часть суши взята под охрану как 
заповедник «Чертово поле». К нему 
ведёт природоведческо-просвети-
тельский маршрут с этим же назва-
нием (длина около 1,4 км, время в 
пути – 1 час), а также популярный в 
Центральном Расточье «Маршрут 
у края» (красный маршрут, длина  
55 км).
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Пункт туристической 
информации при
Культурном центре 
гмины
ул. Томашовская, 100
22-672 Сусец
www.gok.susiec.pl

тел. +48 84 66 54 410 
добавочный 22

открыто: 
• пн.–пт.: 8–18, сб.: 8–16

• перед зданием 
установлены стояки для 
велосипедов

Водопады на реке Танев  
в окрестностях Сусеца 

Реки Танев и Олень, протекая 
по краю Расточья, создают 
красочный «излом» с многочи-
сленными скалистыми порога-
ми. Это – остаточные явления 
тектонических движений перио-
да третьего ряда. Самое большое 
скопление водопадов – 24 – мы 
можем увидеть на отрезке Тан-
вы под деревней Ребизанты. Эта 
территория взята под охрану как 
часть заповедника «На берегу 
реки Танев». Зона открыта для ту-
ристов благодаря природоведче-
ско-просветительской тропе «На 
берегу реки Танев» (длина около 
3 км, время в пути – 1 час 30 мин). 
Здесь же проходит синий «Мар-
шрут водопадов» (17 км).
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Дворец графов Лосей  
в городке Нароль 

Несомненно, самой важной и 
крупной достопримечательно-
стью Нароля, городка, распо-
ложенного на Расточье у реки 
Танев, является дворец Лосей 

эпохи барокко. Его строительст-
во датируется 1776-1781 годами. 

Дворец был построен по инициати-
ве Антония Феликса Лося, принад-
лежавшего к шляхетской гербовой 
династии «Домброва» (Дубрава). 
Строение было спроектировано на 
плане подковы, а у въезда на боль-
шую площадку перед ним установ-
лены богато украшенные ворота. 
Резиденция состоит из двухэтажного 
прямоугольного здания, развёрну-
того к югу, а также из двух боковых 
павильонов. Весь комплекс окружает 
сад в итальянском стиле и прекрас-
ные древонасаждения, где преобла-
дают старые липы. Во время Первой 
и Второй мировой войны дворец 
сильно пострадал. В разрушенном 
состоянии он был 50 лет. Своим хо-
рошо сохранившимся интерьером с 
прекрасным бальным залом дворец 
обязан новым владельцам, приняв-
шим решение о капитальном ремон-
те и реставрации объекта. Новые 
владельцы создали также фонд «Pro 
Academia Norolense». Целью фонда 
является создание – во дворце –  
академии для талантливой евро-
пейской молодежи. Планируется 
организация научно-методического 
центра, призванного продолжать 
традиции художественной школы, 
которой руководил граф Антоний 
Лось. Первый владелец дворца был 
известен своей любовью к искусству 
и коллекционированию.
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Церковь св. Параскевы  
в Лувче

Живописная деревня Лувча, 
расположенная на Восточ-
ном Расточье, славится своей 
греко-католической церко-
вью св. Параскевы. Храм был 
построен в 1808 году на месте 
более старой церкви. Мецена-
том строительства был местный 
земский староста Ян Матчинский –  
ему же принадлежит идея строи-
тельства церкви по образцу костёла 
латинского обряда, в двух частях. В 
1899 году церковь была перестрое-
на. Основными изменениями были: 
достроенный купол и левая часть для 
женщин, благодаря чему храм при-
близился – по форме – к традицион-
ной церкви. В храме, сохранившемся 
до наших дней, три нефа, удлинённое 
святилище и две ризницы. В 20 годы 
ХХ века рядом с церковью была по-
строена сосновая колокольня. Цер-
ковный комплекс, расположенный 
в долине потока Лувча, окружён 
несколькими каменными креста-
ми из т.н. брусненского известняка 
(название связано с близлежащей 
местностью Брусно, где находится 
каменоломня). В настоящее время 
храм является римско-католической 
часовней, принадлежащей приходу 
св. Архангела Михаила в Плазове. 
Церковь не ремонтировалась уже 
много лет, поэтому её техниче-
ское состояние оставляет же-
лать лучшего. Храм являет-
ся одной из самых ценных 
достопримечательно-
стей, расположенных на 
маршруте деревянной 
архитектуры Расточья.
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www.nowiny.horyniec.info

Храм Солнца и часовня 
Божьей Матери в деревне 

Новины Горынецкие 

Одним из наиболее интересных 
мест, расположенных в самом 
центре Ландшафтного парка Юж-

ного Расточья, является деревня 
Новины Горынецкие. Она окру-

жена густыми буковыми лесами, а 
знаменита часовней Божьей Матери. 
Здесь в 1636 году детям явилась Ма-
терь Божья. В 1896 году, по инициативе 
ордена францисканцев, здесь постро-
или деревянную часовню. Она распо-
ложена в глубоком овраге, окружён-
ном густо растущими буками. Местное 
население соблюдает традиции и ве-
рит, что вода из родников, бьющих со 
склонов оврага, помогает в лечении 
глазных болезней. В наши дни это ме-
сто часто посещают паломники. Здесь 
популярны летние Святые Мессы под 
открытым небом, а также богослуже-
ния в праздники Богородицы, сочета-
ющиеся с индульгенциями. Деревня 
Новины Горынецкие известна также та-
инственными каменными кругами, на-
зываемыми в простонародье «Храмом 
Солнца». На широкой вершине Бучин-
ского холма, посреди леса, можно най-
ти место, привлекающее археологов. 
Это несколько выветрившихся камней, 
сложенных так, что напоминают ци-
линдр. Согласно легенде, здесь было 
место культа и верований праславян-
ских народов. В самом большом камне 
есть отверстие – обряды начинались, 
когда через отверстие начинали про-

никать первые солнечные лучи. 
Атмосферу таинственности этого 
места создаёт расположение вда-
ли от лесных троп, окружающий 
его густой лес и поросшие мхом 
камни.

 Расточье
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Пункт туристической 
информации
ул. Яна III Собеского, 4
37-620 Горынец-Здруй
www.horyniec.info

тел. +48 16 631 31 05

Курорт Горынец-Здруй

Первое упоминание о целебных 
свойствах сернистых вод в Го-
рыньце относится к XVI веку. 
Говорят, что эти воды помогли 
жить в добром здравии коро-
леве Марысе (Марии) Собеской. 
Развитие курорта датировано 
серединой XIX века, когда эта 
местность стала собственностью 
шляхетского рода Понинских. Алек-
сандр Понинский начал строить 
первые примитивные бальнеоло-
гические сооружения, а в 1905-1912 
годах основательно перестроил 
существующий дворец. В 1918-1939 
годах, т.е. в период между двумя ми-
ровыми войнами, здесь построено 
более десяти пансионатов, а там, 
откуда вытекали лечебные воды, 
была создана водолечебница. Во 
время Второй мировой войны все 
объекты этого курорта были разру-
шены. Восстановление курортной 
инфраструктуры началось в 50 и 
60 годы ХХ века. В 1969 году был от-
реставрирован дворец Понинских, 
разрушенный во время пожара в 
1946 году. В нём создан санаторий 
«Металлист», а в дворцовом парке 
посадили зеленые насаждения для 
курортников. Статус курортной 
местности Горынец-Здруй получил 
в 1976 году. Сейчас здесь работают 
три санатория и много пансиона-
тов. Поправить здоровье можно 
разными способами, а в послед-
ние годы курортники приезжают, 
в основном, на грязевые ванны и 
компрессы. В селе Подемщизна 
находятся одни из самых богатых в 
Польше залежей грязей, используе-
мых при лечении многих болезней.
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Nad Zalewem Wiślanym

Церковь св. Параскевы  
в Радруже 

Церковно-оборонный комплекс 
в Радруже – это один из наибо-
лее хорошо сохранившихся в 
Польше комплексов деревян-
ной архитектуры. Главным объ-

ектом является православная 
церковь конца XVI века, постро-

енная из дубовых и еловых брёвен. 
Вероятно, храм построен на сред-
ства любачевского старосты Яна 
Плазы. Интерьер состоит из двухъ-
ярусного нефа, части для женщин 
и алтарной части (пресвитерия). На 
иконостасе и в пресвитерии сохра-
нилась деревянная полихромия се-
редины XVII века. Церковь покрыта 
шатровой четырёхгранной гонтовой 
крышей, часть для женщин – двух-
скатной крышей. По периметру зда-
ние церкви окружает «козырек», под 
которым могли стоять верующие. В 
1963-1965 годах церковь была отре-
монтирована местными ремеслен-
никами. В состав комплекса входят 
также: деревянная колокольня кон-
ца XVI века, костница – часовня XIX, 
в которой хранятся человеческие 
останки, а также каменная стена, 
окружающая холм, на котором стоит 
храм. В XVII веке храм был как цер-
ковью, так и оборонительным соо-
ружением. По соседству с храмом 
находится кладбище, а на нём – мо-
гильная плита 1682 года, связанная 
с легендой о девушке, похищенной 
татарами. За стеной монастыря рас-
положены два приходских кладби-
ща с многочисленными белыми кре-
стами из брусненского известняка. В 
2013 году церковный комплекс был 
внесён в Список всемирного насле-
дия ЮНЕСКО.
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Деревня Майдан 
Липовецкий – Часовня 
на Пламени и сосна  
с пятью стволами

В дремучих лесах Тарно-
гродского плоскогорья, на 
перекрестке лесных дорог 
неподалёку от сёл Цетыня 
и Майдан Липовецкий стоит 
Часовня на Пламени. Это свя-
тое место, к которому совершают 
паломничества жители окрестных 
сёл. Предание гласит, что в XVIII 
веке на Пламени людям явилась 
Матерь Божия, поэтому здесь 
построили часовню с иконой Бо-
городицы. Часовня не пережила 
лихолетья Второй мировой войны. 
В 1946 году Матерь Божия явилась 
людям в очередной раз. Часовня 
была восстановлена, но частые 
богослужения были невозможны 
по причине близкого расположе-
ния польско-советской границы. 
В начале XXI века часовня прошла 
реставрацию. Рядом с ней растёт 
великолепная сосна с пятью ство-
лами, вырастающими из одного 
корня. Такие чудеса природы –  
явление нечастое, а, 
согласно легенде, 
внешний вид 
сосны свя-
зан с яв-
л е н и я м и 
М а т е р и 
Божией. 
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www.parafiawielkieoczy.iap.pl
www.wielkieoczy.info.pl

Вельке Очи 

Среди полей, растянувшихся вдоль поль-
ско-украинской границы, расположе-
на деревня с необычным названием: 
Вельке Очи, что на русском языке 
означает «большие глаза». В этой не-
большой местности много интересных 

достопримечательностей, в том числе –  
храмы трёх конфессий. Деревня возни-
кла в XIV веке, а её название связано с 
окрестными прудами. В 1671 году она 
получила городские права, утраченные 
в 1935 году. В тридцатые годы XX века 
в городке жили представители многих 
национальностей и различного веро-
исповедования. Это было характерно 
для городков, расположенных на Кресах 
Польши, а доминировали здесь поляки, 
украинцы и евреи. В XVIII веке здесь был 
построен приходской костёл Непороч-
ного Зачатия Пресвятой Девы Марии, в 
котором находится чудотворная икона 
Богородицы Великих Очей. История цер-
кви св. Николая Чудотворца начинается в 
конце XVI века. В годы Второй мировой 
войны храм уцелел. После операции 
«Висла» и переселения местного украин-
ского населения в западные воеводства 
Польши, а также на Украину, церковь 
была превращена в склад. Иногда здесь 
служатся богослужения, а реставраци-
онные работы не помогли исправить 
тяжёлого положения храма. Это единст-
венная в Польше церковь, построенная 
фахверковым методом из прусского кам-
ня. Третий храм в этой деревне – синагога 
1910 года. После Второй мировой войны 
её здание было передано местному сель-
скохозяйственному кооперативу, а затем 
разрушилось. Объект был отремонтиро-
ван по инициативе властей гмины лишь в 
2011 году. В Великих Очах находится так-
же усадьба-крепость XVII века, где разме-
щается администрация гмины.

 Расточье
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www.radawa.pl

Залив в деревне Радава 

Залив на реке Любачувке нахо-
дится в широких Сенявских 
лесах. Здесь лечебный микро-
климат, а деревня расположе-
на далеко от крупных город-
ских центров, поэтому Радава 
является популярным курор-
том и местом отдыха, к северу от 
города Ярослава. Туристов привле-
кают многочисленные базы отдыха 
и возможность занятий водными 
видами спорта, особенно летом. В 
Радаве преобладает застройка, ха-
рактерная для загородных курор-
тов. Здесь достаточно развлечений 
для детей – есть детские площадки, 
канатная дорога и пляж. Кроме того, 
в посёлке есть места религиозного 
культа, лечебные центры (в частно-
сти предлагающие лечебное голо-
дание), а также бивачные городки. 
Во время летних каникул прово-
дятся различные мероприятия, 
например, съезды мотоциклистов. 
В окрестных лесах нас встре-
тит изобилие грибов и 
ягод. По лесным тро-
пам и песчаным 
дюнам намечено 
несколько ве-
л о с и п е д н ы х 
м а р ш р у то в , 
один из них 
п р о л о ж е н 
вдоль насыпи 
бывшей узко-
колейной же-
лезной дороги. 
В деревне царит 
атмосфера отдыха 
и покоя.
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Церковь Рождества 
Пресвятой Богородицы  

в Хотыньце 

Деревянная греко-католиче-
ская церковь была построена 
в 1615 году. Она расположена 
в живописном месте – на не-

большом холме за новым ко-
стёлом посреди старого древо-

стоя. Храм перестраивался много 
раз, а нынешний вид приобрел в 
1925 году. После Второй мировой 
войны здесь был римско-католи-
ческий костёл, однако в 1990 году 

храм был возвращён греко-като-
ликам. У храма – срубовая кон-

струкция. Здесь есть один неф, 
часть для женщин, пресвите-
рий и сени. Под крышей, вдоль 
боковых стен, устроены на-

весы. Храм покрыт купольной 
гонтовой крышей. Находящаяся 

здесь деревянная колокольня XVII 
века перенесена сюда в 1993 году 
из деревни Торки. В интерьере со-
хранилась полихромия, представ-
ляющая сцены Страшного Суда. В 
обновленном иконостасе 1671 года 
есть чудотворные иконы. За церко-
вью находится приходское кладби-

ще с многочисленными старинны-
ми надгробиями. В 2013 году 

церкви в Хотыньце и Радру-
же были внесены в список 

всемирного наследия 
ЮНЕСКО. В настоящее 
время церковь является 
культовым сооружением 
и одной из самых ценных 

достопримечательностей 
сакральной архитектуры в 

Польше.
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Велосипедное царство

 Расточье
Экскурсии



расстояние: 60 км  
дорожное покрытие: 
• асфальт: более 80%
• хорошо утрамбованные 

грунтовые дороги: около 20%

Маршрут частично обозначен 
• часть маршрута: Green Velo 

и маршруты, обозначенные 
согласно стандартам ПТКО

• Щебжешин – Звежинец: 
брусчатая велосипедная 
дорожка Green Velo

• окрестности села Вулька 
Вепшецка – Замосць: 
красный велосипедный 
маршрут гмины Замосць

вид экскурсии: туристическая
степень сложности: 
для продвинутых

продолжительность: 
• без осмотра объектов: 5 ч. 
• с осмотром объектов: 8 ч.

От жемчужины Расточья –  
к жемчужине ренессанса 

Жемчужина ренессанса, город жука и пру-
ды Эхо. Архитектура, культура, природа и 
отдых… всё это – во время одной экскур-
сии в три города Расточья. Идеальный 
ренессансный город, внесенный в список 
всемирного наследия ЮНЕСКО, Нацио-
нальный парк «Расточье», синагоги, цер-
кви и ценные костёлы – это лишь некото-
рые достопримечательности, которые мы 
встретим во время экскурсии.

Маршрут: Звежинец (0 км) – Замосць (27 км) – 

Щебжешин (50 км) – Звежинец (60 км)

Маршрут протяжённостью 60 км ведёт из 
города, именуемого «Жемчужиной Рас-
точья», в город, называемый «Северной 
Падуей». Это Замосць, которую называют 
также «Жемчужиной ренессанса». Много-
численные достопримечательности, рас-
положенные вдоль маршрута, позволяют 
забыть о длинных расстояниях и прев-
ращают езду на велосипеде в настоящее 
удовольствие. Путешествие в сторону 
Замосци начинается у костела «На воде». 
Проезжая вдоль залива Рудка, выезжаем 
из Звежиньца и попадаем на лесную тро-
пу в Национальном парке «Расточье», ве-
дущую в деревню Кособуды. Можно про-
должить путешествие в сторону Замосци, 
выбирая асфальтированную и редко 
посещаемую дорогу, проезжая мимо ши-
роких возделываемых полей и немного-
численных построек в окрестных сёлах. В 
деревне Губалы есть смотровая площад-
ка, откуда простирается прекрасный вид 
на леса Расточья и заповедник Губалы. В 
Замосць въезжаем со стороны аэродро-
ма Аэроклуба Замосци и окрестностей. 
Пользуясь городской инфраструктурой, 
благоприятствующей велосипедистам, 
проезжаем мимо модернизированного 

Расточье
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1  Звежинец – бывшее лесное хо-

зяйство в латифундии Замойских с 

сохранившимся комплексом зданий 

латифундий: пивоварней, виллой 

управляющего, а также с прекра-

сным костёлом св. Иоанна Непомука 

в стиле барокко, распложенном на 

острове, на пруду.
2  Кособуды – деревянные дома и 

хозяйственные пристройки, в том 

числе кузница (XIX–XX век); приход-

ской костёл 40-ых годов XX века, пе-

рестроенный из униатской церкви 

середины XIX века.
3  Заповедник Губалы – здесь 

под охраной находится суслик 

жемчужный.
 4  Аэроклуб Замосци и окрестно-

стей в местности Мокрое – у клу-

ба есть травяной аэродром в южном 

пригороде Замосци. Отсюда можно 

отправиться в незабываемый полёт 

над городом или Расточьем.
5  Замосць – её Старый город внесён 

в Список всемирного наследия 

ЮНЕСКО. Стоит ознакомиться с 

многочисленными историческими и 

туристическими достопримечатель-

ностями, а также полностью ощутить 

климат этого ренессансного города. 

Если Вы запланировали экскурсию 

во время летних каникул, то можете 

принять участие в одном из многих 

культурно-развлекательных меро-

приятий под открытым небом.
6  Щебжешин – город, прославлен-

ный в стихотворении Яна Бжехвы, 

расположенный в около 25 км от 

Замосци. Город знаменит не только 

жуком, жужжавшим в осоке, но и 

своей мультикультурной историей, 

о которой свидетельствуют досто-

примечательности высокого класса: 

православная церковь, два костёла 

и синагога. В завершение путеше-

ствия по городу стоит сфотографи-

роваться у памятника жуку, находя-

щегося в центре пл. Рынок, а также 

у синагоги, где можно встретить це-

лое семейство этих насекомых.

зоопарка и въезжаем прямо в Ста-
рый город. Стоит забронировать 
номер в гостинице и переночевать 
в Замосци, оставаясь там подоль-
ше. Следующий город на нашем 
маршруте – это Щебжешин. Далее 

можно продолжить путешествие, 
выбирая маршрут Green Velo и до-
ехать до Звежиньца. Здесь стоит 
отдохнуть и расслабиться у прудов 
Эхо или на берегу залива Рудка.

Экскурсии
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расстояние: 33 км 
дорожное покрытие: 
• утрамбованный 

велосипедный маршрут 
Green Velo: почти 50%

• асфальт: более 50%
• Юзефув Росточанский – 

Звежинец: ямы в асфальте
• не утрамбованные дороги: 

2 км 

Маршрут частично обозначен
• обозначения велосипедных 

маршрутов соответствуют 
стандартам ПТКО

• половина маршрута: Green 
Velo 

• короткий отрезок до Гурецка 
Костёльного: зелёный 
велосипедный маршрут

• Звежинец: красный 
велосипедный маршрут

вид экскурсии: туристическая
степень сложности: 
для среднего уровня

продолжительность: 
• без осмотра объектов: 2 ч. 
• с осмотром объектов:  

3 ч. 30 мин.

Город-сад в объективе 

Здесь архитектура гармонично вписывает-
ся в живописный ландшафт. Кроме красот 
Национального парка «Расточье», прудов 
Эхо и Флорианки, знаменитой выращива-
нием польской тарпановидной лошади 
– единственной в Польше породы при-
митивных лошадей, здесь можно увидеть 
костёл «На острове», часовенку «На воде», 
часовню «Под дубом», а также старинную 
мельницу.

Маршрут: Звежинец (0 км) – Пруды Эхо (1 км) – 

Флорианка (6 км) – Гурецко Костёльное (14 км) – 

Майдан Каштелянский (19 км) – Звежинец (33 км)

Это отличная экскурсия для любителей 
красивейших пейзажей, а также увле-
кающихся фотографией. Если мы хотим 
запечатлеть в объективе красоту дикой 
природы, а также множества достопри-
мечательностей, сочетающихся с ней, нам 
обязательно нужно отправиться в путь 
длиной 33 километра. Следует начать пу-
тешествие в прекрасном городке Звежин-
це, неспроста называемом «Жемчужиной 
Расточья». Маршрут начинается у границы 
Национального парка «Расточье» и на до-
роге, ведущей к прудам Эхо. Следует ехать 
вглубь парка, чтобы вскоре добраться до 
комплекса искусственных водоёмов. Если 
будем ехать дальше по обочине асфальти-
рованной дороги, отделённой столбиками, 
можем добраться до деревянной смотро-
вой вышки. Затем доезжаем до Флориан-
ки. Стоит помнить, что Парк ввёл правила, 
согласно которым сюда нельзя добраться 
на автомобиле. Источником множества 
приятных эстетических впечатлений бу-
дет, несомненно, поездка в следующую 
местность. Это Гурецко Костёльное. Затем 
маршрут ведёт обратно, в сторону Нацио-
нального парка «Расточье». По дороге про-
езжаем мимо старой водяной мельницы 

Расточье
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Д
остоприм

ечательности м
арш

рута

1  Звежинец – прекрасный городок, 

называемый «Жемчужиной Расто-

чья». Великолепные достопримеча-

тельности латифундии Замойских 

отлично сочетаются с зелёным 

окружением лесов Расточья, нахо-

дящихся под защитой Националь-

ного парка «Расточье».

2  Пруды Эхо – комплекс четырёх 

искусственных водоёмов на терри-

тории Национального парка «Рас-

точье». У самого большого пруда об-

устроен песчаный пляж и купальня 

с чистой неглубокой водой. Это иде-

альное место для отдыха и длитель-

ной остановки в пути. Здесь можно 

«зарядиться» хорошей энергией для 

дальнейшего путешествия.

3  Деревянная смотровая площад-

ка – отсюда можно сфотографиро-

вать прекрасную панораму прудов 

и лесов Расточья. Стоит захватить с 

собой дополнительный объектив, 

поскольку у прудов часто пасутся, 

живущие в лесном убежище, поль-

ские тарпановидные лошади.

4  Флорианка – во время Ноябрь-

ского и Январского восстаний в 

деревне действовали многочислен-

ные повстанческие отряды. Сейчас 

здесь находятся: Лесная палата и 

конный завод Национального парка 

«Расточье», где разводят польских 

тарпановидных лошадей.

5  Гурецко Костёльное – прекра-

сная деревня-курорт в Сольской 

Пуще, знаменитая своим храмом св. 

Станислава. Рядом с лиственничным 

приходским костёлом XVIII века на-

ходится аллея дубовых памятников, 

а также деревянная часовня святого 

Станислава (внутри часовни есть 

ствол дерева, на котором некогда 

явился лик святого). Ниже, у потока 

Шум, стоит вторая часовня, установ-

ленная на сваях, вбитых в дно. Это 

отличная тема для фотографий.

XIX века и придорожной часовни 
в селе Майдан Каштелянский. В 
Звежинец ведёт асфальтированная 
дорога, идущая вдоль железно-
дорожного полотна. Делаем ещё 
несколько фотографий Звежиньца 

и пруда с костёлом на воде в сти-
ле барокко. Наше путешествие 
завершается на границе парка, у 
старинной пивоварни – тут можно 
посидеть подольше…

Экскурсии
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расстояние: 39 км
дорожное покрытие: 
• асфальтированные дороги 

местного значения: около 
85%

• грунтовые дороги: около 15%

Маршрут частично обозначен 
• часть маршрута: Green Velo 

и красный велосипедный 
маршрут «Расточье»

• отрезок велосипедного 
маршрута «На берегу 
Солокии»

• Лукавица – Нароль: отрезок 
жёлтого велосипедного 
маршрута

вид экскурсии: туристическая
степень сложности: 
для среднего уровня

продолжительность: 
• без осмотра объектов: 3 ч. 
• с осмотром объектов:  

4 ч. 30 мин.

Маршрут природы и памяти 

Если мы хотим почтить память жертв Холо-
коста и увидеть множество греко-католиче-
ских храмов, следует отправиться в Белжец, 
Затыле и Нароль. Везде нас будет окружать 
девственно чистая и прекрасная природа. 
В Лукависках есть источник, откуда – как 
утверждают некоторые – берёт своё начало 
река Танев.

Маршрут: Нароль (0 км) – Подлесина (7 км) – Хыже 

(10 км) – Белжец (14 км) – Затыле (22 км) – Лукави-

ца (34 км) – Нароль (39 км)

Маршрут экскурсии проложен частично 
по территории Люблинского воеводства, 
а частично – Подкарпатского воеводства. 
По дороге можно восхищаться интере-
сными достопримечательностями обоих 
воеводств, а также необычными красо-
тами природы. Маршрут несложный, 
однако, дороги весьма разнообразны. 
Часть маршрута проложена по асфальту 
вдоль широких возделываемых полей, 
часть ведёт через леса,  песчаными тер-
риториями и утрамбованными дорогами. 
Экскурсия начинается на пл. Рынок в На-
роле. Крутая лесная дорога на выезде из 
города ведёт прямо ко дворцу в стиле ба-
рокко. Нужно проехать мимо него и дви-
гаться по маршруту Green Velo в сторону 
городка Белжец. В деревне Подлесина 
поворачиваем направо, согласно направ-
лению красного велосипедного маршру-
та, ведущего в Белжец. По дороге будет 
деревня Хыже, где стоит остановиться 
у часовни. Затем следует осмотреть две 
важные достопримечательности: греко-
католическую церковь и, находящийся в 
километре отсюда, Музей – Место Памяти 
в Белжеце, расположенный на террито-
рии бывшего немецкого лагеря смерти. 
Проезжая вдоль железнодорожного 
полотна, частично по велосипедному 

Расточье
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Д
остоприм

ечательности м
арш

рута

1  Нароль – город, называемый камер-

ной музыкальной столицей Расточья. 

Здесь проходят многочисленные 

концерты и фестивали. На пл. Ры-

нок – ратуша с аркадами и башен-

кой, напротив – приходской костёл 

Пресвятой Девы Марии, окруженный 

стеной. Приблизительно в киломе-

тре на запад от центра находится 

бывшая греко-католическая церковь, 

построенная в 1899 году (сегодня это 

концертно-выставочный центр).

2  Дворец Лосей в стиле барокко – 

большая двухэтажная резиденция, 

окружённая прекрасным садом в 

итальянском стиле.

3  Хыже – часовня св. Антония - XIX 

век.

4  Белжец – деревянная греко-католи-

ческая церковь 1756 года и Музей –  

Место Памяти в Белжеце, находя-

щийся на территории бывшего не-

мецкого лагеря смерти.

5  Затыле – часовня и памятник пасса-

жирам поезда, погибшим от рук УПА 

в июне 1944 года.

6  Любыча Королевская – боль-

шая деревня по пути из Замосци во 

Львов, вокруг неё мы найдём много 

блиндажей и укреплений т.н. «Ли-

нии Молотова» 1939-1941 годов. Эта 

местность издавна славится выращи-

ванием любистка.

7  Дэмбы – деревня рядом с Любы-

чей Королевской, прославившаяся 

первыми в Расточье ветряными 

мельницами – генераторами элек-

троэнергии, установленными на воз-

делываемых полях.

8  Лукавица – огромный разлив за 

деревней является началом потока 

с этим же названием. Местное насе-

ление утверждает, что именно здесь 

берёт своё начало одна из самых 

больших рек Расточья – Танва.

маршруту «На берегу Солокии», 
едем мимо смотровой площадки 
на Лысой Горе, а также мимо на-
блюдательного блиндажа линии 
Молотова. Когда мы проедем 
через местность Затыле, перед 
нами будет последний отрезок 
маршрута – настоящая находка 
для любителей природы и эколо-
гии. Недалеко отсюда находятся 

деревни Любыча Королевская 
и Дембы (Дубы). Затем проезжа-
ем мимо деревянных постро-
ек деревни Лукависко и мимо 
огромного разлива. Экскурсия 
завершается на пл. Рынок в На-
роле. Если нам повезёт, то мы 
сможем увидеть выступления 
местных вокально-танцевальных 
ансамблей.

Экскурсии
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расстояние: 32,5 км 
дорожное покрытие: 
• асфальт: около 65%
• щебень, грунтовая и 

песчаная дорога: около 35%

Маршрут частично обозначен 
• Горынец-Здруй – Гута 

Крышталова: маршрут Green 
Velo

• остальная часть: дорожные 
указатели, типичные для 
государственных дорог

вид экскурсии: туристическая
степень сложности: 
для среднего уровня

продолжительность: 
• без осмотра объектов:  

3 ч. 20 мин.
• с осмотром объектов:  

5 ч. 30 мин

Маршрут на Кресах 

Предлагаемая экскурсия оправдает 
ожидания велосипедистов, желающих 
встретиться с настоящими приключе-
ниями, проезжая через лесные уголки 
на расстоянии нескольких сотен метров 
от границы с Украиной. К важнейшим 
туристическим достопримечательно-
стям на маршруте относятся: церков-
ный комплекс в Радруже (внесённый в 
список Всемирного наследия ЮНЕСКО), 
надгробие солдат УПА, похороненных 
на кладбище в Радруже, а также водо-
лечебный парк, санатории и Дворец По-
нинских в городке Горынец-Здруй.

Маршрут: Горынец-Здруй (0 км) – Радруж  

(3, 5 км) – Гута Крышталова (10, 5 км) – Башня 

Дольна (19,5 км) – Горынец-Здруй (32, 5 км)

На маршруте можно встретить погра-
ничников, поэтому перед отъездом 
обязательно берём с собой паспорта. 
Это неповторимое путешествие начи-
нается у автостоянки возле санатория 
«Байка» в городке Горынец-Здруй. 
Покидаем городок, выбирая дорогу, 
ведущую нас к близлежащему селу 

Радруж. Очередной отрезок мар-
шрута ведёт нас по лесам и 

лугам, всего в нескольких 
сотнях метров от грани-

цы с Украиной. Здесь 
можно встретить раз-
ных диких животных, 
таких как: серны, 
лисы, зайцы и каба-
ны. Едем всё время 

прямо. Дорога при-
ведёт нас к селу Башня 

Дольна. Здесь повора-
чиваем вправо и до само-

го конца маршрута едем по 
государственной дороге № 867.
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1  Горынец-Здруй – грязелечеб-

ница с большими запасами гря-

зей. Самые интересные объекты –   

это: дворец Понинских, где на-

ходится санаторий, придворный 

театр, а также монастырь фран-

цисканцев. Водолечебный парк 

расположен в центре городка. 

В этом курортном городке есть 

ещё несколько центров и домов 

отдыха, готовых принять курор-

тников. Во время велосипедного 

путешествия можно отдохнуть на 

берегу залива.

2  Радруж – во время экскурсии 

самым интересным объектом бу-

дет здесь церковь св. Параскевы, 

внесённая в Список всемирного 

наследия ЮНЕСКО. Храм, датиро-

ванный 1583 годом, в настоящее 

время считается одной из самых 

старых деревянных церквей 

в Польше. Кроме храма, 

стоит осмотреть де-

ревянную колоколь-

ню, старое и новое 

кладбище с белыми 

крестами из брус-

ненского камня, а 

также надгробие, на 

котором есть надпись, 

рассказывающая о татар-

ской пленнице.

3  Гута Крышталова – маленькая 

деревня недалеко от границы, 

где находятся объекты, оставши-

еся от усадьбы Андрушевских. 

Здесь можно осмотреть аллею 

деревьев, то, что осталось от 

бывшего имения (хозяйственные 

пристройки, усадьбу), а также 

бывший стекольный завод. На 

территории деревни находятся 

два блиндажа Линии Молотова.

4  Башня Дольна – село, где на-

ходится Селение на Кресах. Оно 

рассказывает о культурном на-

следии Любачова и окрестно-

стей. Здесь стоит принять участие 

в региональных мероприятиях, 

главное из них – Фестиваль куль-

туры Кресов и еды Кресов.

Экскурсии
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расстояние: 26 км 
дорожное покрытие: 
• асфальт: около 65%
• щебень: около 35 %

Маршрут частично обозначен 
• Горынец-Здруй – Новины 

Горынецкие: маршрут Green 
Velo

• очередной отрезок: красный 
велосипедный маршрут «На 
берегу реки Брусенки»

вид экскурсии: туристическая
степень сложности: 
для среднего уровня

продолжительность: 
• без осмотра объектов: 3 ч. 
• с осмотром объектов: 5 ч.

По следам поселенцев  
из Руси-Украины

Экскурсия по следам поселенцев из Ру-
си-Украины – это отличное предложе-
ние для велосипедистов, желающих оз-
накомиться с историей бывших жителей 
Южного Расточья. Значительная часть 
маршрута проходит по территории 
Ландшафтного парка Южного Расточья. 
Велосипедистов ждет великолепное пу-
тешествие по забытым уголкам Подкар-
патского воеводства.

Маршрут: Верхрата (0 км) – Дзевенцеж (4,5 км) – 

Горынец-Здруй (12 км) – Новины Горынецкие 

(16 км) – Верхрата (26 км)

Экскурсия начинается в Верхрате. 
Проехав около 200 метров, мы до-
езжаем до перекрёстка, на котором 
поворачиваем направо. Ближайший 
отрезок маршрута ведёт нас вдоль 
железнодорожного полотна. Проез-
жаем через деревню Дзевенцеж, а 
перед Горыньцем с левой стороны бу-
дет место Европейского водораздела. 
Съезжая с горы, можно увидеть внизу 
дома городка Горынец-Здруй. Оттуда 

по маршруту Green Velo нужно ехать 
на север. Проехав около 4 км от 

центра городка, доезжаем 
до деревни Новины Горы-

нецкие. Там кончается 
а с ф а л ьт и р о в а н н а я 
дорога и начинает-
ся щебневая. Здесь 
меняются знаки – с 
маршрута Green Velo 
съезжаем на красный 

велосипедный мар-
шрут «На берегу Бру-

сенки». Проезжая по лесу, 
можно восхищаться фло-

рой и фауной Ландшафтного 
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1  Верхрата – деревня, располо-

женная в центре Южного Расто-

чья. Это хорошая база для начала 

путешествий. Отсюда близко до 

возвышенности Монастрь с раз-

валинами монастыря ордена св. 

Василия Великого (василианцев). 

Отсюда можно добраться до Чёр-

това Камня, возвышенности Кру-

глый Горай, до церквей в Прусе 

или Воли Великой. В этой деревне 

находится интересный костёл, 

перестроенный из церкви св. Ге-

оргия. Стоит осмотреть кладбище 

времён Первой мировой войны, 

восстановленное автрийцами.

2 Дзевенцеж – в этой деревне на-

ходится несколько блиндажей 

Линии Молотова, можжевело-

вый заповедник «Солокия», а в 

присёлке Мочары можно найти 

развалины церковных строений. 

У дороги воеводского значения 

находится скотоводческая ферма 

по разведению породы Highland 

Cattle. Через Дзевенцеж проходит 

Европейский водораздел, вслед-

ствие чего здесь можно встретить 

различные источники и речные 

изгибы (Каскады Сопота).

3  Новины Горынецкие – меж-

ду холмами Расточья находится 

часовня Пресвятой Богороди-

цы, установленная там, где Она 

явилась. В глубоком овраге, 

окруженном буками, верующие 

построили святилище. По преда-

нию, родниковая вода обладает 

целебными свойствами в лече-

нии глазных болезней. В деревне 

есть кладбище военного време-

ни. Новины Горынецкие являются 

хорошим местом для того, чтобы 

отправиться отсюда к Храму Сол-

нца – каменным кругам – месту 

культа языческих времён.

парка Южного Расточья. На 20 
километре доезжаем до важно-
го перекрёстка лесных дорог. 
Здесь нужно покинуть красный 
маршрут, который поворачивает 
влево, на север. Далее маршрут 
идёт прямо. Проехав 25 км, доез-
жаем до дороги № 867, на пере-
крестке поворачиваем вправо, 

в сторону Верхра-
ты. Экскурсия 
з а в е р ш а е т-
ся там, где 
началась.

Экскурсии
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Полезная информация

Центр Туристической и исторической 
информации в Замосци
Большая пл. Рынок, 13
22-400 Замосць
www.zci.zamosc.pl, zci@zamosc.pl

Пункт туристической информации
ул. Судовая, 3
22-460 Щебжешин
www.mdk.szczebrzeszyn.pl
pit@mdk.szczebrzeszyn.pl
тел. +48 84 68 21 060

Пункт туристической информации
в Центре культуры и отдыха в Звежинце
ул. Словацкого, 2
22-470 Звежинец
тел. +48 84 68 72 660
zokir@o2.pl

Пункт туристической информации 
Просветительско-музейного центра
Национального парка «Расточье»
ул. Пляжевая, 3
22-470 Звежинец
тел. +48 84 68 72 286
oemrpn@roztoczanskipn.pl
www. roztoczanskipn.pl

Туристическая информация
ул. Костюшко, 37a, 23-460 Юзефув
тел. +48 84 68 79 669
it@ejozefow.pl, www.ejozefow.pl

Пункт туристической информации  
в Культурном центре гмины
ул. Томашовская,100, 22-672 Сусец
тел. +48 84 66 54 410 
www.gok.susiec.pl

Пункт туристической информации
ул. Яна III Собеского, 4, 37-620 Горынец-Здруй
тел. +48 16 631 31 05
gokhoryniec@wp.pl
www.horyniec-zdroj.pl


