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Хелм

В VIII–X веках на Хелмской 
горке функционировал 
один из оборонитель-
ных градов Красной 
Руси, а в первой по-
ловине XIII века князь 

Даниил Романович 
Галицкий сделал Хелм 

столицей Галицко-Во-
лынского княжества, по-

строив на Хелмской горке 
град с дворцом и церковью. В сле-

дующем веке Хелм становится сто-
лицей Хелмской земли (Холмская 
Русь), а в 1392 году Владислав Ягел-
ло (Ягайло) предоставил городу 
магдебургское право. В современ-
ном Хелме, помимо Горки и мело-
вых подземелий, стоит посмотреть, 
в частности: костёл Послания Свя-
тых Апостолов с богатым внутрен-
ним убранством в стиле барокко 
и рококо; православную церковь 
св. Иоанна Богослова середины 
XIX века; Музей Хелмской земли, 
охватывающий различные исто-
рические периоды, с оригиналь-

ной коллекцией современного 
искусства, а также урба-

нистическо - архитек-
турный ансамбль 

« М и к р о р а й о н 
Дирекция», по-

строенный в 
период меж-
ду двумя 
мировыми 
войнами XX 
века.

Музей Хелмской земли 
им. Виктора Амброзевича
ул. Люблинская, 55
22-100 Хелм
biuro@mzch.pl
www.mzch.pl

тел. +48 82 564 05 70
тел. +48 82 565 26 93
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расстояние: 47,6 км
дорожное покрытие: 
• большая часть маршрута: 

асфальтированные дороги 
и мощенные брусчаткой 
велосипедные дорожки

• обратный маршрут из 
Рейовца: многочисленные 
ямы в асфальтовом покрытии

• Струпин – Хелм: дорога для 
велосипедов

Маршрут частично маркирован
•  • обозначенный пешеходно-

велосипедный бульвар вдоль 
реки Ухерки и маршрут 
Green Velo

•  половина маршрута: 
велосипедные дорожки

вид экскурсии: семейная
степень сложности: 
для средне продвинутых

продолжительность: 
• без экскурсии: 4 ч. 30 мин.
• с экскурсией: 6 ч.

По следам Николая Рея

 
Типичная рекреационная экскурсия, глав-
ной целью которой является город Рейо-
вец, где жил и работал основатель этого 
города, поэт и прозаик эпохи ренессанса – 
Николай Рей. Маршрут экскурсии сначала 
ведёт по современному бульвару для про-
гулок и отдыха вдоль реки Ухерки к заливу 
в Жултаньцах. Во время поездки можно 
увидеть, например, дворец в стиле эклек-
тичного классицизма, униатскую церковь в 
стиле классицизма и неоготический костёл.

Маршрут: Хелм (0 км) – залив в Жултаньцах (5 км) 

– Депултиче (12 км) – Рейовец (21 км) – Ухер (33 

км) – Хелм (47 км).

Гордый уверен, что никто ему не ровня… 
С такой установкой стоит отправиться на 
экскурсию, которая удовлетворит аппетит 
даже самых требовательных любителей же-
лезных коней и активного отдыха. Отрезок 
длиной почти 50 километров ведёт через 
территорию с разнообразным рельефом, 
среди мест, связанных с личностью выда-
ющегося поэта эпохи ренессанса – Нико-
лая Рея. Маршрут начинается в Городском 
парке по улице Армии Крайовой в Хелме, 
возле памятника белому медведю – леген-
дарному герою города. Вначале маршрут 
проходит по пешеходно-велосипедному 
бульвару через парк, вдоль реки Ухерки. 
Бульвар ведёт непосредственно к заливу 
в Жултаньцах. Нужно миновать залив и на-
правиться по маршруту Green Velo в село 
Депултиче, после чего повернуть вправо 
в направлении Рейовца. Длинный отре-
зок ровной асфальтированной дороги, со 
слабым автомобильным движением, моти-
вирует к ускорению темпа и проверке фи-
зической формы. Маршрут приближается 
к дворцу Оссолинских. Далее через ши-
рокие луга приезжаем в Рейовец. Поездка 
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Карта охватывает все велосипедное 
царство с обозначенным маршрутом Green 
Velo. Условные обозначения разъясняются 
в легенде.

Как пользоваться путеводителем

Путеводитель адресован любителям активного отдыха на «двух колесах». Ваше-
му вниманию предлагаются велосипедные маршруты и достопримечательно-
сти, расположенные вдоль них.  Экскурсии станут более приятными благодаря 
полезным советам и практическим сведениям.

Благодаря описанию достопримечательно-
стей Вы сможете выбрать наиболее интере-
сные места для посещения, в зависимости от 
возраста (дети/взрослые) и увлечений (семья/
группа молодых людей/пожилые люди).

На схематической карте экскурсии 
обозначаются основные населенные 
пункты и достопримечательности вдоль 
маршрута, что позволяет проследить его 
комплексный ход.

Прозрачно, с помощью символов здесь 
предоставляется информация о мар-
шруте, как, например, протяженность, 
покрытие дороги, трудность или время 
поездки

Прозрачно, с помощью символов здесь 
предоставляется информация об объектах, 
как например: контактная информация, 
режим работы или дополнительные 
сведения.

Описание маршрута содержит все 
основные сведения о его ходе, способе 
перемещения и достопримечательностях.

Велосипедное царство

Полесье
Сведения о царстве

Карта царства    

Достопримечательности 
маршрута

Сведения о 
достопримечательностях

Карта экскурсии

Сведения об экскурсиях

Описание экскурсии 
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Полезная информация

Туристическая информация Влодавы
ул. Партизан, 25
22-200 Влодава
тел. +48 82 571 70 73
it.wlodawa@gmail.com

Центр туристической информации
Торгово-обслуживающая фирма «Гражка II» во 
Влодаве
пл. Рынок, 4
22-200 Влодава
тел. +48 82 572 20 69
grazka.2@wp.pl

Туристическая информация в Окунинке
Окунинка IV, 187
22-200 Влодава
тел. +48 880 564 552
it.окунинка@gmail.com

Туристическая информация в Хелме
ул. Люблинская, 63
22-100 Хелм
тел. +48 82 56 53 667
itchelm@wp.pl
www.itchelm.pl

Центр туристической информации
ул. Костюшко, 3
22-300 Красныстав
pit@krasnystaw.pl
www.miejscapelneuroku.pl

Практическая информация
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Границы велосипедных царств

Восточный велосипедный маршрут Green Velo; расстояния в км

Другие велосипедные маршруты

Отели; хостелы; палаточные городки, кемпинги; другие виды жилья

Костелы; монастыри; православные церкви; памятники еврейской культуры

Дворцы и особняки; музеи; музеи под открытым небом

Руины; ветряные мельницы; другие достопримечательности

Курорты; конзаводы; информация для туристов

Привлекательные с туристической точки зрения населенные пункты на
велосипедном маршруте Green Velo
Привлекательные с туристической точки зрения населенные пункты

Национальные парки; государственные парки

Леса; заповедники

Национальные дороги

Воеводские дороги; другие дороги

Основные железные дороги; второстепенные

Aэропорты

Пограничные переходы: автодорожные; железнодорожные

Государственные границы
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Сведения о царстве

Велосипедное царство Полесье

Полесье – это край, расположенный на 
границе Польши, Беларуси и Украины. 
На территории Польши можно найти 
небольшой, хотя обширный фраг-
мент этого региона, простираю-
щегося далеко на восток. Мар-
шрут Green Velo пересекает 
территорию Полесья с севера 
на юг. 

В центральной части цар-
ства, которое также называется 
Ленчинско-Влодавское поозерье, 
был создан в 1990 году Полесский 
национальный парк. Он расположен к 
западу от маршрута Green Velo, ведущего из 
Славатыче, через Влодаву, в направлении городка Воля-Ухру-
ска недалеко от границы с Беларусью и Украиной. Чтобы туда 
доехать, следует отъехать несколько километров от трассы. 
В парке, дирекция которого находится в г. Уршулин, охраня-
ются торфяники и растительные ценозы водно-болотных уго-
дий. Здесь можно также увидеть редкую болотную черепаху 
и многочисленные виды земноводных, а территория парка 
является одним из крупнейших в Польше местом обитания 
водоплавающих птиц. Туристов привлекают многочисленные 
тропы и дорожки, проложенные через болото. Парк можно 
посещать пешком или на велосипеде по обозначенным тури-
стическим маршрутам. 

Пейзаж Полесья, равнинный только в области Влодавы, 
становится к югу становится все более волнистым. Полесье –
это территория с бедной почвой, малонаселенная и мало пре-

образованная человеком. Произрастаю-
щая на слабой, переувлажненной 

почве растительность это-
го региона напомина-

ет местами тундру и 
лесотундру. 

В южной части 
территории царст-
ва, примыкающей 
к Бугу и Украи-
не, расположены 

в од н о - б о л отн ы е 
угодья и обширный 
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массив сосновых Собиборских лесов. В них также 
можно встретить так называемые островки – 
труднодоступные, окруженные болотами 
«острова» сосновых лесов, которые рас-
тут над окрестностями. В Собиборском 
лесу напоминанием о темной истории 
ХХ века является бывший нацистский 
лагерь смерти в Собиборе. 

Маршрут проходит через Влода-
ву и городок Воля-Ухруска. Это одни 
из самых интересных мест в этой части 
Полесья. Во Влодаве стоит посмотреть 
сохранившиеся реликвии мультикультур-
ного наследия жителей, среди которых особое 
место занимают памятники архитектуры: костел, 
синагога и православная церковь. В непосредственной бли-
зости от Влодавы стоит остановиться в известной деревне 
Окунинка на Белом озере, где расположены многочисленные 
курорты и агротуристические базы. 

Южная часть царства над Бугом – это волнистые и раз-
нообразные с точки зрения ландшафта окрестности городка 
Воля-Ухруска. В этом месте с возвышающейся над окрестно-
стями смотровой башни можно полюбоваться на окружаю-
щую сельскую местность, а по дороге, которая ведет отсюда 
в Хелм, - на открывающиеся виды холмов Хелма. Здесь есть 
много подъемов и спусков, которые компенсируют живопис-
ные пейзажи, открывающиеся с преодоленных холмов. Таким 
образом, пейзаж на маршруте впервые с момента выезда из 
Сувальщины снова становится холмистым. 

Стоит отметить расположенный на холме город Хелм, 
в котором стоит остановиться подольше. Этот город был в 
прошлом столицей Холмской земли и ссылается по сей день 
на свою богатую мультикультурную историю. Сохранились 
многочисленные памятники, из которых самые известные 
расположены на Хелмской горе и в ее окрестностях. Уни-
кальным памятником Хелма являются Холмские меловые 
подземелья, которые пересекает подземный туристический 
маршрут. Вокруг города размечены велосипедные дорожки 
разной длины. 

Еще один интересный город, расположенный на маршру-
те Green Velo - это расположенный на реке Вепш Красныстав. 
Стоит посетить этот город, увидеть обновленный рынок и ие-
зуитский монастырь. После выхода из Красныстава маршрут 
ведет в сторону лесов и холмов одного из самых красивых 
велосипедных царств на трассе, которым является Росточье.



Велосипедное царство

Полесье 
Туристические 

достопримечательности



Туристическая 
информация Влодавы
ул. Партизан, 25
22-200 Влодава
www.mosir.wlodawa.eu

тел. +48 82 571 70 73

открыто:
• вт. – сб. с 9 до 17 ч.

Музей Ленчинско-
Влодавского Поозерья
ул. Красного Креста, 7
22-200 Влодава
poczta@muzeumwlodawa.pl
www.muzeumwlodawa.pl 

тел. +48 82 572 21 78 

открыто:
• 1 V–15 X  

вт. – вс. с 10 до 16 ч.
• 16 X–30 IV  

вт.-пт. с 10 до 15 ч.

Влодава –  
город трёх культур

Надбужанский город, в ко-
тором сохранились три 
старинных храма: костёл 
в стиле барокко с мона-
стырём ордена паулинов, 
русско-византийская пра-
вославная церковь и один 
из красивейших в стране 
комплексов синагог с большой 
барокковой синагогой. Музей 
Ленчинско-Влодавского Поозерья, 
находящийся в синагогах, доку-
ментирует и представляет прош-
лое города. Музей также проводит 
ежегодный Фестиваль трёх куль-
тур, проходящий, в частности, в 
сохранившихся храмах. О торговом 
прошлом Влодавы свидетельствует 
большая площадь Рынок с сохра-
нившимся зданием торговых и мяс-
ных лавок, называемым квадратом. 
Раньше это был портовый город, а 
сегодня он является важным цент-
ром сплавов на байдарках по Бугу 
и Влодавке.
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Туристическая информация
Окунинка IV, 187
22-200 Влодава
www.mosir.wlodawa.eu

тел. +48 880 564 552

открыто: 
• в сезоне VII – VIII  

пн. – вс. с 10 до 18 ч.

Туристическая информация
ул. Партизан, 25
22-200 Влодава
www.mosir.wlodawa.eu 

тел. +48 882 571 70 73

открыто: 
• вт. – сб. с 9 до 17 ч.

Частная туристическая 
информация
при Торгово-обслуживающей 
фирме «Гражка»
пл. Рынок, 4, 22-200 Влодава

тел. +48 82 572 20 69 

открыто: 
• пн. – пт. с 8 до 16 ч

Белое озеро – Окунинка

Это одно из самых больших  
(106 гектаров) и самых глубоких 
(33,6 метра) озёр Ленчинско-Вло-

давского Поозерья; оно является 
также самым чистым (I класс чи-
стоты вод). Вокруг озера, в селе 
Окунинка раскинулась крупнейшая 
в регионе зона массового летнего 
отдыха с почти 40 базами отдыха, 
гостиницами, пансионатами, кем-
пингами. Здесь есть песчаные и 
травяные пляжи на берегах мест 
для купания (купален) со спаса-
тельными станциями, а также 
прокатными пунктами водного 
снаряжения, яхт-клубы и виндсёр-
финговые клубы, школы дайвинга. 
На восточном берегу вдоль пляжа 
находится прогулочный бульвар 
длиной свыше километра. Окунин-
ку с Влодавой и Волей Ухруской со-
единяет популярная велосипедная 
дорожка, пролегающая, в частно-
сти, через Собиборские леса.
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Музей бывшего лагеря 
смерти в Собиборе
Филиал Государственного 
музея «Майданек»
Железнодорожная станция 
Собибор, 1
22-200 Влодава
www.sobibor-memorial.eu

тел. +48 82 571 98 67

открыто:
• в сезоне IV–X  

вт. – вс. с 9 до 17 ч.
• вне сезона XI–III с 9 до 16 ч.

Бывший лагерь смерти  
в Собиборе

В 1942-1943 годах по сосед-
ству с железнодорожной 
станцией Собибор функ-
ционировал гитлеровский 
концентрационный лагерь 
смерти. Сюда привозили и 
здесь уничтожали евреев из 
многих стран Европы. В октя-
бре 1943 года узники подняли воо-
ружённое восстание и около 300 из 
них удалось совершить побег. Нем-
цы немедленно ликвидировали 
концлагерь, затирая следы уничто-
жения почти 250 тысяч человек. С 
1993 года на территории бывшего 
концлагеря работает музей - фили-
ал Государственного музея «Майда-
нек» в Люблине, сотрудничающий с 
общественными организациями из 
Польши, Голландии и Германии. В 
2003 году создана Аллея памяти – 
вдоль дороги, ведущей к мавзолею 
с прахом погибших, укладываются 
камни с фамилиями или местами 
рождения жертв.
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Туристическая 
информация Влодавы
ул. Партизан, 25
22-200 Влодава
www.mosir.wlodawa.eu

тел. +48 82 571 70 73 

открыто:
• вт. – сб. с 9 до 17 ч.

Частная туристическая 
информация
при Торгово-
-обслуживающей фирме 
«Гражка»
пл. Рынок, 4
22-200 Влодава

тел. +48 82 572 20 69

открыто:
• пн. – пт. с 8 до 16 ч.

Заповедник «Черепашьи 
болота»

Это биосферный запо-
ведник в централь-

но-западной части 
Собиборского лан-
дшафтного парка, 
охраняющий места 
обитания и размно-

жения наиболее мно-
гочисленной в стране 

популяции болотной че-
репахи. Охватывает озёра 

Спульне, Косенец и Переспа, а 
также окружающие их подмоклые 
леса с большим количеством лес-
ных прудов и затопленных терри-
торий, часто возникающих вслед-
ствие жизнедеятельности бобров. 
Такая окружающая среда является 
местом обитания и выведения 
потомства единственного отече-
ственного вида черепахи, на ко-
торый здесь, как и в близлежащем 
Полесском национальном парке, 
распространяется программа за-
щиты мест обитания и размноже-
ния. Благодаря этому, полесская 
популяция болотной черепахи 
не уменьшается, а в Собиборских 

Полесье
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Группа Люблинских 
ландшафтных парков
ул. Чеховска, 4
20-072 Люблин
Отделение в Хелме
пл. Независимости, 1
22-100 Хелм
chelm.zlpk@lubelskie.pl

тел. +48 82 562 75 76 

лесах уже на протяжении многих 
лет она остаётся самой боль-
шой в стране – около 500 
взрослых особей черепах. 
«Черепашьи болота» –  
это также место обита-
ния и размножения дру-
гих пресмыкающихся 
(таких как: ломкая ве-
ретеница-медяница, уж 
обыкновенный, гадюка 
обыкновенная). Из мле-
копитающих здесь обитают 
выдры, барсуки, олени. Над озе-
ром Спульне с северо-востока сто-
ит смотровая вышка, а поблизости –  
место отдыха с навесом для тури-
стов. Здесь проходит популярный 
велосипедный маршрут Влодава –  
Воля Ухруска, ведущий через Соби-
борские леса. На маршруте (около 
37 километров) расположены, в 
частности: две смотровые вышки, 
пять мест отдыха с навесом для ту-
ристов, 13 смотровых площадок с 
информационными таблицами.
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Туристическая 
информация Włodawa
ул. Партизан, 25
22-200 Влодава
www.mosir.wlodawa.eu

тел. +48 82 571 70 73

открыто:
• вт. – сб. с 9 до 17 ч.

Заповедник «Три Озера»

Биосферный торфяно-болотный 
заповедник состоит из трёх лес-

ных озёр в юго-восточной ча-
сти Собиборского ландшафт-
ного парка, которые сильно 
зарастают торфяной расти-

тельностью. Озёра: Плотичи, 
Брудно и Брудзинец составляют 

единую гидрологическую систе-
му. Все они окружены низинными, 
верховыми и переходными торфя-
никами, где встречается множест-
во редких растений, типичных для 
северных регионов лесотундры, 
например: ива лопарская, ива чер-
ничная, берёза низкая, а также на-
секомоядных растений – росянка 
круглолистная и альдрованда пу-
зырчатая. Водно-болотные угодья 
вокруг озёр труднодоступны, так 
как, помимо торфяников, их окру-
жают влажные болотные леса. В 
них обитают не тревожимые людь-
ми чёрные аисты, филины, малые 

подорлики, чёрные  и 
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Группа Люблинских 
ландшафтных парков
ул. Чеховска, 4
20-072 Люблин
www.parki.lubelskie.pl
Отделение в Хелме
пл. Независимости, 1
22-100 Хелм
chelm.zlpk@lubelskie.pl

тел. +48 82 562 75 76

белоспинные дятлы, а также лоси 
и дикие кабаны. Часть этой тер-
ритории доступна для туристов, 
которые могут воспользоваться 
природно-просветительской 
дорожкой Стульно (6 км, около 
3 часов езды). Дорожка, в фор-
ме петли, берёт своё начало у 
дома лесничего Стульно и ведёт 
к озёрам Брудно и Плотичи. Через 
лесную местность между озёрами 
Брудзинец и Плотичи проложен 
велосипедный маршрут Влодава – 
Воля Ухруска. О естественности и 
чистоте окружающей среды Соби-
борских лесов свидетельствует тот 
факт, что в озере Плотичи водится 
большая популяция узкопалых 
речных раков, а близлежащие ка-
мыши и деревья являются местом 
обитания многочисленных видов 
бабочек, птиц и летучих мышей. 
Заповедник «Три Озера» и весь 
Собиборский ландшафтный парк 
включены в Международный би-
осферный заповедник «Западное 
Полесье».
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Администрация гмины 
Воля Ухруска
ул. Парковая, 5
22-230 Воля Ухруска
www.wolauhruska.pl

тел. +48 82 591 50 03
тел. +48 82 591 50 06
тел. +48 82 591 50 46

Туристическая 
информация Влодавы
ул. Партизан, 25
22-200 Влодава
www.mosir.wlodawa.eu

тел. +48 82 571 70 73

открыто: 
• вт. – сб. с 9 до 17 ч.

Воля Ухруска

Эта надбужанская зона массо-
вого летнего отдыха, широко 
известная и посещаемая ещё 
начиная с 20-летнего периода 
между двумя мировыми вой-
нами, сегодня представляет 

собой большой агротуристи-
ческий посёлок, высоко цени-

мый за свои ландшафтно-кли-
матические преимущества. Он 
расположен в зелёной надбужан-
ской долине, по соседству с сос-
новыми Собиборскими лесами. На 
берегах старицы Буга отдыхающие 
найдут пляжи и места для купания с 
прокатными пунктами водного сна-
ряжения, а также места для рыбной 
ловли. Более активные туристы 
могут взять напрокат велосипеды 
и отправиться на экскурсии по не-
скольким маршрутам и дорожкам, 
в том числе самым популярным, 
ведущим через Собиборские леса в 
Окунинку на берегу Белого озера и 
Влодавы.

Полесье
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Хнишов
22-110 Руда Гута

Туристическая 
информация
ул. Люблинская, 63
22-100 Хелм
www.itchelm.pl

тел. +48 82 565 36 67

открыто:
• в сезоне VI – VIII 
• пн. – пт. с 8 до 17 ч.,  

сб. с 9 до 15 ч.,  
вс. с 9 до 13 ч.

• вне сезона  
пн. – пт. с 8 до 16 ч.в,  
сб. с 9 до 14 ч.

Дуб «Болько» в Хнишове

Это самый большой и один из ста-
рейших дубов в Люблинском во-
еводстве, достигающий почти 
9 метров в обхвате и прибли-
зительно 30 метров высоты, с 
разлапистой кроной. Называ-
ется «Болько», согласно тради-
ции, в честь Болеслава Храброго, 
первого короля Польши. В начале 
XI века, во время похода на Киев, 
король – вместе со своими вой-
сками – проходил через погра-
ничные земли Польши и Руси. Дуб 
«Болько», насчитывающий около 
500 лет, растёт в усадебном парке 
в Хнишове на берегу Буга. Здесь 
сохранилось много памятных дере-
вьев, в том числе ещё пять больших 
дубов. Через парк ведёт природно-
историческая дорожка «Болько»  
(1,2 км, около 30 мин.). Летом в 
парке проводится рекреационно-
спортивный фестиваль «Болькова-
ние в Хнишове», сочетающийся с 
кулинарным конкурсом и ярмар-
кой «Надбужанская академия вку-
са», а также с байдарочным про-
бегом по реке Ухерке, одному из 
притоков Буга.
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Группа Люблинских 
ландшафтных парков
Просветительско-
музейный центр  
в Бжезьно
22-174 Бжезьно, 163
chelm.zlpk@lubelskie.pl
www.parki.lubelskie.pl

тел. +48 82 562 75 76 
тел. +48 501 850 618

Заповедник  
«Серебриское болото»

Это болотно-торфяной за-
поведник на территории 
Хелмского ландшафтного 
парка, который, как и два 

другие в окрестностях Хелма – 
«Бжезьно» и «Роскоч», охраняет 

уникальные в Европе низинные 
карбонатные торфяники. Торфя-
ники, занимающие подмокшие 
территории на специфическом, 
слабо пропускающем воду мело-
вом основании, зарастают редкими 
видами растений; многочисленные 
бугры, называемые «грондзика-
ми», занимают ксеротермические 
травы. Торфяники являются ме-
стом обитания многих видов птиц 
и бабочек. В заповеднике проло-
жена природно-просветительская 
дорожка «Серебриское болото»  
(3 км, около 1 часа 30 мин. езды). 
В зарослях камыша и осоки дву-
рядной можно встретить, среди 
прочих: вертлявку камышовую, бе-
каса-дупеля, коростеля, травника-
красноножку, лугового и болотного 
луня, даже болотную сову. А среди 
сотен видов бабочек вызывает вос-

хищение своей окраской чер-
вонец непарный и червонец 

голубоватый, голубянка 
телеус и голубянка на-
вситой, или русалка –  
шашечница Авриния. 
Дорожка и расположен-
ная возле неё смотро-

вая вышка позволяют с 
очень близкого расстоя-

ния наблюдать за этим кра-
сочным миром торфяников.
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Санктуарий Девы Марии 
на Хелмской горке
Собор Рождества 
Пресвятой Богородицы
ул. Люблинская, 2
22-100 Хелм
www.bazylika.net

тел. +48 82 565 24 75   

открыто:
• круглый год для 

организованных групп
• в сезоне V – X также 

для индивидуальных 
посетителей

• до IX 2015 года проводятся 
ремонтные работы

Группа Люблинских 
ландшафтных парков
Просветительско-
-музейный центр  
в Бжезьно
22-174 Бжезьно, 163
chelm.zlpk@lubelskie.pl
www.parki.lubelskie.pl

тел. +48 82 562 75 76
тел.+48 501 850 618

Хелмская горка

На самой высокой возвы-
шенности Хелма находится 
кафедральный комплекс 
со старым униатским (гре-
ко-католическим) Собо-
ром Рождества Пресвя-
той Богородицы XVIII–XIX 
веков, выполняющим ныне 
функцию католического сан-
ктуария Девы Марии. Возле ка-
федрального собора стоит высокая 
башня-колокольня, построенная 
в 70-ых годах XIX века, в которой 
располагается Мавзолей жертв гит-
леровского и сталинского террора. 
В кафедральном комплексе до на-
ших дней сохранилось несколько 
исторических объектов периода 
XVII–XVIII веков: Усцилугские Во-
рота, дворец униатских епископов 
и монастырь ордена василиан. На 
северо-западном склоне возвыша-
ется земляной курган, называемый 
«Высокой горкой», хранящий ре-
ликты средневекового городища 
периода первой половины XIII века, 

в том числе дворца 
князя Даниила 

Романовича 
Галицкого.
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Туристическая 
информация
ул. Люблинская, 63
22-100 Хелм
www.itchelm.pl

тел. +48 82 565 36 67

открыто: 
• в сезоне VI – VIII  

пн. – пт. с 8 до 17 ч.,  
сб. с 9 до 15 ч.,   
вс. с 9 до 13 ч.

• вне сезона  
пн. – пт. с 8 до 16 ч.,  
сб. с 9 до 14 ч.

Хелмские меловые 
подземелья

Мел – это основной минерал 
Хелмских холмов, исполь-
зуемый в настоящее время 
цементными заводами в Хел-
ме и близлежащем Рейовце 

Фабричном. Его применение 
было и остаётся, несомненно, 

значительно более широким, а 
спрос на мел уже в XVI веке привёл 
к его массовой разработке, даже 
непосредственно под самым го-
родом. Горожане на своих земель-
ных участках и прямо под домами 
копали тоннели и камеры. Сегодня 
Хелм славится исключительными в 
мировом масштабе горными выра-
ботками, с многоярусным лабирин-
том длиной даже до 40 километров! 
В XIX веке власти запретили разра-
ботку, многие тоннели были закры-
ты или засыпаны, поскольку суще-
ствовала опасность строительной 
аварии. В середине 80-ых годов  
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Хелмские меловые 
подземелья
ул. Люблинская, 55
32-120 Хелм
www.podziemiakredowe.pl

тел. +48 82 565 25 30

открыто: 
• индивидуальные туристы: 

начало экскурсий в 11, 13, 
16 часов

• организованные 
группы: время следует 
согласовать за 3 дня до 
посещения

XX века специалисты-строители 
горнодобывающей отрасли под-
готовили очень интересный под-
земный туристический маршрут 
длиной около 2 километров. Он 
проходит под историческим 
центром города, в частно-
сти, под пл. Рынок, где можно 
увидеть, например, скважину 
старого городского колодца. 
В нескольких больших камерах 
устроены горные и археологиче-
ские выставки, а большие эмоции, 
особенно у самых маленьких тури-
стов, вызывает встреча с легендар-
ным хозяином меловых подземе-
лий – Духом Белюхом. Этот добрый 
дух отождествляется с белым мед-
ведем, изображённым на гербе го-
рода. Старые предания гласят, что 
это большое животное ещё в язы-
ческие времена обитало в меловых 
пещерах и охраняло жителей горо-
да от захватчиков.
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Хелм

В VIII–X веках на 
Хелмской горке функ-
ционировал один из 
оборонительных гра-
дов Красной Руси, а в 
первой половине XIII 

века князь Даниил Ро-
манович Галицкий сде-

лал Хелм столицей Галиц-
ко-Волынского княжества, 

построив на Хелмской горке 
град с дворцом и церковью. В сле-
дующем веке Хелм становится сто-
лицей Хелмской земли (Холмская 
Русь), а в 1392 году Владислав Ягел-
ло (Ягайло) предоставил городу 
магдебургское право. В современ-
ном Хелме, помимо Горки и мело-
вых подземелий, стоит посмотреть, 
в частности: костёл Послания Свя-
тых Апостолов с богатым внутрен-
ним убранством в стиле барокко 
и рококо; православную церковь 
св. Иоанна Богослова середины 
XIX века; Музей Хелмской земли, 
охватывающий различные исто-
рические периоды, с оригиналь-

ной коллекцией современного 
искусства, а также урба-

нистическо - архитек-
турный ансамбль 

« М и к р о р а й о н 
Дирекция», по-

строенный в 
период меж-
ду двумя 
мировыми 
в о й н а м и  
XX века.

Музей Хелмской 
земли им. Виктора 
Амброзевича
ул. Люблинская, 55
22-100 Хелм
biuro@mzch.pl
www.mzch.pl

тел. +48 82 564 05 70
тел. +48 82 565 26 93

Полесье

2 2



Бульвар над рекой Ухеркой

Бульвар с пешеходной и велоси-
педной дорожкой растянулся 
на 3,5 километра и ведёт в го-
родской парк, вдоль русла реки 
Ухерки, к южной границе горо-
да, откуда уже очень близко до 
излюбленного места для купания 
жителей Хелма на берегу затоки 
Жултаньце. По ходу маршрута до-
рожки находится свыше десятка 
смотровых площадок с видом на 
историческую панораму Хелмской 
горки. На смотровых площадках 
разбиты парки отдыха и рекреаци-
онные места для отдыха, оборудо-
ванные велосипедными стояками, 
столами, скамьями, а также стола-
ми для игры в шахматы, шашки, на-
стольный теннис. Бульвар освещён 
и ведётся постоянный видеомони-
торинг, а в нескольких местах уста-
новлены скульптуры под открытым 
небом, представляющие белых 
медведей, перекликающихся со 
зверем, изображённым на гербе 
города.

Туристическая 
информация
ул. Люблинская, 63
22-100 Хелм
www.itchelm.pl

тел. +48 82 565 36 67

открыто:
• в сезоне VI – VIII 

пн. – пт. с 8 до 17 ч., 
сб. с 9 до 15 ч., 
вс. с 9 до 13 ч.

• вне сезона IX – V 
пн. – пт. с 8 до 16 ч.,  
сб. с 9 до 14 ч.
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Центр туристической 
информации
ул. Костюшко, 3
22-300 Красныстав
www.miejscapelneuroku.pl
pit@krasnystaw.pl

открыто:
• в сезоне VII – VIII 

пн. – пт. с 8 до 16 ч., 
сб. – вс. с 10 до 14 ч.

• вне сезона IX – VI 
пн. – пт. с 8 до 16 ч.

Развалины замка  
в селе Крупе

Небольшое село Крупе, рас-
положенное у дороги из Рей-
овца в Красныстав, славится 
развалинами замка Ожехов-
ских в ренессансном стиле, 

построенном на рубеже XVI и 
XVII веков. Павел Ожеховский, 

страстный арианин, интеллектуал, 
друг гетмана и канцлера Яна Замой-
ского, владел огромным состояни-
ем с десятками сёл и несколькими 
городами, в том числе городом 
Рейовец. В соседнем селе Крупе в 
конце своей жизни он построил 
крепость в итальянском стиле, с 
пропорциональным дворцом на 
плане четырёхугольника, укреп-
лённую бастионами и окружённую 
водами реки, прудов и рва. К со-
жалению, это красивейшее соору-
жение, построенное из местного 
известняка, не смогло противосто-
ять, в отличие от Замосци, штурмам 
казаков в 1648 году и шведов в 1655 

году. С той поры остались жи-
вописные развалины на 

берегах прудов. Еже-
годно летом они 

являются местом 

Полесье
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Туристическая 
информация
ул. Люблинская, 63
22-100 Хелм
www.itchelm.pl

тел. +48 82 565 36 67

открыто:
• в сезоне VI – VIII 

пн. – пт. с 8 до 17 ч., 
сб. с 9 до 15 ч., 
вс. с 9 до 13 ч.

• вне сезона IX – V 
пн. – пт. с 8 до 16 ч., 
сб. с 9 до 14 ч.

проведения мероприятий под от-
крытым небом – «Ночи на Ивана 
Купала» и летней «Ярмарки Под-
замче». Неподалёку от Крупе, 
возле села Криница, находится 
поросший лесом холм, назы-
ваемый «Арианка», на котором 
возвышается каменная пирами-
да, увенчанная остроконечным 
многогранником (высотой около 
20 метров). Согласно преданиям, 
в своём подземелье она скрывает 
могилу Павла Ожеховского, умер-
шего в 1612 году.
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Администрация гмины 
Рейовец
ул. Домбровского, 1
22-360 Рейовец
www.gmina.rejowiec.pl
sekretariat@gmina.rejowiec.pl

тел. +48 82 568 81 45 

Туристическая 
информация
ул. Люблинская, 63
22-100 Хелм
www.itchelm.pl
itchelm@wp.pl

тел. +48 82 565 36 67

открыто:
• в сезоне VI – VIII  

пн. – пт. с 8 до 17 ч.,  
сб. с 9 до 15 ч., 
вс. с 9 до 13 ч.

• вне сезона  
пн. – пт. с 8 до 16 ч.,  
сб. с 9 до 14 ч.

• перед зданием есть стояк 
для велосипедов

Город Николая Рея

Рейовец, местность с городски-
ми правами в 1547-1867 годах, 

была основана Николаем Реем 
на землях села Кобыле, кото-
рое внесла в качестве придан-
ного жена Рея, Зофья Косце-

нювна. Рей, будучи страстным 
реформатором, построил в 

Рейовце протестансткую церковь, 
развивая важный центр кальвиниз-
ма. Николай Рей умер в Рейовце в 
1569 году, но по сей день неизвест-
но, где он похоронен. В конце XVII 
века город перешёл во владение 
магнатского рода Жевуских, позже 
Оссолинских, Будных и Воронец-
ких. Последние оставили в Рейов-
це самый красивый исторический 
памятник – дворец, построенный в 
стиле классицизма XVIII – XIX века, 
окружённый ландшафтным пар-
ком. С севера с Рейовцем соседст-
вует Рейовец Фабричный, город, 
который развивался на землях села 
Стайне, также принадлежавшего 
роду Реев. В 1924-1926 годах здесь 
был построен цементный завод 
«Фирлей», в 1951-1958 годах – воз-
ведён цементный завод «Мир», а в 
1962 году этот заводской посёлок 
получил городские права.
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Центр туристической 
информации
ул. Костюшко, 3
22-300 Красныстав
www.miejscapelneuroku.pl
pit@krasnystaw.pl

открыто:
• в сезоне VII – VIII 

пн. – пт. с 8 до 16 ч., 
сб. – вс. с 10 до 14 ч.

• вне сезона IX – VI 
пн. – пт. с 8 до 16 ч.

Красныстав

Важное городище на пути из Ко-
ронных земель Польши на Русь, 
с 1394 года Владислав Ягелло 
(Ягайло) предоставил ему го-
родские права, а с 1490 года 
город был резиденцией епи-
скопов Хелма. В 1776-1826 го-
дах роль кафедрального собора 
играл бывший иезуитский костёл 
св. Франциска Ксаверия. Монумен-
тальный собор в стиле барокко, с 
богатым внутренним убранством и 
полихромиями, сегодня представ-
ляет собой самую известную тури-
стическую достопримечательность 
Красныстава. В здании бывшей Ие-
зуитской коллегии находится Реги-
ональный музей с коллекцией ста-
ринного декоративно-прикладного 
искусства и ремесла, в том числе 
пивоваренного оборудования и 
посуды. Красныстав на протяжении 
нескольких десятков лет является 
хозяином Всепольского праздника 
километрах и пивоваров «Красны-
ставские Хмеляки». В нескольких 
километров западнее Красныстава 
расположено село Бялка, которое 
славится вторым в Люблинском ре-
гионе конным заводом чисто-
кровных арабских и англо-
арабских лошадей. При 
конном заводе рабо-
тает спортивный 
клуб верховой 
езды и школа 
верховой езды.
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Центр туристической 
и исторической 
информации
в Замосци
Большой Рынок, 13
22-400 Замосць
www.zci.zamosc.pl
zci@zamosc.pl

тел. +48 84 639 22 92

открыто:
• информация на Интернет-

сайте

снаружи и в самом 
здании есть стояки для 
велосипедов в Центре 
туристической информации 
работает прокатный пункт 
велосипедов

Скербешовский 
ландшафтный парк

Парк охватывает восточную, 
наиболее высокую часть 
Люблинской возвышенно-
сти, называемую «Грабовец-
кими Дзялами». Это кряжи с 
ровными очертаниями вер-

шин, расположенные между 
двумя долинами рек – Волицы 

и Войславки, возвышающиеся на 
меловых скалах, покрытых толстым 
слоем плодородных лёссов. Вслед-
ствие эрозии Грабовецкие Дзялы 
перерезаны многочисленными 
оврагами, сеть которых – с источ-
никами и красивейшими буковы-
ми лесами – охраняет заповедник 
«Глубокая Долина». В парке есть 
также возвышенности подгорно-
го типа (300 метров над уровнем 
моря) со степной растительностью, 
покрывающей их залитые солнцем 
склоны. Ксеротермичные травы на-
ходятся под охраной в заповеднике 
«Брочувка». На территории парка 
расположено несколько историче-
ских поселений, среди них: Боньча, 
Красичин, Орлув Мурованы, Скер-
бешув, Сурхув. Здесь можно уви-
деть старинные городища, усадьбы 
и дворцы, протестантские церкви, 
костёлы и церкви.
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Велосипедное царство

Полесье
Экскурсии



расстояние: 47,6 км
дорожное покрытие: 
• большая часть маршрута: 

асфальтированные дороги 
и мощенные брусчаткой 
велосипедные дорожки

• обратный маршрут из 
Рейовца: многочисленные 
ямы в асфальтовом покрытии

• Струпин – Хелм: дорога для 
велосипедов

Маршрут частично обозначен
•  обозначенный пешеходно-

велосипедный бульвар вдоль 
реки Ухерки и маршрут 
Green Velo

•  половина маршрута: 
велосипедные дорожки

вид экскурсии: семейная
степень сложности: 
для среднего уровня

продолжительность: 
• без осмотра объектов:  

4 ч. 30 мин.
• с осмотром объектов: 6 ч.

По следам Николая Рея

 
Типичная рекреационная экскурсия, глав-
ной целью которой является город Рей-
овец, где жил и работал основатель этого 
города, поэт и прозаик эпохи ренессанса 
– Николай Рей. Маршрут экскурсии сна-
чала ведёт по современному бульвару 
для прогулок и отдыха вдоль реки Ухерки 
к заливу в Жултаньцах. Во время поездки 
можно увидеть, например, дворец в стиле 
эклектичного классицизма, униатскую цер-
ковь в стиле классицизма и неоготический 
костёл.

Маршрут: Хелм (0 км) – залив в Жултаньцах (5 км) –  

Депултиче (12 км) – Рейовец (21 км) – Ухер (33 км) –  

Хелм (47,6 км).

Гордый уверен, что никто ему не ровня… 
С такой установкой стоит отправиться на 
экскурсию, которая удовлетворит аппетит 
даже самых требовательных любителей же-
лезных коней и активного отдыха. Отрезок 
длиной почти 50 километров ведёт через 
территорию с разнообразным рельефом, 
среди мест, связанных с личностью выда-
ющегося поэта эпохи ренессанса – Нико-
лая Рея. Маршрут начинается в Городском 
парке по улице Армии Крайовой в Хелме, 
возле памятника белому медведю – леген-
дарному герою города. Вначале маршрут 
проходит по пешеходно-велосипедному 
бульвару через парк, вдоль реки Ухерки. 
Бульвар ведёт непосредственно к заливу 
в Жултаньцах. Нужно миновать залив и на-

правиться по маршруту Green Velo в село 
Депултиче, после чего повернуть вправо 
в направлении Рейовца. Длинный отре-
зок ровной асфальтированной дороги, 
со слабым автомобильным движением, 

мотивирует к ускорению темпа и провер-
ке физической формы. Маршрут приближа-
ется кo дворцу Оссолинских. Далее через 
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Вариант для семей с маленькими детьми: дистанция 20 километров. Экскурсия вокруг зали-

ва в Жултаньцах по проложенным велосипедным дорожкам. Проезжаем по этому маршруту, 

минуя Рейовец (одна петля).

В
арианты

 м
арш

рута
Д

остоприм
ечательности м

арш
рута

1  Пешеходно -велосипедный 

бульвар вдоль реки 

Ухерки – типичный ре-

креационный отрезок, 

на котором можно сыг-

рать партию в шахматы, 

матч настольного тенниса 

или размять мышцы перед 

физической нагрузкой в так называ-

емом «тренажёрном зале на свежем 

воздухе».

2  Залив в Жултаньцах – водоём на юг 

от Хелма, в летнем сезоне – излюблен-

ное место купания жителей города.

3  Дворец Оссолинских – самый цен-

ный исторический памятник Рейовца 

периода XVIII–XIX века. Объект в стиле 

классицизма расположен в ландшафт-

ном парке, среди широких лугов.

4  Рейовец – город, основанный Нико-

лем Реем, в котором сохранилась ста-

рая урбанистическая планировка, в 

том числе квадратная пл. Рынок. Стоит 

посетить: неоготический приходской 

костёл, давнюю униатскую церковь и 

старейший дом на пл. Рынок XVIII века, 

называемый «домом Рея».

5  Хелм – центр повета со средневеко-

вой родословной и многими ценными 

историческими памятниками.

широкие луга приезжаем в Рей-
овец. Поездка продолжается в 
направлении Хелма, и, покинув 
Рейовец, едем вдоль больших 
прудов с рыбой. Северный 
участок маршрута, соединяю-
щий Хелм с Рейовцем, ведёт по 
асфальтированной дороге, но 
уже не по такой ровной – доро-
га с многочисленными ямами 
требует больших физических 
усилий. Достигнув маршрута 
Green Velo, далее едем по доро-
ге, ведущей в центр Хелма. Из-
далека видно расположенный 
на возвышении старый город, а 
на небе – многочисленные пла-
неры и небольшие самолёты, 
поскольку дорога проходит 
возле школы, где учатся буду-
щие пилоты. Инфраструктура 
города дружественна велоси-
педистам. Она позволяет до-
браться до самых важных исто-
рических памятников, включая 
захватывающий вид издалека 
на санктуарий Девы Марии на 
Хелмской горке, и обратно по 
маршруту Green Velo в парк в 
Хелме.
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расстояние: 40,8 км 
дорожное покрытие: 
• большая часть маршрута: 

асфальтированная дорога
• Старое Село – Почекайка: 

грунтовая дорога через 
лес, в некоторых местах 
мощенная камнями (около 
6,5 км)

Маршрут частично обозначен
•  свыше половины маршрута: 

мощенные брусчаткой 
дороги и дорожки на 
маршруте Green Velo

•   участки дороги через лес: 
жёлтый велосипедный 
маршрут «Лесные чащи 
Хелмского ландшафтного 
парка»

вид экскурсии: семейная
степень сложности: 
для среднего уровня

продолжительность: 
• без осмотра объектов:  

3 ч. 30 мин.
• с осмотром объектов: 5 ч.

В поисках духа Белюха

 
Экскурсия предоставляет возможность оз-
накомиться с самыми ценными объектами 
сакральной архитектуры города, построен-
ного на меловых грунтах, где на протяжении 
многих лет соприкасались три культуры: 
польская, культура древней Руси-Украины и 
еврейская. Она включает посещение Хелм-
ской горки с открывающейся красивой па-
норамой города, меловых подземелий, во 
время поездки из Чулчиц – наблюдение с 
восхищением за редкими видами флоры и 
фауны Хелмского ландшафтного парка. Эк-
скурсия охватывает также Присёлок, в кото-
ром находится церковь и старинный дере-
вянный костёл XVIII века.

TМаршрут: Хелм (0 км) – Городище (4 км) – Присё-

лок (13 км) – Чулчице (14 км) – Сайчице (16 км) – 

Новины (32 км) – Хелм (40,8 км).

Под тремя дубами в меловой пещере ког-
да-то давно жил белый медведь, внуша-
ющий ужас во всей округе. Однажды жи-
тели построили у подножия дубов храм и 
зажгли вечный огонь. Медведь, ослеплён-
ный пламенем, провалился в подземелья 
и стал стражником Хелма и его окрестно-
стей, а говорят, что в образе духа Белюха 
он появляется по сей день… Приключения 
в поисках легендарного духа Белюха начи-
наются у подножия старейшей и наиболее 
важной части Хелма, у так называемой 
«Хелмской горки». Во время поездки по 
городским велосипедным дорожкам мы 
въезжаем на маршрут Green Velo, ведущий 
в направлении Хелмского ландшафтного 
парка. Парк охватывает село Городище с 
древним градом. Следующий участок пути 
ведёт по природно-просветительской 
дорожке ландшафтного парка в село При-
сёлок. Через несколько минут пути мы по-
падаем в соседнее село Чулчице. Дальше 
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Д
остоприм

ечательности м
арш

рута

1  Хелм – в старейшей части Хел-

ма, на вершине мелового холма 

(Хелмской горки) находятся раз-

валины оборонительного горо-

дища X века, княжеского замка и 

исторический комплекс бывшего 

кафедрального собора, а в наши 

дни – санктуарий Девы Марии.

2  Городище – град периода ран-

него Средневековья, называемый 

«Девичьей горой», поросший ста-

рыми дубами.

3  Присёлок – град периода ран-

него Средневековья, называемый 

«Замчиском», и деревянный ко-

стёл XVIII века на кладбище.

4  Чулчице – кирпичный костёл 

начала XX века, ранее – право-

славная церковь в византийско-

русском стиле, с внутренним 

убранством из небольшого ко-

стёла в Присёлке.

5  Сайчице – град периода раннего 

Средневековья, расположенный 

среди заболоченных лугов в до-

лине реки Ухерки.

6  Сребжище – дворцово-парко-

вый комплекс с дворцом Любан-

ских XVIII века в стиле барокко, а 

также парком в итальянском сти-

ле с липовой аллеей и прудом.

7  Окшув – старинный дворцово-

парковый комплекс XVIII–XX ве-

ков (сегодня Школьный комплекс 

Сельскохозяйственного центра 

по подготовке специалистов без 

отрыва от производства).

8  Хелмские меловые подзе-

мелья – исключительный в 

масштабе Европы исторический 

памятник горного дела и тури-

стическая достопримечатель-

ность. Часть лабиринта тоннелей 

и камер под центром города вхо-

дит в популярный туристический 

маршрут.

(4 км), среди заболоченных лугов 
села Сайчице расположено ещё 
одно городище –  это очередной 
шанс на то, чтобы отыскать следы 
духа Белюха. Поездка продолжа-
ется в направлении леса по поле-
вой дороге, мощенной бетонными 
плитами. Дорожка через лес ведёт 
в окружении водно-болотных уго-
дий и красивой зелени парка. Из 
леса мы выезжаем на асфальти-
рованную дорогу маршрута Green 
Velo, ведущую в Хелм. На разви-
лине дорог следует повернуть 
в направлении села Сребжище. 
Неподалёку находится село Ок-
шув. Затем нужно направиться в 
место, где Белюх когда-то скрыл-
ся под поверхностью земли, то 
есть в Хелмские меловые подзе-
мелья. Где на самом деле можно 

встретить духа Белюха, и правдива 
ли легенда о нём? В этом следует 
убедиться самому, следуя по мар-
шруту данной экскурсии.
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расстояние: 35,4 км 
дорожное покрытие: 
• 30,4 км: асфальтированная 

дорога хорошего качества
• 5 км: неутрамбованная, 

ровная песчаная дорога

Маршрут частично обозначен
•  частичное обозначение на 

основании маршрута Green 
Velo

•  Красныстав – Сенница 
Ружана: маршрут Green Velo

•  замок в селе Крупе – 
Красныстав: жёлтый 
Арианский маршрут

вид экскурсии: семейная
степень сложности: 
для среднего уровня

продолжительность: 
• без осмотра объектов: 3 ч. 
• с осмотром объектов:  

4 ч. 30 мин.

Среди солнечных склонов 
Хелмских пригорков

Разнообразная семейная экскурсия, глав-
ной достопримечательностью которой 
являются развалины замка в селе Крупе, 
где также в окружении парка находится 
усадьба XVIII века и арианская гробница 
на холме неподалёку от села. Дополнени-
ем экскурсии будет остановка в Сеннице 
Ружаной, где, помимо посещения костёла 
и усадьбы, можно отдохнуть, наслажда-
ясь чистым воздухом на берегу залива и 
видом птиц, снующих над водной гладью 
прудов с рыбой.

Маршрут: Красныстав (0 км) – Сенница Ружана 

(14 км) – Крупе (25 км) – Красныстав (35,4 км).

Экскурсия позволяет отдохнуть от 
стремительного бега повседневной 
жизни и провести время среди близких 
людей. Относительно короткая дистан-
ция, разнообразный рельеф и различ-
ные развлечения по дороге побуждают 
к совместной поездке. Первый отрезок 
маршрута, насчитывающего приблизительно  
35 километров, прходит от красныстав-
ской пл. Рынок по маршруту Green Velo, 
до Сенницы Ружаной. Он очень раз-
нообразный относительно природы. 
Дорога ведёт через глубокие овраги, 
широкие луга и лесные территории. 
Миновав пруды, расположенные с обе-
их сторон дороги, въезжаем в Сенницу 
Ружану. После небольшого отдыха мож-
но продолжать поездку в направлении 
села Крупе. По дороге проезжаем село 
Стуйло. Преодолев приблизительно 6 
километров, добираемся до главной 
достопримечательности – замка в селе 
Крупе. Если у нас много времени, стоит 
заехать в близлежащее село Криница. 
Затем по Арианскому маршруту воз-
вращаемся на пл. Рынок в Красныставе.
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Д
остоприм

ечательности м
арш

рута

1  Красныстав – старинный ко-

ролевский город и место пре-

бывания Хелмских епископов с 

большим, принадлежащим ра-

нее иезуитам, костёлом и мона-

стырём, часть которого занимает 

Региональный музей.

2  Сенница Ружана – большое 

село, расположенное среди ши-

роких лугов и прудов, которые 

славятся прекрасными местами 

для рыбной ловли. Восточнее 

прудов есть залив, идеальное 

место для отдыха у воды. По 

соседству с заливом находится 

неоготический костёл с внутрен-

ним убранством эпохи раннего 

барокко и рококо.

3  Стуйло – небольшое село на 

месте бывшего урочища среди 

полей, приспособленное для хо-

зяйственных нужд фольварка.

4  Криница – заросший деревьями 

пригорок среди полей, называе-

мый «Арианкой», с таинственным 

каменным строением в форме 

пирамиды – скорее всего гроб-

ница рода Ожеховских из близ-

лежащего села Крупе.

5  Замок в селе Крупе и родовое 

поместье Реев – на берегах 

прудов возвышаются развалины 

замка Ожеховских эпохи ренес-

санса, построенного на рубеже 

XVI–XVII веков, а рядом в парке –  

давнее поместье Реев периода 

XVIII–XIX веков.

6  «Красныставские Хмеляки» 

– проводимый ежегодно в ав-

густе самый большой праздник 

пивоваров и любителей пива, с 

ярмаркой, концертами и многи-

ми другими развлечениями под 

открытым небом.
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расстояние: 38 км
дорожное покрытие: 
• дороги с твёрдым 

асфальтовым покрытием и 
велосипедные дорожки: 70% 

• утрамбованные песчаные 
тропинки: 30%

Маршрут обозначен
•  маршрут Green Velo 
•  красный Надбужанский 

велосипедный маршрут
•  велосипедный маршрут «На 

стыке границ»
•  жёлтый велосипедный 

маршрут Влодава – Воля 
Ухруска

вид экскурсии: семейная
степень сложности: 
для среднего уровня

продолжительность: 
• без осмотра объектов: 4 ч. 
• с осмотром объектов: 6 ч.

По мультикультурному 
маршруту толерантности

 
Наследие многих культур, захватывающая 
история, а также отдых и рекреация – всё 
это во время одной экскурсии. Возмож-
ность ознакомится с тремя культурами, 
историей и обычаями последователей иуда-
изма, православия и католицизма, отдых на 
берегу Белого озера, а также посещение ме-
ста, побуждающего к раздумьям и глубокой 
рефлексии, каким является Музей на терри-
тории бывшего лагеря смерти в Собиборе. 
Весь маршрут поездки проходит среди кра-
сот природы Собиборского ландшафтного 
парка и в долине реки Буг.

Маршрут: Влодава (0 км) – Окунинка (6 км) – Стан-

ция Собибор (17 км) – Собибор (26 км) – Орхувек 

(34,5 км) – Влодава (38 км)

Маршрут начинается во Влодаве возле 
костёла св. Людовика. Выехав из мульти-
культурного города, следует направится 
в Окунинку, одну из самых популярных 
зон массового летнего отдыха в Люблин-
ском воеводстве. Маршрут ведёт по ве-
лосипедной дорожке непосредственно на 
берег Белого озера, где можно отдохнуть 
на пляже и восстановить силы перед даль-
ней дорогой. Следующий отрезок пути 
ведёт нас по асфальтированной дороге в 
Собиборский ландшафтный парк. После 
недолгих размышлений попадаем в запо-
ведник «Черепашьи болота». Очередной 
отрезок проходит в непосредственной 
близости от Буга в село Орхувек, частично 
по песчаным, но лёгким для преодоления 
тропинкам с многочисленными инфор-
мационными таблицами и местами для 
отдыха велосипедистов. Заключительный 
отрезок маршрута – это приблизительно  
3,5 километра несложной дороги, ведущей 
вдоль лесистых берегов Буга во Влодаву.
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Предлагаем вариант на 20 км короче – для семейной экскурсии с маленькими детьми. 

Экскурсия по маршруту Green Velo из Влодавы в Окунинку, далее вокруг Белого озера и 

возвращение по жёлтому велосипедному маршруту во Влодаву.

В
арианты

 м
арш

рута
Д

остоприм
ечательности м

арш
рута

1  Влодава – город трёх культур, 

где в согласии и при взаимной то-

лерантности проживали раньше 

католики, православные и евреи. 

От этих культур остались три хра-

ма: костёл св. Людовика, церковь 

Рождества Пресвятой Богороди-

цы и комплекс синагог с Большой 

синагогой в стиле барокко.

2  Белое озеро – чистая вода, пля-

жи, места для купания и множест-

во предложений для рекреации 

позволяют прекрасно отдохнуть.

3  Собиборский ландшафтный 

парк – край болот, торфяников, 

лесов с местами обитания раз-

личных животных и огромным 

богатством флоры и фауны, в том 

числе самая большая в Польше 

популяция болотных черепах. По 

соседству с железнодорожной 

станцией Собибор находится тер-

ритория бывшего гитлеровского 

лагеря смерти – сегодня Музей 

памяти.

4  Заповедник «Черепашьи бо-

лота» – один из шести природных 

заповедников на территории Со-

биборского ландшафтного парка. 

Стоит подняться на смотровую 

вышку с открывающейся краси-

вой панорамой лесов и самого 

большого в парке озера – Спуль-

не. В заповеднике находятся 

места размножения болотных 

черепах, а также укромные места 

обитания многих редких видов 

млекопитающих и птиц.

5  Орхувек – ранее торговый го-

родок на Надбужанском торго-

вом пути, а в наши дни  – южное 

предместье Влодавы. На высоком 

холме на берегу Буга расположен 

костёл капуцинов св. Иоанна Ми-

лостивого, в стиле барокко.

3 7

Экскурсии



расстояние: 39 км 
дорожное покрытие: 
• весь маршрут: 

асфальтированная дорога 
хорошего качества

Маршрут частично обозначен
•  часть маршрута: маршрут 

Green Velo 
•  красный велосипедный 

маршрут и жёлтый маршрут 
Влодава – Воля Ухруска

вид экскурсии: семейная
степень сложности: 
для среднего уровня

продолжительность: 
• без осмотра объектов: 3 ч. 
• с осмотром объектов: 4 ч.

Вокруг опустевших давних  
поселений Надбужанского края

 
Экскурсия по девственным местам долины 
реки Буг. Перед нами – красивые пейзажи, 
опустевшие живописные сёла восточной 
Польши, где сохранились ценные объек-
ты религиозных культов, церкви, костёлы 
и росписи, в частности, в Косыне или 
Ухруске.

Маршрут: Воля Ухруска (0 км) – Стульно (7 км) – 

Косынь (12 км) – Большая Букова (24 км) – Луку-

век (29 км) – Ухруск (34 км) – Воля Ухруска (39 км).

Экскурсия ведёт по следам давних по-
селений. Путешествие по девственно 
чистым надбужанским землям, среди 
необыкновенных мест археологических 
открытий, деревянной архитектуры и 
уникальных сакральных исторических 
памятников позволит отдохнуть от 
ежедневной цивилизационной сумяти-
цы. Маршрут начинается в Воле Ухру-
ской возле старинной водонапорной 
башни. Во время поездки по маршруту 
Green Velo проезжаем неподалёку от 
характерной старицы Буга и попадаем 
в село Стульно. Затем переезжаем через 
железнодорожные пути и въезжаем на 
территорию Собиборского ланд-шафт-
ного парка, где следует двигаться по 
асфальтированной дороге через лес, ве-
дущей в село Косынь, расположенное на 
расстоянии около 4 километров. Даль-
нейший путь пролегает среди обширных 
водно-болотных угодий в село Лукувек. 
По дороге проезжаем возле придорож-
ных крестов, через Малый Мацошин и 
Большое Буково. Если мы увидим дво-
рец, это означает, что маршрут прибли-
жается к самой важной точке экскурсии 
– селу Ухруск. Возвращаемся по мар-
шруту Green Velo среди широких лугов и 
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1  Воля Ухруска – популярная зона 

массового летнего отдыха и «зелё-

ного туризма» (агротуризма) на 

берегу Буга, по соседству с Соби-

борскими лесами. В сёлах можно 

увидеть множество деревянных 

скульптур под открытым небом, 

являющихся результатом еже-

годных артистических конкурсов 

пленэрных работ.

2  Стульно – в селе, которое славит-

ся большим количеством гнёзд 

аистов, находится свыше десятка 

усадеб периода между двумя ми-

ровыми войнами и деревянная 

ветряная мельница. Возле дома 

лесника начинается природ-

но-просветительская дорожка 

«Стульно», ведущая в заповедник 

«Три Озера».

3  Косынь – приходской костёл св. 

Станислава Костки, давняя кир-

пичная православная церковь, 

построенная в конце XIX века в 

византийско-русском стиле.

4  Малый Мацошин и Большая 

Букова – старинные дворы, в том 

числе деревянные кузни периода 

между двумя мировыми войнами 

XX века.

5  Лукувек – деревянный костёл 

Богоматери Неустанной Помо-

щи – давняя униатская церковь, 

а сегодня – филиальная часовня 

прихода в Ухруске; старинные 

кладбища – греко-католическое 

и военное, а также придорожная 

часовня св. Иоанна Непомука.

6  Ухруск – главная цель экскурсии 

с дворцово-парковым ансамблем 

конца XIX века в стиле классициз-

ма, а также католическим костё-

лом и православной церковью 

периода XIX века.

 

возделываемых полей в Волю Ух-
руску. В конце можно проследить 
преодолённый нами маршрут со 
смотровой вышки, откуда откры-
вается красивая панорама на до-
лину Буга и окрестности. Можно 
также расслабиться и отдохнуть 
на пляже с местом для купания, 
оборудованном спасательной 
станцией.
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Полезная информация

Туристическая информация Влодавы
ул. Партизан, 25
22-200 Влодава
тел. +48 82 571 70 73
it.wlodawa@gmail.com

Центр туристической информации
Торгово-обслуживающая фирма  
«Гражка II» во Влодаве
пл. Рынок, 4
22-200 Влодава
тел. +48 82 572 20 69
grazka.2@wp.pl

Туристическая информация в Окунинке
Окунинка IV, 187
22-200 Влодава
тел. +48 880 564 552
it.окунинка@gmail.com

Туристическая информация в Хелме
ул. Люблинская, 63
22-100 Хелм
тел. +48 82 56 53 667
itchelm@wp.pl
www.itchelm.pl

Центр туристической информации
ул. Костюшко, 3
22-300 Красныстав
pit@krasnystaw.pl
www.miejscapelneuroku.pl


